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RESUMO

STAPASSOLI, Suzyane Branco Gonzatto. Implantacao de um posto de
combustivel ecoeficiente: sustentabilidade x certificacao. 2018. 100 f. Monografia
(Especializagao em Construcdes Sustentaveis) — Universidade Tecnoldgica Federal
do Parand, Curitiba, 2018.

Esta monografia visa demonstrar que até mesmo um posto de combustiveis
pode ser construido e utilizado de forma sustentavel. Esta concepcao vem ao encontro
do anseio da sociedade, que busca cada vez mais consumir de forma consciente, que
se preocupa ndo somente em consumir produtos, mas sim no impacto que tudo que
esta em torno deste produto pode gerar ao meio ambiente. O presente trabalho mostra
0s conceitos de sustentabilidade aplicados a construcdo de um posto de combustiveis
na cidade de Sao José dos Pinhais - PR, compara-os com o Sistema de Certificacéo
LEED — LEED Rating System, e verifica quais pontos devem ser observados para que
futuros empreendimentos similares possam obter tal certificagéo.

Palavras-chave: Construcbes sustentaveis. Posto de combustiveis.
Ecoeficiéncia. Sistema de Certificagdo LEED.



ABSTRACT

STAPASSOLI, Suzyane Branco Gonzatto. Implementation of an eco-efficient fuel
station: sustainability x certification. 2018. 100 f. Monografia (Especializagdo em
Construgdes Sustentaveis) — Universidade Tecnoldgica Federal do Parand, Curitiba,
2018.

This monograph intend to demonstrate that even a gas station can be built and
used in a sustainable way. This conception comes meeting of society necessity, which
looking for conscious consumption and are concerned not only to consume, but
consider all environment impacts which can be created around those consumption.
This monograph shows sustainable ideas applied to build a gas station located in Sao
Jose dos Pinhais, Parana State, compare with Certification System LEED — LEED
Rating System, check which points should be observed to build similar buildings in the
future can get that certification.

Keywords: Sustainable construction. Fuel station. Eco-efficiency. LEED Rating
System.
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1. INTRODUCAO

As acdes desenvolvidas pelo setor petrolifero, no qual estao inseridos os postos
de abastecimento de combustiveis, representam uma ameaca constante para o meio
ambiente. Por essa razdo, € cada vez mais evidente a preocupacdo de varias
empresas petroliferas em todo o mundo em atingir e demonstrar um melhor
desempenho sustentavel e ambiental (ROSA, 2015). Os Postos de Combustiveis sdo
a parte mais visivel de toda cadeia do petréleo. E através deles que sdo efetuadas as

vendas de combustiveis automotivos ao consumidor final.

De modo a minimizar o elevado nivel de degradacdo do meio ambiente, as
empresas petroliferas adotam, cada vez mais, agdes sustentaveis nos Postos de
Combustiveis. A principal vantagem em aplicar medidas sustentaveis em postos de
abastecimento de combustiveis € a minimizacdo do consumo de recursos naturais,
uma vez que se verifica um menor consumo de agua, de energia e uma redugao da

producao de residuos gerados (ROSA, 2015)

O termo “Ecoeficiéncia” foi apresentado pela primeira vez em 1992 pelo
Conselho Mundial de Negécios para o Desenvolvimento Sustentavel (World Business
Council for Susteinable Development - WBCSD) e, desde entédo, tem sido sin6nimo
de uma filosofia de gerenciamento que leva a sustentabilidade (ECOEFICIENTES,
2015).

O Posto Ecoeficiente agrega solucdes de preservacado dos recursos naturais,
através de ltens de ecoeficiéncia aplicados de acordo com o objetivo do projeto, o que
resulta ndo s6 em uma obra (construcdo) mais sustentavel, como também na
minimizacdo do consumo de recursos naturais na fase de operagcéo e manutencao do
posto, ja que este ird consumir menos energia e agua, contribuindo também para a

reducao dos seus custos operacionais mensais.



1.1 CONTEXTUALIZACAO DO TEMA

De acordo com Agopyan e John (2011), a construcéo civil deve atender as
necessidades e desejos da sociedade, dentre os quais podem se citar: moradia,
conforto e qualidade de vida. Ela também estimula o crescimento e produz riquezas
nao s6 para as comunidades, mas também para empresas e governo. O setor é
responsavel pela infraestrutura de base, saneamento basico, geracdo de energia,
transporte, além de construcdo de edificios — os quais se destinam a moradia,
trabalho, saude, educacao e lazer. Em contra partida, o setor da construcao civil se
comporta como grande gerador de impactos ambientais e consumidor de significativa
parcela de recursos naturais, dentre os quais se destacam agua e energia, além de
ser um dos maiores geradores de residuos sélidos e emissores de gases do efeito
estufa.

1.2 CARACTERIZAGCAO DO PROBLEMA

Postos de Combustiveis, sdo potencialmente geradores de residuos perigosos:
aqueles que apresentam riscos a saude publica e ao meio ambiente, exigindo
tratamento e disposicdo especiais em funcdo de suas caracteristicas de

inflamabilidade, corrosividade, reatividade, toxicidade e patogenicidade.

Atualmente devem atender legislacdes especificas, visando mitigar estes riscos.
N&o obstante, suas instalacées — ambientes construidos — também causam impactos
ambientais. Desta forma a adocdo de praticas sustentaveis na sua construcao

contribuirdo para a reducéo dos impactos gerados.



1.3 OBJETIVOS

1.3.1 Objetivo Geral

O objetivo deste trabalho é analisar os requisitos para implantacao (projeto, obra
e operacao) do Posto de Combustiveis Ecoeficiente, avaliando a sustentabilidade do

empreendimento.

1.3.2 Objetivo Especifico

Tracar um comparativo entre os critérios estabelecidos para a implantacao de
um Posto de Combustiveis Ecoeficiente, os requisitos da Certificagdo LEED, e as
estratégias para possivel Certificacdo LEED na implantacéao de futuros postos.

1.4 JUSTIFICATIVA

As instalacées de um posto de combustiveis devem ser pensadas — de forma
sistémica — com foco na sustentabilidade — desde a sua concepcao (projeto),
execucao (obra), até sua operacdo (uso e manutencdo) pelo proprietario
(empreendedor) e usuarios (clientes e funcionarios); a fim de nao apenas construir de

modo sustentavel, como tornar a operacao deste negécio sustentavel.

O comparativo entre os requisitos ja adotados pelo Posto Ecoeficiente e os
requisitos da Certificacdo LEED obijetiva verificar o que pode ser melhorado nos
Postos Ecoeficientes, quer seja tracgar estratégias para a eventual Certificacdo LEED
de futuros postos, que traria maior indice de sustentabilidade e menor custo para
futuras certificacdes; quer seja incorporar alguns requisitos do LEED no escopo dos
Requisitos para a implantacédo dos Postos Ecoeficientes — sem necessariamente optar

por esta Certificagao.
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1.5 CONTEUDO

Esse trabalho contém cinco capitulos.

No primeiro capitulo, Introducdo, foi feita a contextualizacdo do tema,
apresentando os objetivos e justificativa para tal pesquisa.

No segundo capitulo foi tratado da Fundamentacao Tebrica, mostrando
conceitos de sustentabilidade, ecoeficiéncia, postos de combustiveis e o posto
ecoeficiente Ipiranga.

No terceiro capitulo apresenta-se a Metodologia e os procedimentos adotados

para o desenvolvimento desta Pesquisa.

No quarto capitulo apresenta-se o Estudo de Caso propriamente dito — onde
descreve-se 0 processo de implantacdo do posto ecoeficiente, com a aplicacdo das
estratégias de sustentabilidade aplicadas (quanto na fase de projeto, como

construcao).

No quinto e ultimo capitulo, apresenta-se a analise dos resultados, relatando as
dificuldades encontradas com a execucao da obra e aponta-se possiveis dificuldades
para implantacao da Certificacdo LEED nos futuros Postos Ecoeficientes.



11

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 SUSTENTABILIDADE

Segundo Heinberg (2007 apud Pereira, 2009) existem varias definicdes
publicadas para sustentavel e sustentabilidade. Sustentavel é algo que pode ser
mantido ao longo do tempo, algo funcional, que sustente uma sociedade. Ja
Sustentabilidade é o resultado de produzir bens com o menor impacto ambiental,

visando preservar os recursos naturais para as futuras geracoes.

A definicdo mais difundida para sustentabilidade é a feita pela Comissao
Brundtland (WCED, 1987 apud BORIN et al, 2008) que diz que o desenvolvimento
sustentavel deve satisfazer as necessidades da geracao presente sem comprometer
as necessidades das geracoes futuras. Tal definicAo mostra que um dos principios
basicos da sustentabilidade é a visdo a longo prazo, tendo foco no bem-estar e na

manuteng&o dos recursos para as proximas geragoes.

De acordo com Elkington (1994 apud MOTTA, 2009) a busca pelo
desenvolvimento sustentavel deve vislumbras as trés dimensodes:
ambiental, social e econdmica, as quais constituem buscam equilibrio
entre elas, formando o tripé da sustentabilidade conhecido como ftriple-
botton-line. “No presente contexto, a sustentabilidade representa um
estado idealizado de sociedade onde as pessoas vivem muito tempo,
digno, confortdvel e uma vida produtiva, satisfazendo as suas
necessidades em ambientalmente saudavel e socialmente justo
maneiras, de modo a ndao comprometer a possibilidade de outros seres
humanos de fazer o mesmo agora e no futuro distante. E, com efeito, uma
tentativa de mesclar esforcos de desenvolvimento e conservacdo da
natureza de uma forma mutuamente benéfica para o bem comum das
geracbes presentes e futuras do planeta. Na pratica, atingir a
sustentabilidade ocorre através do processo de desenvolvimento
sustentdvel - a descoberta, a execugdo, criagdo e adaptacdo das
instituicdes apropriadas, politicas, estratégias e tecnologias para produzir
uma transicao justa na sociedade que se move em dire¢cdo ao estado
imaginado idealizado da existéncia.” (GARCIA, 2009).

De acordo com Elkington (1994 apud Motta, 2009) a busca pelo desenvolvimento
sustentavel deve estar baseada no equilibrio entre trés dimensdes, sendo elas:
ambiental, social e econdmica, as quais constituem o tripé da sustentabilidade

conhecido como triple-botton-line (Figura 1).
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Figura1- Tripé da Sustentabilidade

Dimensédo
econdmica
Sustentabilidade
Dimbgnstéc; Dimenséao
ambienta social e

cultural

Fonte: MOTTA, 2009.

A concepcéao de sustentabilidade prevé uma relacao equilibrada entre homem
e meio ambiente, partindo do pressuposto de que todos os elementos afetam e séo
afetados mutuamente pelas ag¢des humanas. Sendo assim, ela diz respeito as
escolhas realizadas para a produgéao, consumo, habitacdo, alimentacao e também nas
relacdes interpessoais e delas com o meio ambiente, considerando os valores éticos,
solidarios e democraticos (SESC SP, 2018).

Deste modo, para Barbosa (2008) a sustentabilidade consiste em encontrar
meios de producao, distribuicdo e consumo dos recursos existentes de forma mais

coerente, economicamente eficaz e ecologicamente viavel.

2.1.1 Sustentabilidade na Construcao Civil

“Diante do crescimento populacional e dos avangos tecnoldgicos, a industria da
construgao civil no mundo tem buscado sistemas mais eficientes de construgdo com
0 objetivo de aumentar a produtividade, diminuir o desperdicio e atender a uma
demanda crescente.” (FREITAS e CRASTO, 2012)
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Ainda segundo FREITAS e CRASTO (2012), no Brasil, a construgdo civil é
conhecida por ser artesanal, com uma baixa produtividade e um grande desperdicio
de materiais em todo seu ciclo, mas o0 mercado tem dado sinais de que esta situacao
deve ser alterada e que o uso de novas tecnologias é a melhor forma de permitir a
“‘industrializacdo” e a racionalizacdo dos processos.

A construcdo civil € uma das atividades mais antigas e importantes para o
desenvolvimento econémico e social, tendo em vista que ela tem grande capacidade,
seja a curto ou médio prazo, de elevar a taxa de emprego, de produtos e de renda,

devido a sua eficiéncia em absorver mao de obra.

Seguindo o mesmo pensamento, CHAVES (2014) afirma que a Construgéo Civil
esta entre as atividades humanas que mais causam impactos ambientais no mundo,
utiliza cerca de 50% dos recursos extraidos da natureza. No do Brasil, a Construcao
Civil consume cerca de 40% dos recursos naturais e energia produzida, 34% da agua,
55% de madeira nao certificada, além de responder pela producdo de 67% dos
residuos sélidos urbanos.

Rovers (2003 apud CHAVES, 2014) cita que “no caminho em busca da
Sustentabilidade da Construcdo Civil, a mudanca de paradigma nos paises em
desenvolvimento é fundamental, pois estes paises respondem juntos por 23% do

volume mundial de constru¢des e esse numero s6 tende a aumentar”.

Segundo Pinheiro (2003) a construgcdo no ambito da sustentabilidade foi
apresentada, pela primeira vez, na Primeira conferéncia Mundial sobre Construcao
Sustentavel (First World Conference for Sustainable Construction) em 1994 no estado
da Flérida (EUA). Ainda de acordo com o referido autor, a construcao para ser
sustentavel tem necessariamente que ser pensada de maneira consciente em todas

as suas fases: projetos, execucao e demolicao.

Kibert (1994 apud ROSA, 2015) definiu os cinco principios basicos da construcao
sustentavel, sendo eles: redug¢do do consumo de recursos; a reutilizacdo sempre que
possivel de recursos; reciclar materiais e utilizar recursos renovaveis; proteger os
sistemas naturais e as suas funcdes em todas as atividades; eliminar os materiais

toxicos e subprodutos em todas as fases do ciclo da construcéo.
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Para Pinheiro (2003 apud ROSA, 2015), a edificacao para poder ser classificada
como “construcao sustentavel”, tem, necessariamente, de ser pensada em todas as
suas fases: projeto, execucdo e demolicdo. Deste modo, e no seguimento dos
principios de Kibert (1994 apud ROSA, 2015), o autor salienta diferentes aspectos a
ter em consideracdo em projetos de edificios sustentaveis, nomeadamente: a
utilizacdo racional da energia, a utilizacdo de tecnologias solares passivas, 0 uso

racional da agua, e a implantacao dos edificios.

Pinheiro (2003) afirma que o conceito “sustentavel” tornou-se, pelo menos em
teoria, indispensavel, mas na pratica por muitas vezes ele € mitico ou até mesmo
ignorado. Na industria da construcao essa questdo é bastante presente, pois em
muitos casos ela € suprimida e aparece mais como um problema do que como uma
solucdo. Ainda segundo o autor, uma das ideias essenciais é a de que construir
sustentavelmente significa construir de forma estavel, tendo eficiéncia energética e
que as edificagdes fagcam sentido, tanto no ponto de vista econémico, quanto

funcional.

2.1.2 Sustentabilidade na Construcao de Postos de Combustiveis

De acordo com Techne (2010a apud ROSA, 2015), as distribuidoras de
combustivel do Brasil tém sido pioneiras no investimento de postos ecoeficientes
construidos com sistemas industrializados. Preocupam-se cada vez mais com a
gestao de energia, materiais e residuos e a reutilizacdo da agua na concepcao dos
seus Postos de Combustiveis, e ndao apenas em projetar e construir edificacdes

convencionais com métodos construtivos conservadores.

No ambito da gestao de materiais e métodos construtivos s&o avaliados sistemas
construtivos que utilizem menos material, agua e energia durante a sua concepgao e
gerem menos residuos na obra durante a fase de construcao (Tnsustentavel, 2012).
Deste modo, a construcdo em Postos de Combustiveis privilegia sistemas pré-
fabricados, como estruturas steel framing e coberturas single deck. (TECHNE 2010a
apud ROSA, 2015)
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A principal vantagem na aplicacdo de agbes sustentaveis consiste na
minimizagdo do consumo de recursos naturais, com 0 menor consumo de agua,
energia e reducao na producao de residuos. Neste contexto, a componente ambiental
deixa de ser vista ndo sé como um custo, mas como uma fonte adicional de eficiéncia
e competitividade. (ROSA, 2015).

A ABIEPS (2012a, apud ROSA, 2015) afirma que cerca de 80% do consumo de
um Postos de Combustiveis provém da iluminacdo, ar condicionado e sistema de
refrigeracao. A aplicacao de acdes sustentaveis simples e de baixo custo nos postos,

permitem reduzir este valor em cerca de 35%.

De acordo com André de Stefani, gerente executivo de desenvolvimento de
varejo da Ipiranga, a reducdo do consumo de energia chega a 25% e do consumo de
agua pode chegar a 80% se comparado com postos convencionais (PROCEL INFO,
2017).

Segundo dados da ANP (2017), ao final de 2016 haviam 41.829 postos
revendedores operando no Brasil, onde 39,2% ficavam na regido Sudeste, 24,7% no
Nordeste, 19,5% no Sul, 8,8% na regiao Centro-Oeste e 7,7% na regido Norte. Desse
total, 48,4% do volume de combustivel comercializado no ano, se dividiu entre quatro
das 84 bandeiras atuantes no pais, sendo: 19% BR, 14,4% Ipiranga, 11,5% Raizen e
3,4% Alesat. Os postos revendedores Bandeira Branca, os quais podem revender

combustiveis de qualquer distribuidora, revenderam um volume de 40,9% no ano.

Em 2016 haviam 2.926 postos revendedores em operacao no Parana, conforme
tabela 1 dos quais 45,97% pertencem as quatro principais bandeiras do pais, 44,19%
séo bandeira branca e 9,84% pertencem as demais bandeiras do pais (ANP 2017).

Os dados apresentados permitem a observacao da realidade dos Postos
Combustiveis no pais, e consequentemente detectar o universo a ser trabalhado em

prol da sustentabilidade.
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Tabela 1 - Quantidade de postos revendedores de combustiveis, por bandeira, segundo grandes
regides e unidades da Federagéao — 2016.

) R O VEMD o I VEIS AT YOS
GRANDES REGIOES E QUANTIDADE DE POSTOS REVENDEDCRES DE COMBLUSTIVEIE AUTOMOTINGS

UNIDADES D FEDERACAD TOTAL BR  IPIRAMGA RAIZEN mesay  BAMDERA OUTRAS?
RRASIL 41.829 7.960 £.007 2828 1434 17.128 4.472
Reglan Morte 1241 E0s 4c9 134 £3 1280 o
Rondbria 570 14 108 m ; 226 7
Aers e E 20 4 : At 40
Amazonas me c £ 24 : =) 122
Foraima nr ac a 1 : At 18
Pard 1122 12 6L = 10 an g
Amapa 124 12 1 1 : = :
Tecantins 4z 79 14 2 2z 248 15
Reglao Nordeste 10337 Lads 3 709 aca c.oaz 1523
Maranhic L400 1 1o 4z 7l 788 248
Picusi @7 B2 €2 3] 2 1 125
Cears 1851 2z a7 132 ne cea 249
Rio Grande do Morte cac 165 z0 = Bc a7 13
Paraita 758 I a5 I a7 390 5
Pernambucc 1455 269 m 1= 40 £0C 261
Alagoas ted 163 M a7 30 m £E
Sergipe 1ac 107 a 28 4 72 om
Bahia 2790 7B 120 713 = 171 793
Reglao sudeste 16415 3200 204 2.627 n2 £.700 £EE
Minas Gerais 4517 om 420 467 e 127 7
Espirito Santo £74 124 100 m £c 190 74
Rio de laneino 2122 88 128 aaz nz 755 7
580 Paulo 0z 1677 LE75 1576 329 2807 187
Regldo sul 2173 1377 2028 002 122 2.400 1257
Parana 2006 Azl &7 =4 1 1201 208
Santa Catarina 2026 260 =31 206 az L5 4t
Rio Grande do Sul 2271 95 54 453 0 cen £ia
Reglao Centro-Oeste 3673 ) £ 206 a3 1268 437
Mats Grosss do Sul £33 226 & 44 : % 128
Mats Grosso 1096 105 &0 Be 20 £ag 199
Goids 1620 27z 1ca 102 7 ozt 20
Distritc Federal 75 I5E 72 o4 z 12 s

Fonte: ANP, 2017

2.1.3 Postos de Combustiveis

Conforme a resolucado CONAMA n® 273 (2000), posto revendedor de

combustivel é definido como:

“[...] instalag@o que exerce a atividade de revenda varejista de combustiveis
liquidos derivados de petréleo, alcool combustivel e outros combustiveis,
dispondo de equipamentos e sistemas para armazenamento de combustiveis
automotivos e equipamentos medidores.”
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A atividade basica desenvolvida pelos postos revendedores de combustiveis é a
mesma desde o século passado, que é a de vender combustiveis para veiculos e
automoéveis. Porém, com o passar dos anos outras atividades foram agregadas a eles,
fazendo com que a gama de servicos oferecidos para os consumidores se expandisse.

Resumidamente, as atividades mais frequentemente desenvolvidas pelos postos
revendedores sdo: o recebimento de combustiveis, a armazenagem desses em
tanques subterrdneos, o abastecimento de veiculos, a troca de lubrificante dos
motores, a lavagem e a operacdo das lojas de conveniéncia e escritério do posto
(SANTOQOS, 2005).

Para Santos (2005), para que possa desenvolver essas atividades os Postos
revendedores devem possuir 0s elementos a seguir, visualizados na figura 2:

a) Bombas de abastecimento;

b) Tanques de armazenamento de combustiveis, que devem ser subterraneos por
questao de seguranga;

c) Pontos de descarga de combustiveis, que podem ser a distancia ou
diretamente sobre os tanques;

d) Tanque para armazenamento de 6Oleo lubrificante usado;

e) Tubulacbes enterradas de ligacdo entre as descargas e o tanque, e entre o
tanque e as bombas de abastecimento;

f) Sistemas de separacdo de agua e substancias oleosas, também chamadas de
caixas separadoras de agua e éleo (CSAO);

g) E as edificagées onde se encontram, normalmente, a loja de conveniéncia, a
troca de 6leo, a lavagem de veiculos, o escritorio e demais unidades de apoio

para a administracdo do posto.
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Figura2 - Esquema tipico das principais instalagdes de um posto de combustiveis

ESQUEMA DE UM SASC!

2 1-Tanque de armazenamentosubterréneo de combustiveis;
2 2—Camarade acesso a boca de visita;

1 P I 3 —Tubulagdo subterranea de transporte de combustivel;
2 4-Tubulagdo subterranea detransporte de vapores;
—— 2 5-Linhade respiro;

» 6—Unidade abastecedora;
3 7-—Cémarade contencéosob a unidade abastecedora;
1 SASC: Sistema de Armazenamento Subterraneo de Combustivel 3 8 —Canaletareceptora de dgua e dleo;
Conjunto de tanques, tubulagBes e acessérios, interligados e enterrados 2 9 - Caixa separadora de dgua e dleo.

Fonte: REGIS, 2014

Conforme VODONIS (2014), os postos revendedores de combustiveis, ao
mesmo tempo em que sao instrumentos tecnoldgicos que propiciam beneficios sociais
e econbmicos para a sociedade, como a energia para os veiculos automotores se
locomoverem, também podem gerar condicdes de risco aos seres humanos, e ao meio

ambiente por meio de suas instalagdes.

De acordo com Netto et al (2005), o Sistema de Armazenamento Subterrdneo
de Combustiveis (SASC) é caracterizado pelos tanques, tubulacdes e acessérios, que
sao interligados subterraneamente, e por ter grande potencial de vazamentos e de
explosoes, é considerado a area de maior perigo ao meio ambiente e aos humanos

no posto.

Os tanques de armazenamento sao os principais causadores de contaminacdes
ao solo nos postos de combustiveis, pois se encontram em contato direto com o solo.
Até o ano de 2000, os tanques utilizados possuiam paredes simples, ou seja, eram
fabricados com uma Unica parede de ago-carbono, a qual devido ao contato direto
com o solo estava sujeita a corrosao ocasionando vazamentos. Apos a edicdo da
Resolugdo CONAMA N¢ 273 no ano de 2000, em decorréncia das novas exigéncias
estabelecidas por ela em relagdo aos vazamentos e contaminacao do solo, tornou-se
obrigatéria a instalacdo de tanques de paredes duplas, conhecidos também como

tanques jaquetados (Figura 3), os quais possuem uma parede em aco-carbono e um
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revestimento externo feito com uma resina termofixa reforcada com fibra de vidro
(PASQUALETTO; JERONIMO JUNIOR, 2008).

Figura 3- Tanque de Armazenamento Subterréneo Jaquetado

Boca de inspecio
Vacudrsitio

S o Detathe superior
@ - Alga de lagamento o Tuba da
! MACTUTATATAES

Tuka di Sty
£om Filtio Piseira

Fonte: MCM POSTO, 2018

Segundo a Fecombustiveis (2011 apud KARAM, 2016), acima da boca de visita
dos tanques deve ser instalada uma camara de contencdo, chamada de Sump de
tanque, a qual deve ser confeccionada de Polietileno de Alta Densidade (PEAD) e tem
a funcado de conter possiveis vazamentos e servir de caixa de passagem para as
instalacées das tubulagdes do tanque. O Sump deve ser instalado também logo
abaixo das bombas de abastecimento de combustiveis e dos filtros, com o intuito de
conter vazamentos e a contaminagao do solo. Os tanques e Bombas sao dotados,
além dos Sump’s, de outros equipamentos que fazem parte do SASC e que auxilia na
protecado contra vazamentos, os quadros 1 e 2 a seguir representam tais componentes

e suas funcionalidades.

Os impactos ambientais causados pelos postos revendedores de combustiveis
sdo bastante elevados, e com o emprego dos equipamentos citados de forma
adequada os riscos de vazamentos e contaminac¢des devido aos combustiveis podem

ser minimizados, evitando prejuizos a sociedade e ao meio ambiente.



Quadro 1 - Componentes da instalagdo dos Tanques de Armazenamento

Tanques de Armazenamento

Descrigio

Yalvula
antitransbordamento

Instalada no  interior  do tanque
subterraneo, tem como fungao impedir o
fransbordamento durante operagoes de
descarga de combustivel.

Boca de descarga

Cémara de contencdo
(SPILL da boca de
descarga)

Sua fungdo & criar uma cimara estanque
de acesso sob a boca de descarga.

Camara de contengio (SUMP de tangue)

Sua fungdo & criar uma cimara estanque
de acesso sobre a boca de visita do
tanque.

Flange de vedacao
{Boot)

Utilizado para vedar a passagem da
tubulagdo. E essencidl em qualquer
perfuragdo feita em reservatorios de
contengdo para a passagem das linhas,
pois  este procediments garante &
estanqueidade do sistema.

Flexiveis

Tubos em ago inoxidavel, com a fungdo
de compensar possiveis  movimentos
entre 05 equipamentos conectados em
suas extremidades.

Tubulagio Yalvula de esfera

fiutuante (Float Ball)

Elemento de protegdo da linha de respiro
para evitar a infitracdo de combustiveis
em sau interior.

Respiros

Linhas, em parte subtemineas & em parte
aéreas, individuais. Devem termminar em
area aberta para que qualguer vapor do
combustivel seja dispersado

Terminal de respino

Dizpositive  instalado na  extremidade
externa da tubulag&o de respiro, impede a
infiltragdo de agua, insetos e outros
detrites no interior do tangue.

Fonte: ZEPPINI, 2016 apud KARAM, 2016.
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Quadro 2 -

Componentes da instalagdo das Bombas de Abastecimento

21

Bomba de Abastecimento

Item

Descrigio

Camara de contengdo (SUMP de Bomba)

Fungao: criar uma camara estangue de
acsesso sob a unidade abastecedora. Esta
cimara também isola os pontos de
conexdo existentes no local, passiveis de
vazamento.

Tubulagoes

Flange de Vedagao
(Boot)

Utilizado para vedar a passagem da
tubulago. E essencial em qualguer
perfuragdo feita em reservatorios de
contengio para a passagem das linhas
para garantir a estangueidade do sistema.

Unidade Seladora

Para utilizagdo nas instalagdes eléfricas
em areas com classificagdo de risco. Tem
a fungdo de evitar a passagem de gases
explosivos em cascs onde o eletroduto
franspde de uma area nao classificada
para uma area classificada.

Check Vahula

E uma valvula de retencdo responsdvel
por manter a linha de abastecimento em
sistemas de sucgdo sempre preenchida
de combustivel, permitindo gque a Bomba
de Abastecimento e fitroz operem
adequadaments.

Wahwula
antiabalroamento

Ltilizada em linhas de pressdo, com o
objetivo de impedir grandes vazamentos
de combustivel em acidentes onde a
unidade abastecedora € abalroada.
Gatilho de acionamento rapido garante
que em caso de colisfo, a saida de
combustivel seja fechada.

Fonte: ZEPPINI, 2016 apud KARAM, 2016.
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2.1.4 Histérico da Ipiranga Produtos Combustiveis S.A e os Postos Ecoeficientes

A Ipiranga € a segunda maior rede de distribuicdo de combustiveis e lubrificantes
do pais, com uma rede de mais de 8 mil pontos de revenda e a mais completa oferta

de produtos e servicos de seu segmento. (ULTRA, 2018).

Foi em Rio Grande, pequena cidade do Rio Grande do Sul, que surgiu a Ipiranga
em 1937, como uma pequena refinaria. Na década de 40 tornou-se a primeira
empresa a produzir asfalto no Brasil. Ja no final da década de 50 a Ipiranga comprou
a multinacional Gulf Oil Corporation no Brasil e assim nasceu a Companhia Brasileira
de Petréleo Ipiranga. A década de 60 pontua o crescimento e a consolidacdo da
Ipiranga como um grande sucesso empresarial. A Ipiranga fez uma grande aquisi¢ao
na década de 90, comprou a Atlantic, tal fato fez com que a Ipiranga fosse capa da
revista Exame, comparado pelo peridédico ao nascimento de um gigante. (PORTAL
IPIRANGA, 2018a).

Em 2007, a empresa passou por mais uma fase de mudancas e foi incorporada
ao Grupo Ultra, que € uma das maiores companhias multinegécios do pais, e passou
a se chamar Ipiranga Produtos de Petréleo. No ano de 2009, a Ultrapar fez a aquisicao
da operacéo brasileira do grupo norte-americano Texaco e incorporou 2 mil postos de
combustiveis a rede Ipiranga, permitindo a ela atender de forma mais eficiente e em
escala nacional, ja que os postos adquiridos estavam em sua grande maioria nas
regides Centro-Oeste, Nordeste e Norte, area esta que a Ipiranga nao tinha tanta
abrangéncia (PORTAL IPIRANGA, 2018a).

Nesta nova fase, derivando da Gestao de Sustentabilidade do Grupo Ultra surgiu
o Posto de Servico Ecoeficiente, idealizado em 2007 por duas equipes internas da
Ipiranga: o Departamento de Desenvolvimento de Engenharia e Arquitetura e o
Departamento de Seguranga e Meio Ambiente. A equipe envolvida encarou o desafio
de repensar o modelo tradicional de posto de servicos, introduzindo conceitos de
sustentabilidade, e reduzindo a pegada ambiental dos postos Ipiranga sem aumentar
os custos de investimento (MCCORMACK, 2014). A partir dai o Posto Ecoeficiente

foi adotado como modelo.
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Em 2009 foi inaugurado o primeiro Posto Ecoeficiente Ipiranga, o Posto Caminho
Verde em Porto Alegre — RS. A obra de execucgéo deste posto foi conduzida pela area
de engenharia da matriz e de campo da Ipiranga, contratou-se uma construtora local
e foram feitos treinamentos referente ao Posto Ecoeficiente para que a obra seguisse
0 novo padrao que estava sendo implantado.

Os primeiros Postos Ecoeficientes foram executados pelas equipes de
engenharia de campo da Ipiranga, contratando diretamente as construtoras para a
execucao obras. Em seguida pode-se abrir o leque para que os proprios revendedores
contratassem as construtoras para executarem as obras ecoeficientes, sempre com a

orientagdo e acompanhamento da engenharia de campo Ipiranga.

A iniciativa inovadora da lIpiranga trouxe além de ganhos financeiros e
ambientais, o reconhecimento através de prémios e certificagcdes. No ano de criacdo
dos postos Ecoeficientes, a empresa recebeu o “Prémio Nacional de Conservacao e
uso racional de Energias 2009” cedido pela Eletrobas/Procel em conjunto com a
Petrobras, o qual tinha por objetivo incentivar e reconhecer acdes de eficiéncia
energética que contribuam para o desenvolvimento sustentavel do Brasil (IPIRANGA,
2018). Em 2012, o projeto virou capitulo da publicagdo do IBP “Boas Praticas de
Responsabilidade Social corporativa na Industria do Petréleo, Gas e Biocombustiveis”
e em 2014, recebeu o Prémio Saint-Gobain Edigdo Habitat Sustentavel. (CDP, 2017)

De acordo com a Procel Info (2017), 15 Postos Ecoeficientes receberam o Selo
Procel Edificagdes, que foi criado em 2014 com o objetivo de identificar edificacoes
que apresentem os melhores indices de eficiéncia energética nos sistemas de

envoltoria, iluminagéo e condicionamento de ar.

Além disso, o posto Jardim Carioca no Rio de Janeiro foi o primeiro posto a
receber a certificacdo LEED, obteve 64 pontos — atingindo o GOLD (Figura 4),
concedido pelo USGBC — United States Green Building Council. No capitulo 4, o
presente trabalho apresentara mais detalhadamente este Sistema de Certificacao.

Segundo Farias (2008), a busca pela ecoeficiéncia é, sobretudo, a utilizagdo de
uma ferramenta estratégica para a competitividade. Seguindo o mesmo pensamento,
Valentini e Falcdo (2015) acreditam que para as empresas a vantagem trazida pela

ecoeficiéncia é econémica, e que os investimentos acometidos por elas geram retorno
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também na visibilidade do negécio, ja que atendem a crescente preocupacdo da
sociedade em encontrar um equilibrio entre o desenvolvimento econdémico e

ambiental, fazendo assim com que haja maior procura pelos bens fornecidos.

Figura 4 - Certificacdao LEED Gold — Posto Jardim Carioca

POSTO ECOEFICIENTE IPIRANGA

JARDIM CARIOCA
Rio De Janeiro, Brazil

LEED FOR RETAIL: NEW CONSTRUCTION

?’Z-k March 2015

Fonte: CDP, 2017.

De acordo com André de Stefani, gerente executivo de desenvolvimento de
varejo da Ipiranga, a redu¢do do consumo de energia chega a 25% e do consumo de
agua pode chegar a 80% se comparado com postos convencionais (PROCEL INFO,
2017). A obra dos postos ecoeficientes segue as boas praticas da construcéo
sustentavel, preza pela seguranca e pela correta destinacéo dos residuos gerados. O
seu sistema construtivo consome menos energia, agua, materiais e mao de obra, além

de gerar menos residuos e ser mais rapida que a obra convencional.

2.2 POSTO ECOEFICIENTE

O Desenvolvimento do Projeto dos Postos Ecoeficientes, com foco na
sustentabilidade, em sua conceituacédo, baseia-se em cinco vertentes: Gestdo da
Energia, Gestdo da Agua, Gestdo de Materiais, Gestdo de Residuos, e Gestdo do
Solo (Figura 5).
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Figura5- Conceito Posto Ecoeficiente

Gestao de Gestdo da Gestdo de Gestao de Gestao do
Energia Agua Materiais Residuos Solo

POSTO ECOEFICIENTE ‘
BT Al #7 ipiranga

Fonte: PORTAL IPIRANGA, 2018b.
2.2.1 Gestao de Energia

A gestao de energia € um dos principais desafios que a sociedade moderna tem
pela frente em nivel mundial. O desenvolvimento econémico, que teve predominancia
nas ultimas décadas, caracterizou-se pela intensa utilizagdo de recursos de origens
fésseis, os quais sao finitos e sua producao e consumo causam grandes impactos
ambientais, o que alertou a sociedade sobre a necessidade de investir em novas
formas de geracdo de energia que nao tenham tanto impactos negativos ao meio
ambiente (GABRIEL, 2005).

Neste ambito, surge o conceito de Eficiéncia Energética que, de acordo com
ABESCO (2015), é uma atividade que busca otimizar o uso das fontes de energia e
consiste da relacao entre a quantidade de energia empregada em uma atividade e a
quantidade disponibilizada para a sua realizacdo. O seu emprego remete também a
utilizacao racional de energia, que consiste na adocado de medidas que permitam a
sua melhor utilizagdo e a diminuicao dos desperdicios, tanto para uso doméstico
quanto para os setores de servicos e industriais.

Uma forma de evitar e diminuir os impactos gerados ao meio ambiente mantendo
o fornecimento de energia é através da adocao de novas tecnologias e buscando a
sua geracao através de fontes limpas e renovaveis. Na construgao civil, a busca pela
eficiéncia energética das edificacdes esta cada vez mais presente, sendo adotada a
fim de racionalizar o consumo de energia sem que haja o comprometimento do bem-
estar e produtividade do seu usuario. Construir edificacées que oferecam conforto aos
ocupantes e que apresente baixo consumo de energia, depende do alinhamento entre

as variaveis humanas, climaticas e arquitetdnicas, onde a ultima deve aproveitar da
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melhor forma possivel a capacidade climatica local para atender as necessidades do
usuario, de modo a reduzir a necessidade de equipamentos e diminuir o consumo de
recursos energéticos (CORREA, 2009).

A eficiéncia energética constitui-se como uma valiosa oportunidade para as
empresas se afirmarem como parte da solugcdo, com criagdo de valor real para o

negécio e simultaneamente para a sociedade e para o ambiente. (GABRIEL, 2005).

Estratégias de projeto e techologias aplicadas:

2.2.1.1 lluminagdo em LED

De acordo com o Portal da Energia (2018), a tecnologia utilizada nas lampadas
de LED, Diodos Emissores de Luz (Light Emitting Diode — LED), existe desde a década
de 60, mas é mais recente sua utilizacao pratica e cotidiana, pois ha alguns anos,
lampadas de LED eram muito caras, inviabilizando o seu uso. Embora ainda seja um
investimento alto, em comparacgao a outros tipos de lampada, essa tecnologia ganha
cada vez mais espaco em imdveis, e ja € considerado um 6timo investimento para

fazer melhorias e reducéo de custos na conta de energia.

Diferente das lampadas comuns, as de LED ndo possuem filamentos que
precisam ser aquecidos. Quando uma lampada incandescente “queima”, isso quer
dizer que o filamento sofreu um dano, inutilizando o equipamento. Como lampadas de
LED néo possuem filamentos, elas tém uma durabilidade muito superior. O consumo
das lampadas LED é quase 90% menor do que das incandescentes comuns, o que
significa uma grande economia de eletricidade a longo prazo. (PORTAL DA
ENERGIA, 2018)

A vida util das lampadas de LED ¢é estimada entre 20.000h a 50.000h, o que em
média, para as ultimas, seriam 17 anos utilizando-as durante 8 horas por dia, e a
quantidade de vezes que a lampada é acesa ou apagada nao influenciam na sua vida
uatil. Elas também sédo mais eficientes que as lampadas comuns, pois transformam
95% da energia elétrica em luz, e ja as incandescentes, por exemplo, dispensam 50%

da energia em forma de calor. Devido a sua eficiéncia elas consomem menos energia
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e podem gerar uma economia de 60% a 90% nos gastos com a conta de luz (G20
BRASIL, 2016).

Segundo Benedetto (2017), por ndo conter mercurios, as lampadas de LED até
poderiam ser descartadas no lixo comum, mas, como se trata de equipamentos
eletrénicos reciclaveis, o correto € encaminhar para a reciclagem da mesma maneira

que se faz com computadores, celulares e carregadores.

Portanto, a utilizacdo da iluminacdo em LED contribui para a eficiéncia
energética das edificagdes e ainda traz beneficios ao meio ambiente e aos usuarios

através da economia de energia elétrica.

2.2.1.2 Domus

Segundo Andrade (2004), a qualidade da luz natural é a principal justificativa
para o seu uso dentro das edificacdes, ela relne a luz do sol e a luz do céu, sendo a
Unica fonte de luz que satisfaz por completo as exigéncias da visdo humana.

De acordo com Baker (1993 apud ANDRADE, 2004), a luz natural proporciona
uma sutil variabilidade que proporciona ambientes mais agradaveis, se comparados
com a monotonia dos ambientes determinada por projetos que contemplam apenas
luz artificial. Ela também ajuda a gerar melhores condicdes de trabalho, pois promove
a percepcao da cor natural dos objetos, além de trazer bem-estar ao homem e

sensacao de amplitude nos ambientes.

A variabilidade na luz natural permite com que os homens tenham percepcéo de
espaco e tempo, o que estimula a regidao responsavel do cérebro por indicar ao resto
do corpo que esta na hora de acelerar ou diminuir as atividades vitais. No entanto, a
auséncia de luz natural pode trazer aos homens diversos problemas de saude,
incluindo a depressao, e para que isso seja evitado, é de grande importancia adotar
solucdes de iluminacdo que proporcionem entrada de luz natural, contribuindo para
gerar ambientes mais agradaveis (AEC WEB, 2018).

Uma forma de aproveitamento da iluminacdo natural é através da iluminacao
zenital, a qual € realizada através da cobertura da edificacdo, tendo como uma das

suas principais caracteristicas a maior uniformidade na distribuicao da luz e uma maior
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capacidade de iluminacéo. Esse tipo de iluminacdo pode ser realizado através de
diversas alternativas, sendo as mais usuais: sheds, claraboias, domus e atrio (AEC
WEB, 2018).

Os domus, também conhecidos como claraboias tubulares, sado aberturas
verticais ou inclinadas construidas na cobertura da edificacdo, com a funcéo de
transmitir a luz exterior para o interior da edificacdo através de tubos reflexivos, como
pode ser visto na Figura 6. Eles conseguem captar a luz, seja qual for a posi¢édo do
sol, transmitir e a espalhar no ambiente de forma homogénea. Eles sao constituidos
da seguinte estrutura, um coletor de luz, que fica situado na cobertura; um tubo
reflexivo e uma lente difusora que distribui a luz no ambiente (GUIA DA CASA
EFICIENTE, 2014).

Figura6 - Domus /luz solar entrando no ambiente através do domus

Fonte: EFILUX, 2018.

A iluminacdo natural transmitida pelos domus traz grandes beneficios como a
reducéo do consumo de energia, e o conforto visual e térmico da edificacdo, ja que
eles transmitem apenas os raios de luz para dentro da edificacdo, sem que haja a
transmissao de o calor.

Segundo Andrade (2004), para um uso eficiente da energia elétrica e para uma
melhor iluminagdo dos ambientes, a iluminagdo artificial deve ser combinada a
iluminagao natural, sendo que esta combinacéo pode ainda conduzir a economia com
0s gastos em energia e trazer o bem-estar dos usuarios da edificacao.
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2.2.2 Gestdo da Agua

A agua é um recurso determinante para a nossa sobrevivéncia, e que deve ser
usado de forma consciente. O uso sustentavel deste recurso, independe de
tecnologias sofisticadas ou de conhecimento cientifico, no nosso dia-a-dia, com
atitudes simples, podemos contribuir para que ela ndo se esgote e, assim néo
comprometa as atividades econémicas e a vida no Planeta (TOCCHETTO, 2013).

A gestao de recursos hidricos pode ser definida como um conjunto de acdes
destinadas a regular o uso, o controle e a protecéo das aguas, conforme as legislacdes
e normas pertinentes, integrando projetos e atividades com o objetivo de propiciar a
preservacao e a recuperacdao da qualidade e quantidade dos recursos hidricos
(PORTAL EDUCAGCAO, 2008).

Para o Brasil, ainda é um desafio aprimorar a gestdo de recurso hidricos nas
cidades com o intuito de reduzir impactos ambientais. Porém, essa questdao vem
ganhando cada vez mais espaco, e na construcao civil isso nao é diferente, ja que o
setor € um dos maiores consumidores de agua do pais e, de acordo com o Conselho
Brasileiro de Construgédo Sustentavel (CBCS) o setor, em areas urbanizadas, chega a
utilizar 50% da agua potavel. Com isso nasce a necessidade de racionalizar o uso da
agua pelo setor e investir em inovagdes para a boa utilizacdo do recurso (WORD
WATER FORUM, 2017).

Segundo Lima (2010), as acdes que visam a conservacdo e a reducao do
consumo de agua potavel abrangem a area humana — na qual se busca a
conscientizacao e sensibilizacdo dos usuarios quanto a importancia da conservacao
da agua e a diminuicao dos desperdicios, fazendo com que eles adotem medidas
conscientes — e a area técnica, onde estao inseridas as aplicacdes de tecnologias que
resultem na redugéo do consumo de agua potavel e que estimulem o reuso das aguas

e 0 aproveitamento de agua da chuva.

Ainda de acordo com o autor, uma forma de diminuir os desperdicios em
edificacdes é através da utilizacdo de equipamentos economizadores de agua que
usam tecnologias que funcionam com vazao reduzida e evitam o desperdicio devido

ao mau uso dos equipamentos convencionais, sendo assim, apresentam uma maior
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eficiéncia em relacdo a esses e, consequentemente, maiores beneficios ao meio

ambiente.

Estratégias de projeto e techologias aplicadas:

2.2.2.1 Dispositivos Economizadores de Agua

Uma forma de diminuir o desperdicio e aumentar a eficiéncia é a utilizacdo dos
aparelhos economizadores de agua, que apresentam uma maior eficiéncia hidrica em
relacdo aos convencionais, pois, utilizam tecnologias que funcionam com vazao
reduzida e/ou evitam o desperdicio devido ao mau fechamento de componentes
convencionais. A concepc¢ao de sistemas economizadores de agua indica um menor
consumo, melhor desempenho e menor influéncia da agdo do usuario na economia
de agua. (LIMA 2010). Os equipamentos que funcionam através do controle de vazao

mais comuns sdo: torneiras, bacias sanitarias com duplo acionamento e chuveiros.

As torneiras sao utilizadas em varios locais da edificacdo e seu consumo esta
diretamente ligado a sua vazao e ao seu periodo de utilizacdo. As convencionais
apresentam um elevado consumo de agua, o qual é reduzido através de acessorios
incorporados (figura 7), como por exemplo: arejadores, pulverizadores, fechamento
automatico e acionamento por sensor infravermelho (LOMBARDI, 2012).

Os arejadores e pulverizadores sao instalados na saida da torneira, sendo que
o primeiro reduz a sessdo de passagem e injeta ar durante o escoamento da agua e
pode trazer uma reducao de 50% no consumo, ja o segundo divide a saida de agua
em varios jatos e diminui a sua vazao, resultando em uma reducao de 70% no
consumo de agua (LIMA, 2010).

As torneiras automaticas e as de acionamento por sensor infravermelho podem
trazer uma reducao de 55% e 70%, respectivamente. As automaticas sdo dotadas de
um dispositivo mecéanico que liberam o fluxo de 4gua apenas durante um curto periodo
de tempo, normalmente liberam um litro de agua por acionamento e as por

infravermelho sdo dotadas de sensores que detectam a presenca das maos do
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usuario e liberam o fluxo de agua, normalmente liberando 0,7 litros por utilizagao
(LIMA, 2010).

Figura7 - (a) Torneira de acionamento por infravermelho, (b) Torneira com fechamento automatico, (c)
Arejador e (d) Pulverizador

(a) (b) (c) (d)

Fonte: LOMBARDI, 2012.

As bacias sanitarias podem ser com caixa acoplada de volume reduzido, com
caixa acoplada de duplo acionamento ou ainda contar com valvula de descarga de
duplo acionamento. Segundo Tomaz (2001 apud LOMBARDI, 2012) a
comercializacao de bacias de volume reduzido, as quais liberam 6 litros de agua por
acionamento, teve inicio no Brasil em 1999, e proporcionam diminuicado no consumo
de 4gua e de emissao de efluentes. As bacias com caixa acoplada e as valvulas de
descarga de duplo acionamento (Figura 8), proporcionam ainda mais reducdo no
consumo de agua, pois podem ser acionadas de acordo com o tipo de dejeto a ser
eliminado, sendo que para dejetos liquidos elas liberam 3 litros de agua e para dejetos
sélidos 6 litros de agua. Com a diferenca apenas de as valvulas serem instaladas na
parede.

Figura 8 - Valvula duplo acionamento e bacia com caixa acoplada

8

DualFlux

Fonte: LOMBARDI, 2012.
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2.2.2.2 Captacgdo de agua da chuva

De acordo com a ABNT NBR 15527: 2007, as aguas pluviais sdo aquelas que
provem de precipitacbes atmosféricas e sao captadas ap6s o escoamento em
coberturas e telhados, onde néo haja a circulagao de pessoas, animais e veiculos. As
aguas coletadas da chuva se destinam apenas para fins ndo potaveis podendo ser
utilizada, apds um tratamento adequado, em descargas de bacias sanitarias, irrigacao
de areas verdes, lavagem de veiculos e calgcadas, espelhos d’agua e usos industriais.

Os aspectos positivos do uso de sistemas de aproveitamento de agua sao
abundantes, pois ele possibilita a redu¢cao do consumo de agua potavel, a economia
com os custos de agua fornecidos pelas companhias de abastecimento — o qual pode
chegar a 50% a menos do valor na conta de agua — diminui o risco de enchentes, ja
que diminui a quantidade de agua da chuva introduzida nas redes de esgoto, e
preserva o meio ambiente reduzindo a escassez dos recursos hidricos (MAY, 2004
apud LIMA, 2010).

Para Marinoski (2007 apud Lima, 2010), a viabilidade de implantacéo do sistema
de coleta de 4gua da chuva depende essencialmente de fatores como: a precipitacéo,
a area de captacao e a demanda por agua. E para se projetar este sistema deve-se
levar em conta o clima, as condicdes ambientais locais, fatores econémicos e a

finalidade do uso.

O sistema de captacao de dgua da chuva é composto basicamente pela area de
coleta, que sao os telhados, coberturas e lajes; dos sistemas de conducéo da agua,
que sado as calhas e dutos; da unidade de tratamento, que sdo os filtros; e do
reservatério de acumulacao, ou seja, a cisterna (SANTOS, 2002 apud LIMA, 2010).

De acordo com Sickermann (2018), o funcionamento do sistema de
aproveitamento se da através da coleta, o transporte da agua da chuva até o filtro,
onde ocorre a retirada de impurezas, e depois 0 armazenamento para utilizagao para
fins que nao necessitem de agua potavel, como é possivel analisar na Figura 9 a

sequir:
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Figura9 - Esquema de funcionamento do Sistema de Aproveitamento de Agua da Chuva

Fluxograma bdsico de funcionamento de sistema de
aproveitamento de dgua de chuva em edificagdes
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Fonte: SICKERMANN, 2018.

2.2.3 Gestao de Materiais

Na construcéao civil, acdes sustentaveis podem ser empregadas principalmente
no que diz respeito a escolha dos materiais e métodos construtivos, pois é
fundamental a atencdo para os impactos ambientais causados pelos produtos, e
sendo assim, deve-se dar preferéncia a materiais menos agressivos e mais duraveis.
Essa escolha deve levar em consideracdo o processo como um todo, desde a
verificacdo do fornecedor e de uma procedéncia ambiental segura, até ponderacoes
quanto ao ciclo de vida e a vida util dos materiais utilizados. (MERCADO EM FOCO,

2018).

A gestao de materiais € muito importante dentro de uma organizacao, ja que a
partir dela se controla e fiscaliza todas as questdes que envolvem os materiais
utilizados para o melhor desempenho das atividades por ela executadas. Sua funcao
€ a de contribuir para a identificagdo, aquisicao, distribuicdo e estocagem dos
materiais necessarios para a producao de um bem. O principal objetivo da gestao de
materiais € garantir que insumos de qualidade estejam disponiveis na quantidade
necessaria para que nao haja excessos e desperdicios, contribuindo assim para uma
menor geracao de residuos (SZAJUBOK et al, 2006).

De acordo com o site ECODESENVOLVIMENTO (2012), os materiais e métodos

tradicionalmente utilizados na construcdo civil, sdo muito prejudiciais ao meio
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ambiente e a saude dos trabalhadores e devem, sempre que possivel, ser substituidos
por materiais que evitem tais danos. As tintas, seladores e colas, por exemplo, em sua
grande maioria, contém substancias toxicas derivadas do petréleo e compostos
volateis altamente poluidores e danosos a saude. Porém, estes materiais podem ser
substituidos pelos fabricados a base de agua e 6leos vegetais, os quais descartam o

uso de produtos quimicos prejudiciais a saude.

A gestdo de materiais pode ser uma grande aliada tanto para as empresas, no
que diz respeito a utilizacdo de materiais ecologicamente corretos e a ganhos
financeiros, quanto para o meio ambiente através da reducéo da utilizagdo de recursos

nao renovaveis e poluidores.

A construcao civil vem apresentando alguns materiais que estao tornando as
edificagbes mais resistentes e mais eficientes, esses novos materiais possibilitam
obras mais rapidas, limpas e econémicas (GREENBUILDING, 2013).

De acordo com VAZ (2014), diante do cenario de inovacao tecnoldgica atual,
surgem novas técnicas construtivas focadas na modernizagdo dos processos
construtivos, objetivando a adocao e desenvolvimento de produtos inovadores, e
dentro do possivel adotando conceitos de sustentabilidade.

Caracteristicas como construgédo rapida, precisa e com menor desperdicio de
material podem ser consideradas vantagens pelo uso de sistemas construtivos
industrializados, que garantem um melhor custo-beneficio se comparado ao sistema
convencional (KRUGER, 2000 apud OLIVEIRA, 2013).

Para a edificacdo do Posto Ecoeficiente, utiliza-se o Sistema de Construcao
Seca, que é modular, com estrutura em aco 100% reciclavel e permite uma obra mais
rapida, gerando bem menos residuo que uma obra convencional (TNSUSTENTAVEL,
2012).

O emprego de estrutura metdlica requer um sistema construtivo com
caracteristicas préprias, que essencialmente deve estar em conformidade com as
varias etapas que estdo na composicao da construcdo, desde sua concepcao até a
sua execugao (SILVA, 2004 apud VAZ, 2014).

De acordo com CASTRO (2005b apud OLIVEIRA, 2013), a técnica construtiva

estruturada em acgo convencional € composta basicamente por pilares e vigas
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metdlicas estruturais (Figura 10). Esse sistema permite a criacdo de grandes vaos
com estruturas de dimensdes pequenas, que sao compostas de perfis metalicos. Para
os fechamentos e a cobertura podem ser utilizados diversos materiais, sendo
necessario a possibilidade de serem compativeis com o processo construtivo e com a

estrutura metalica.

Figura 10 - Estrutura metdlica da edificagao

Fonte: AUTOR, 2017.

Estratégias de Projeto e Tecnologias aplicadas:

2.2.3.1 Construcao Racional e Steel Framing

O “Light Steel Framing” (LSF) é um sistema construtivo industrializado,
autoportante, com grande precisao, versatilidade, simplicidade e rapidez de execuc¢ao,
além de segurancga estrutural. Possui uma concepgao racional para fabricacdo e
montagem industrializada e em grande escala, onde os perfis formados a frio, em
chapa de aco zincado de pequena espessura, sdo utilizados na composicao de
painéis de parede, vigas de piso e estruturas de cobertura. (BEVILAQUA, 2005).

Pelo fato de ser um sistema versatil, € empregado em construcoes populares e
de alto padrao. Sao sistemas leves, excelentes para ampliar residéncias, comércios
ou industrias, sem necessidade de amplas altera¢des estruturais, podendo ser aliado

a sistemas complementares, como alvenaria.

O LSF traz bons resultados quando a questdo é sustentabilidade, pois a sua

principal matéria-prima — o aco — pode ser reciclada, sem perder suas qualidades, e
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0s residuos da sua producdo podem ser reutilizados; além disso, economiza
materiais, j& que por ser um sistema leve permite fundagdes que nao exijam grandes
escavacoes e grandes quantidades de concreto; economiza agua, por ser um sistema
construtivo a seco; e reduz o desperdicio e a geracao de entulhos (FREITAS E
CRASTO, 2012).

Outras vantagens do sistema construtivo metélico sdo: nao apresentar grandes
restricbes a projetos e ser customizavel; a rapidez na execucdo; a durabilidade; é
possivel ser fiel ao custo orgcado, sem que haja imprevistos; permite manutencao facil
e rapida com baixo custo; permite conforto térmico e acustico igual ou superior a de
uma parede convencional; é flexivel com relacdo a acabamentos, podendo ser
utilizado qualquer tipo de acabamento interno e externo; e a facilidade de montagem
e manuseio (SMART SISTEMAS CONSTRUTIVQOS, 2017).

2.2.3.2 Cobertura do Abastecimento em Single Deck

A cobertura da zona de abastecimento em single deck é montada juntamente
com a estrutura em metalica da edificacdo. O single deck € um sistema modular de
montagem facil e rapida, que nao produz faiscas de solda, com a possibilidade de
fabricacao em série. (Peruzzo, 2012).

A cobertura single deck é um sistema totalmente aparafusado, que apresenta
uma camada unica, onde a telha metalica faz a funcao de forro (Figura 11),
dispensando a utilizagdo de mais uma camada de PVC (TNsustentavel, 2012).
Segundo Peruzzo (2012), a cobertura single deck apresenta uma elevada resisténcia
a corrosao atmosférica, que lhe confere uma maior durabilidade, e um sistema de
coleta de agua, que possibilita um melhor escoamento das aguas pluviais. Quanto as
instalacdes elétricas, todos os circuitos estdo acima das telhas, dentro de eletrodutos

vedados, com acesso livre para qualquer trabalho de manutencdo. (ROSA 2015).

A estrutura da cobertura single deck é projetada para que o telhado tenha a
inclinacdo necessaria para que a agua da chuva seja coletada pelas calhas que séao

ligadas aos dutos coletores.
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Figura 11 - Esquema de uma Cobertura Single Deck

Fonte: CDP, 2017.

2.2.4 Gestao dos Residuos

De acordo com Stephanou (2013), a geragédo de residuos sélidos € uma das
maiores causadoras de impactos ambientais geradas pelas atividades econémicas
desenvolvidas na sociedade. Para o autor, a geragdo de residuos sélidos é uma
medida de ineficiéncia ou, até mesmo, de desperdicio no processo de producao de
um bem, pois um residuo é gerado quando um insumo nao se converteu em produto
final ou sua geragao é inerente a este processo. E por conta disso, conceitos de
sustentabilidade necessitam ser aplicados como forma de minimizar os impactos

ambientais causados pela geracao de residuos.

Segundo o Ministério do Meio Ambiente (MMA), a Lei n® 12.305/10 que institui a
Politica Nacional de Residuos Sélidos pressupde a prevengao e a redugao na geragao
de residuos, através de habitos de consumo sustentdvel e instrumentos para
possibilitar o aumento da reciclagem, da reutilizacdo e da destinacdo ambientalmente
adequada dos residuos. Além de instituir a responsabilidade compartilhada dos
geradores de residuos exigindo, dos setores publicos e privados, transparéncia no seu

gerenciamento e cria metas para a eliminagao dos lixges.

Atualmente, especialistas afirmam que qualquer tipo de residuo tem uma
destinacao mais adequada do que simplesmente o descarte e que tudo tem valor e
pode até se tornar fonte de renda e um meio de criagdo de novos negécios. Os
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volumes de residuos gerados pelas atividades humanas estao superando, cada dia
mais, a capacidade de regeneracao e absorcado de impactos da natureza, e por este
motivo sdo necessarias atitudes que visem a diminuicdo dos impactos ambientais
causados por essas atividades (SEBRAE — MG, 2012).

3. REDUZIR: Este é o principio do consumo racional, sem excessos.
Exige que ndo se adquira algo que nao sera utilizado ou consumido, seja
nas residéncias ou nas empresas;

4. REPARAR: Verificar, antes de destinar algo ao lixo, se tem conserto;

5. REUTILIZAR: Buscar novas utilidades para materiais sem agredir o
meio ambiente;

6. RECICLAR: Transformar materiais e objetos em novos produtos para
consumo;

7. REINTEGRAR: E uma agéo relacionada a alimentos e outros produtos
organicos, que podem retornar a natureza. Um dos principais meios € a
compostagem, para a produgédo de adubo.”

A possibilidade de aplicagdo destes conceitos vai além das atividades das
industrias, e devem ser aplicados também pela populacdo em geral, ja que geram

excelentes beneficios ao meio ambiente, a economia e a sociedade.

Segundo o Ministério do Meio Ambiente, mais de 50% dos residuos soélidos
gerados pela atividade humana é proveniente da Construcao Civil. Dai a preocupacéao
de repensar a relacdo entre construgcdo, meio ambiente e qualidade de vida.
O compromisso com a sustentabilidade na construcdo civil deve ser de todos os
envolvidos: clientes, profissionais, empresas e comunidade. (SIENGE, 2016).

Em 2002, com a edi¢do da Resolucao n® 307 do CONAMA, as prefeituras foram
proibidas de receber os residuos da construcdao e demolicdo em aterros sanitarios,
devendo cada municipio ter um plano integrado de gerenciamento de residuos para a
construcao civil (CORREA, 2009).

Segundo Oliveira e Mendes (2008), a Resolugao criou ainda uma classificacao
para os residuos da construcao civil, sendo eles divididos em:

“CLASSE A: residuos reutilizaveis ou reciclaveis, como agregados,
tijolos, blocos, telhas, placas de revestimento, argamassas, concretos,
tubos, meio-fio, solos de terraplanagem, etc.

CLASSE B: residuos reciclaveis para outras destinagdes, tais como
plasticos, papel/papeldao, metais, madeiras, etc.

CLASSE C: residuos ainda sem tecnologias ou aplicagcbes
economicamente viaveis para a sua reciclagem/recuperagao, tais como
0s oriundos do gesso;
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CLASSE D: perigosos, como tintas, solventes, éleos e outros, ou aqueles
contaminados.”

Tais medidas possibilitam a separacao apropriada e uma disposi¢cao adequada
para cada tipo de residuo gerado, além de possibilitar a identificacdo de pontos de
desperdicio na execucao da atividade e de contribuir significativamente com a reducao
dos impactos ambientais.

Deve haver critério na escolha dos materiais de construcao de forma a minimizar
os residuos gerados durante a obra. E importante que o projeto arquitetdnico leve em
consideracao a gestdo dos residuos de uso e operacdo do edificio. Ou seja,
um edificio sustentavel deve prever area destinada ao armazenamento correto do lixo
gerado e possibilitar a coleta seletiva (Figura 12) (MERCADO EM FOCO, 2018).

Figura 12 - Representagéo de cores para coleta seletiva
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Fonte: LEITE, 2011.

De acordo com Stephanou (2013), a geracao de residuos sélidos é uma
das maiores causadoras de impactos ambientais geradas pelas atividades
econbmicas desenvolvidas na sociedade. Para o autor, a geracao de residuos solidos
€ uma medida de ineficiéncia ou, até mesmo, de desperdicio no processo de producao
de um bem, pois um residuo é gerado quando um insumo nao se converteu em
produto final ou sua geracéo € inerente a este processo. Por conta disso, conceitos
de sustentabilidade necessitam ser aplicados como forma de minimizar os impactos

ambientais causados pela geracao de residuos.
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A obra dos postos ecoeficientes segue as boas praticas da construcao
sustentavel, preza pela seguranca e pela correta destinacéo dos residuos gerados. O
seu sistema construtivo consome menos energia, agua, materiais e mao de obra, além

de gerar menos residuos e ser mais rapida que a obra convencional.

2.2.5 Gestao do Solo

As gestbes de agua, materiais e residuos estdo diretamente ligadas com a
gestdo do solo dos Postos Ecoeficientes, j& que cada uma contribui para a nao
contaminacao dos solos e das aguas subterrdneas. A gestdo dos solos leva em
consideracao também a seguranga dos equipamentos utilizados para armazenagem
e distribuicdo de combustiveis, ja que estes estdo em contato direto com o solo e
qualquer vazamento pode causar grandes impactos ao meio ambiente, por isso 0s
equipamentos utilizados, como tanques de paredes duplas, tubulacoes e caixas
separadoras sdo comprados de fornecedores homologados que atendem as
legislacbes vigentes, e suas instalagdes sao realizadas por profissionais habilitados,

certificados por érgdo competentes, diminuindo assim as chances de contaminacao

2.2.6 Classificacao dos Postos Ecoeficientes Ipiranga

Os itens de ecoeficiéncia sdo elementos incluidos ao projeto e a obra que
exercem papel direto na preservagcdo dos recursos naturais, e sao classificados
conforme a gestao onde atuam — agua, energia, materiais, residuos e preservagao do
solo — e conforme a obrigatoriedade de instalacdo: Padrao (itens incorporados ao
Padrao e que qualquer Posto Ipiranga deve ter), Pré-requisito (obrigatorios para que
o posto seja Ecoeficiente) e Exira (itens desejaveis, mas nao obrigatérios). Em
algumas situagdes a aplicacao de um item obrigatorio pode ser inviavel. Nesse caso
a auséncia desse item é justificada como “nao se aplica” — NA (Quadro 3).
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Quadro 3 - Itens de Ecoeficiéncia Construgbes Novas

01, ILUMIN.PG}SD EM LED EM TOD:OS OS5 AMBIENTES DO POSTO
02. INTEGRAGAD DA ILUMINACAD NATURAL A ARTIFICIAL:
2.1. DOMUS + INTEGRACAD AM/PM [ou dreas compensatérias)
2.2. DOMUS + INTEGRACAD JET OIL BOX [ou troca de terceiros tipo box)
03. SENSOR DE PRESENCA PARA ACIONAMENTO DE ILUMIMM;.;&]

04. BRISE-SOLEIL NAVITRINE [am/pm, loja terceiro, demais vitrines)
05. BRISE-SOLEIL NO ESCRITORIO
0. VIDRO VERDE MAVITRINE [todas as vitrines)

07. SHAFTS EM DRY WALL + VENEZIANAS + EXAUSTOR SOLAR (OU EXAUSTAD MECANICA)

08. FORRO COM ISCLAMENTO TERMICO

05. ENERGIA SOLAR PARS AQUECIMENTO DE AGUA
10. ENERGIASOLAR FOTOVOLTAICA Y

F -

11. KIT DE PROTECAD AMBIENTAL o\l o

12_ LIXEIRAS PARA A COLETA SELETIVA (EDIFICAGAD E CALCADA)

13. TELHADO BRANCO
14. CONSTRUCAD RACIONAL NAS EDIFICACOES
15. REVESTIMENTO MODULAR NA FACHADA
16. COBERTURA DA PISTA APARAFUSADA

17. TUBULACAD HIDRAULICA FLEXIVEL

18. FLUXD DE AGUA CONTROLADO NAS DESCARGAS
19. TORNEIRAS COM FECHAMENTO AUTOMATICO
20. CHUVEIRCS COM FECHAMENTO AUTOMATICO

21. COLETA PARA DESCARGAS SANITARIAS OU LAVAGEM DEVEICULOS 1 1 ]
22. REAPROVEITAMENTO DA AGUA DA LAVAGEM DEVEICULDS OU LAVAPOR 1]

23. ATENDIMENTD AD CADERND DE DIRETRIZES PARA CANTEIRD DE DBRAS

Fonte: CDP, 2017.

O posto s6 é chamado de Ecoeficiente quando tiver, além de todos os ltens
“Padrao”, todos os demais itens classificados como “Pré-requisito”. Um Posto
Ecoeficiente sempre tera acoes de preservacdo em todas as gestées propostas pelo
modelo da Companhia, e isso ndo se restringe apenas a construcdo de novos postos,
mas também a reformas. Quando ha uma reforma em um posto ja existente com
aplicagéo de itens de ecoeficiéncia, € chamado de Reforma Consciente. Parte-se do
principio de que nao se deve demolir a edificacao existente — para que se construa de
acordo com 0s novos padroes — se esta ainda puder ser aproveitada; evitando-se a
geracao de Residuos de Demoli¢cdo. Sendo assim, existem regras especificas para as
reformas, onde alguns itens que sao obrigatérios para obras novas podem nao ser
adotados para as reformas (Quadro 4).
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Quadro 4 - Itens de Ecoeficiéncia Reformas Conscientes

01. ILUMINACAD EM LED EM TODOS OS AMBIENTES DO POSTO
02. INTEGRACAD DA ILUMINACAD NATURAL A ARTIFICIAL:

2.1. DOMUS + INTEGRAGAD AM/FM [ou 3reas compensatarias)
2.2. DOMUS + INTEGRACAC JET OIL BOX [ou troca de terceiros tipo box)

03. 5EN50R DE PRESENCA PARA ACIONAMENTO D\AILI..MIN.M}.ED

04. BRISE-SOLEIL NAVITRINE [am/pm, loja terceiro, demais vitrines)
05. BRISE-SOLEIL NO ESCRITGRIO
06. VIDRO VERDE OU PELICULA NAVITRIME [todas as vitrines)

07. SHAFTS EM DRY WALL + VENEZIANAS + EXAUSTOR SOLAR [OU EXAUSTAD NIECiMICRl
08. FORRC COM ISCLAMENTO TERMICO

09. ENERGIA SOLAR PARA AQUECIMENTO DE AG!
10. ENERGIA SOLAR FOTOVOLTAICA

11 KITDE P‘ROTE(;.EDAMBIEMTAL

12. LIXEIRAS PARA A COLETA SELETIVA [EDIFICACAD E CALCADA)

13. TELHADO BRANCO

14, PAREDES A CONSTRUIR EXECUTADAS EM CONSTRUCED RACIONAL
15. REVESTIMENTO MODULAR NA FACHADA

16. COBERTURA DA PISTA APARAFUSADA

17. TUBULACAD HIDRAULICA FLEXIVEL

18. FLUXO DE AGUA CONTROLADO NAS DESCARGAS
19. TORNEIRAS COM FECHAMENTO AUTOMATICO
20. CHUVEIROS COM FECHAMENTO AUTCMATICO

31, COLETA PARA DESCARGAS SANITARIAS OU LAVAGEM DEVEICULOS 1 ]

22. REAPROVEITAMENTO DA AGUA DA LAVAGEM DE VEICULOS OU LAVAPOR 1 ]

23. ATENDIMENTO AQ CADERNG DE DIRETRIZES PARA CANTEIRO DE OBRAS

Fonte: CDP, 2017

A Ipiranga disponibiliza aos seus postos ecoeficientes um Selo Posto
Ecoeficiente, que € composto por elementos de imagem visual como uma marca
diferenciada para o posto. Para que receba o Selo, o posto precisa atender a todos os
itens classificados como “padrao” e “pré-requisito”, atendendo a isso, o posto ganhara
uma sinalizagdo composta de um Medalh&o iluminado (figura 13), que é instalado na
fachada ao lado da vitrine da Loja.
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Figura 13 - Medalhdo Posto Ecoeficiente

Fonte: IPIRANGA, 2018

Os primeiros Postos Ecoeficientes foram executados pelas equipes de
engenharia de campo da Ipiranga, contratando diretamente as construtoras para a
execucao obras. Em seguida pode-se abrir o leque para que os proprios revendedores
contratassem as construtoras para executarem as obras ecoeficientes, sempre com a

orientacdo e acompanhamento da engenharia de campo Ipiranga.

A Ipiranga fornece materiais internos que servem para nortear a execucao dos
Postos Ecoeficientes. No conjunto de pranchas arquitetonicas do Projeto Executivo
existem varias informacbes técnicas e elementos obrigatérios que devem ser
executados. E fornecido também o “Caderno de Especificacdo de Materiais” a ser
utilizado na construcdo dos postos, visando manter o padrdo das franquias e a
utilizagdo de materiais que contribuem para a ecoeficiéncia do posto. Este caderno
contém a especificacdo dos materiais homologados pela Ipiranga, bem como a
relacdo dos fornecedores homologados para cada material. Tais fornecedores devem
atender todo o territério nacional, e € levado em conta a eficiéncia dos materiais a

serem utilizados.

Outro documento importante fornecido pela Ipiranga é o “Caderno de Diretrizes
para Canteiros de Obra de Posto Ecoeficiente” (Figura 14), que trata desde a
sinalizagdo de obra, escolha de fornecedor, gerenciamento de materiais e residuos
até normas de segurancga do trabalho (AUTOR, 2018).
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Figura 14 - Caderno de Diretrizes para Canteiros de Obra de Posto Ecoeficiente
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Fonte: CDP, 2017.

2.3 CERTIFICACAO LEED

O LEED (Leadership in Energy & Environmental Design) foi desenvolvido pelo
USGBC (U.S. Green Building Council), instituicdo que busca promover edificios
sustentaveis e lucrativos, bem como lugares saudaveis para se viver e trabalhar. Em
2007 foi criado no Brasil o GBCB (Green Building Council Brasil), 6rgao sem vinculo
governamental ligado ao USGBC que visa auxiliar o desenvolvimento da industria da
construcao sustentavel no pais (LEITE, 2011).

De acordo com Spitzcovsky, 2012 (apud ROCHA 2016), o LEED é um sistema
de avaliacdo de sustentabilidade, criado nos Estados Unidos, e que buscava ser um
meio para orientar e certificar que uma determinada edificacdo estd comprometida
com os principios sustentaveis na construgédo civil, antes das obras, durante a sua

execucao e depois de sua conclusao.

Segundo o GBC Brasil (2018), o LEED esta presente em mais de 160 paises,
e é atualmente, a principal plataforma utilizada para green buildings ou edificios

verdes.

Esta certificacéo é flexivel, pode ser aplicada a diversos tipos de construcdes e
a todas as etapas do desenvolvimento. Sdo quatro os niveis de certificacao:
Certificado, Prata, Ouro e Platina (Figura 15). Estes niveis sao concedidos de acordo
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com a quantidade de pontos obtida nas diferentes areas, de acordo com USGBC,
2016 (apud ROCHA 2016).

Figura 15 - Representagao Certificagdo LEED

CGERTIFIER SILVER PLATINLEA
40- 35 paodnks -5 powls H B4 paints

Fonte: FISCHER, 2018

A Certificacdao LEED esta em sua quarta versao, e apresenta cinco grupos de

sistemas de classificacao, conforme mostra Fischer (2018) (Figura 16):

e Projeto e Construgdo da Edificacdo (Building Design and
Construction — LEED BD + C)

e Projeto e Construgdo de Interiores (Interior Design and
Construction — LEED ID + C)

e Operacao e Manutencgéao de Edificagdes (Building Operations and
Maintenance — LEED O+M)

e Desenvolvimento de Bairros (Neigborhood Development — LEED
ND)

e (Casas (LEED Homes)
Figura 16 - Sistemas de classificacao LEED

BLILDIN ESIGN & S N EXIST BUML D NEIGHBORHOOD HOMES
COMNE 10N ID&EC } H EB:O&M PE L DEVELOPMENT RATING SYSTEMS
RATING SYSTEMS i RATING SYSTEMS MAIN RATING SYSTEMS

RATING SYSTEMS

New Construction Commercial Interiors Existing Buildings: Operations & HNeighborhood Development Homes

Maintenance Plan
Core & Shell Retail Mid-Rise
Schools Neighborhood Development
Scheols Hospitality
Retail
Retadl
Hospitality
Hospitalty
Data Centers
Data Centers
Warehouses & Distribution
Warehouses & Distribution Canters
Centers

Healthcare

Fonte: EVERLY, 2014.
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Cada uma destas tipologias possui um manual especifico com seu respectivo
check list (Figura 17):

Figura 17 - Manual LEED certificagdo BD+C / Guia para Certificagdo BD+C (Overview) / Check List LEED
BD+C Retail

@

LEED v4 para

PROJETO E CONSTRUGAO DE EDIFICIOS
(BUILDING DESIGN AND CONSTRUCTION)

Anmitzaso an 1" o et da 214

ot
L Moz Consingas fLEED B+L: Naw Gansyucuon)
ek ) A

@ T e e e s

s % 3
Dserduton Conbrl

LFED BD-C: Hoapedagem {LEET Bl)-C: Heapirsiny)

LEED BD-C: Linkiecies o Saiuls [LFED AOC Healibwis]

Fonte: GBC Brasil, 2018.

Ainda segundo Rocha (2016), o LEED foi criado para atender os seguintes
objetivos:

a) definir green building, estabelecendo um padréao de medida comum;
b) promover praticas de projeto que integrem o edificio como um todo;
c) reconhecer lideres ambientais na industria da construgéo;

d) estimular a competicao sustentavel;

€) aumentar consciéncia do publico sobre os beneficios do green building;

f) transformar o mercado de construgdes.

Alguns beneficios desta certificacdo que podemos citar, conforme GBC Brasil,
(2016a apud Rocha, 2016), sdo: reducao dos custos operacionais, que € um atrativo
para vender ou alugar um imével certificado, gerando um ganho de competitividade
no mercado, principalmente para edificios comerciais, conscientizagdo de
trabalhadores e usuarios, mao de obra com capacitacao, utilizagdo de fornecedores
locais, maior conforto, bem-estar e saude para seus ocupantes, uso racional de
recursos, gestao de residuos, reducao dos impactos gerados durante a obra sobre a

comunidade no entorno e 0 meio ambiente.
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Como mostra GBC Brasil (2016a apud Rocha, 2016), através do processo de
certificacao é possivel mensurar o quao sustentavel é uma edificacao, verificando seu
desempenho e em quais areas € mais necessario aplicar melhorias. O Sistema de
Certificagao funciona como um guia para desenvolver os aspectos sustentaveis do
edificio. Ao receber a certificacédo, a edificacdo tem a garantia de uma construcéo que
atende critérios sustentaveis e de que havera economia no consumo de recursos

durante a sua operagao.
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3. METODOLOGIA

3.1 DESCRICAO DA METODOLOGIA

Este trabalho consiste em pesquisa na forma de um Estudo de Caso
Exploratério, cujo universo compreende o Posto Ecoeficiente Ipiranga, situado a
Avenida das Torres, 1640, Sao José dos Pinhais, PR (figura 18); e executado no
periodo de 09/10/2017 a 09/01/2018.

Figura 18 - Representagao do Projeto de Implantagcao do posto de combustiveis
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Fonte: Autor, 2017.
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INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

Quadro 5 -

Instrumento de coleta de dados

Instrumento de
coleta de dados

Universo pesquisado

Finalidade do Instrumento

Projetos,
Memoriais,
Cadernos de
Especificacoes.

Profissionais do Departamento de
Arquitetura e Engenharia da
Ipiranga e Gestao de
Sustentabilidade.

Coletar as informacdes sobre o
desenvolvimento de projeto e
implantacéo dos Postos
Ecoeficientes, desde as primeiras
obras inauguradas.

Observacao Direta.

Acompanhamento da Obra
realizado pela Autora * (2017 /
2018) para a Implantagédo do Posto
Ecoeficiente em estudo.
*assessora de Obras do
Departamento de Engenharia da
Ipiranga.

Verificar e analisar as praticas
sustentaveis adotadas pelos
Postos Ecoeficientes, e que sédo
oferecidas a sociedade e
contribuem com o meio
ambiente.

Documentos LEED

Documentos referentes a
Certificagéo LEED, Guias e Livros e
site GBC Brasil com os conceitos
fundamentais da Certificacao
LEED.

Determinar os critérios e
requisitos que estéo relacionadas
a Certificacdo em questao.

Dados Arquivados

Artigos digitais, relatorios, videos e
home-pages que tratam sobre a
construgéo e operagao do Posto
Ecoeficiente, e sobre medidas a
serem adotadas em
empreendimentos sustentaveis.

Analisar e correlacionar as
medidas construtivas e
procedimentos sustentaveis
adotados pelos Postos
Ecoeficientes e os conceitos da
Certificagao LEED para buscar
propostas de melhorias.

Fonte: Autor, 2018 (adaptado de STEFANUTO e HENKES, 2013)

3.3 PRODUTOS DO PROJETO

49

Tracar um comparativo entre a implantacdo de um Posto de Combustiveis

Ecoeficiente e a Certificacdo LEED, e as estratégias para possivel certificacao de

postos futuros. O produto final serd uma tabela comparativa entre os requisitos para

a Implantacdo de um Posto Ecoeficiente segundo as exigéncias da Ipiranga e os

Requisitos da Certificagao LEED, analisando a viabilidade da Certificacdo LEED e/ou

apenas indicando a incorporacao de novos requisitos (baseados no LEED) — com o

objetivo de tornar os Postos Ecoeficientes ainda mais sustentaveis.
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4. ESTUDO DE CASO

4.1 POSTO ECOEFICIENTE

4.1.1 Descri¢ao da Obra

O posto em questéao esta localizado na Avenida das Torres, 1640, Sdo José dos
Pinhais, PR; foi executado no periodo de 09/10/2017 a 09/01/2018.

O escopo da obra em questdao compreendia: demolicio de edificacao e pistas
existentes; aterro do terreno para acompanhar o nivel da via principal; execucéo de
fundacbes em concreto armado; execucdo de caixa de contencdo de cheias;
construcao da edificagdo em estrutura metalica com todos os acabamentos inerentes
ao projeto; cobertura da edificagcdo com telha metalica tipo sanduiche; fechamento
interno em Dry-wall; revestimentos internos em ceramica e porcelanato; fechamento /
revestimento externo em Painel Isotérmico; execucdo de toda a infraestrutura e
acabamentos para as instalacdes elétricas, hidrossanitarias, bombeiros; execucao de

pista e cobertura de abastecimento, patio de manobras, passeios e acessos.

O posto foi construido em um terreno com éarea de 3.634, 02 m?, e possuli,
conforme projeto executivo de implantagdo (ANEXO A) e projeto executivo de
arquitetura (ANEXO B): edificacédo de 263,38 m2, composta pela loja de conveniéncia,
apoio e depésito da loja, banheiros, escritério, troca de éleo e seu depdsito, vestiarios
e copa; cobertura de abastecimento de 435,23 m2 e os armarios de armazenamento
de residuos com 9,76 m2.

A instalacdo dos equipamentos do SASC contempla: 03 tanques subterraneos
jaquetados de 30m?3 bipartidos (15x15) e 4 bombas séxtuplas, tal instalagéo foi
realizada por uma empresa especializada neste servico e ocorreu de acordo com

projeto de instalacdes (ANEXO C) em conjunto com a execucao da obra civil.
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4.1.1.1 Servigos Preliminares

O posto que havia anteriormente neste local (Figura 19) precisou ser demolido
em decorréncia da alteracdo de nivel que a Avenida das Torres sofreu neste local. O
posto ficou cerca de 1,50 m mais baixo que a rua, dificultando a visibilidade do mesmo,
e com isso comprometendo a rentabilidade do negécio. A demolicdo e desmonte
foram executados reaproveitando o0 maximo de materiais possiveis, como o telhado

da edificacao, esquadrias e cobertura da pista de abastecimento.

Figura 19 - Edificacdo pré-existente

Fonte: Autor, 2017.

Apds a demolicdo foi executado o servico de aterro e compactagdo do solo
conforme nivel do projeto executivo (Figura 20), e na sequencia foram feitas as
instalagdes provisérias do canteiro de obras, através da utilizagdo de contéineres
(Figura 21), instalagdo de sinalizagdo de canteiro e a execugdo de baias para
separacao dos residuos gerados na obra, conforme sua classificacao.
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Figura 20 - Execucgéo de aterro

Fonte: Autor, 2017.

Figura 21 - Contéiner para instalagbes provisorias
T—— TN

Fonte: Autor, 2017.
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No local de entrada e saida de veiculos foi colocado brita e paver para evitar que

a terra do aterro sujasse a rua (Figura 22).

Figura 22 - Acesso ao canteiro de obras

Fonte: Autor, 2017.
4.1.1.2 Instalagéo do Sistema de Abastecimento Subterrdneo de Combustivel

Ja haviam tanques de parede dupla pré-existentes no local, mas os mesmo
precisaram ser removidos (Figura 23) pois ficavam exatamente no local da nova
edificacdo; para a retirada destes tanques foi solicitado ao Instituto Ambiental do
Parana (IAP) a Autorizacdo Ambiental (AA) para troca de tanques.

Retirada de tangues pré-existentes

SN

Figura 23 -

Fonte: Autor, 2017
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A instalacdo do SASC iniciou-se com a abertura da cava para a colocacao dos
03 tanques novos (Figura 24), os quais apds a abertura estar nas proporcoes
necessarias foram icados e acomodados de forma a ficarem nivelados. Feito isso, 0s
tanques foram cheios de 4gua para que nao se deslocassem, caso vertesse agua do

solo, ou no momento do reaterro e compactacao do solo.

Figura 24 - Tanques novos

Fonte: Autor, 2017.

Apds os tanques estarem em sua posigao final foram instalados os Sump’s
(cdmara de contencdo de vazamento na boca de visita do tanque), os Spill's de
descarga (camara de contencao de vazamento na boca de descarga do tanque) e 0s
Spill’s dos sensores de monitoramento (Figura 25), criando cdmaras estanques sobre
as bocas de visita, pontos de descarga de combustiveis e sobre os sistemas de
monitoramento do intersticio dos tanques.

Fiiura 25- Sump'se %ll’s instalados

Fonte: Autor, 2017.
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Estes reservatérios de contencdo sao instalados em torno dos locais a serem
vedados e sua ficcao é realizada através de anéis multipartidos, juntas de vedagéao e
um adesivo. Em volta dos sump’s ainda foram instaladas manilhas de concreto para
a fixagdo da tampa de calgcada, por onde posteriormente veiculos podem transitar
(Figura 26).

Figura 26 - de tanque

Fchamento envolta d% sump

Fonte: Autor, 2017.

Em seguida, foram langadas as tubulagdes em PEAD que interligam os tanques
as bombas, ao filtro, ao sistema de monitoramento e aos respiros dos tanques,
seguindo o projeto de instalagdo. As tubulagdes que vao dos tanques até as bombas
sao levadas até os sump’s de bombas, os quais foram instalados ao lado de onde
foram locados os pilares da cobertura de bombas (Figura 27). Neles foram realizadas
as ligagdes das linhas hidraulicas e elétricas para funcionamento das bombas.

Figura 27 - Tubulagé em PEAD eiumpygie bomba

Fonte: Autor, 2017.
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4.1.1.3 Fundagbes

A fundagdo empregada para a edificagdo do posto foi o radier, com alguns
reforcos em locais pontuais onde o projeto da estrutura metdlica exigia. Esse sistema
otimiza os custos e o0 prazo da obra, por utilizar um menor volume de concreto e por

ser de rapida execucgao.

A construcao desta fundagéao teve inicio com o aterro e compactacao de toda a
area onde ela seria empregada — sendo que nela ja estavam alocadas todas as
tubulacdes subterraneas de elétrica, hidraulica e ar comprimido — e com o langamento

das armaduras em formato de telas.

Em seguida, foram montadas as formas dos esquadros da edificacdo e, com
elas prontas, o radier foi concretado e recebeu acabamento (Figura 28).

Figura 28 - Concretagem do Radier

Fonte: Autor, 2017.

Para a cobertura de abastecimento a fundacao utilizada foi a sapata isolada
(Figura 29), a qual é projetada para suportar apenas as cargas de um pilar da

cobertura de abastecimento.
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Figura 29 -  Sapata para cobertura de abastecimento

Fonte: Autor, 2017.
4.1.1.4 Pista e Cobertura de abastecimento

A pista de abastecimento foi executada em concreto armado (Figura 30). Foram
alocadas, ainda, as canaletas da pista, que sdo fabricadas em ago galvanizado em
formato de “U”, estas canaletas tem a funcéo de levar toda agua que cai na pista para
a Caixa Separadora de Agua e Oleo (Figura 31). A pista foi entdo concretada e
realizou-se 0 acabamento do piso com auxilio de um alisador de piso de concreto do
tipo bailarina e a execugao das juntas de dilatagdo da pista.

Figura 30 - Execuc¢do da pista de abastecimento

Fonte: Autor, 2017.
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Figura 31 - Caixa Separadora de Agua e Oleo sendo instalada

Fonte: Autor, 2017.

Apos a execugdo da pista, iniciou-se a montagem da cobertura de
abastecimento, em estrutura metalica Single Deck e montada por empresa
especializada (Figura 32). Com a estrutura montada, foram instaladas as telhas
metalicas, que fazem também a funcdo de forro, e as instalagbes elétricas da
cobertura. Feito isso, as luminarias em LED foram instaladas (Figura 33).

Figura 32 - Execucgéo Cobertura Single Deck

% -

Fonte: Autor, 2017.
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Figura 33 -

Vista Superior da Cobertura Single Deck

Fonte: Autor, 2017.

4.1.1.5 Edificagdo — Loja de Conveniéncia / JET Oil e Areas de Apoio

A edificagao foi construida através do sistema de construgao a seco steel frame,
sendo que a estrutura metalica principal foi construida juntamente com a estrutura do

telhado, possibilitando o rapido fechamento da edificagéo (Figura 34).

Figura 34 - Estrutura metalica principal da edificacao
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Fonte: Autor, 2017.
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As paredes internas foram estruturadas em painéis, montados diretamente no
canteiro da obra a partir de perfis metalicos que foram cortados e parafusados
conforme a paginacao descrita no projeto estrutural (Figura 35).

Figura 35 - Paredes mternas da edificacao

L

Fonte: Autor, 2017.
4.1.1.6 Telhado da Edificacdo

As telhas instaladas na cobertura da edificagcdo sao do tipo sanduiche na cor
branca (Figura 36), visando proporcionar isolamento térmico da edificagao e reflexao
dos raios solares para diminuir a absorgao do calor pelo telhado.

Figura 6 - Telhado da Edificacao

Fonte: Autor, 2017.
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Apds a conclusao da instalacdo das telhas, foram instalados os Domus e o
sistema de exaustdo de ar. Seguindo o projeto executivo de forro e de iluminacéo,
qguatro domus foram instalados na edificacao (Figura 37), sendo trés deles instalados

na loja de conveniéncia e um na troca de 6leo.

Figura 37 - Instalacao domus no telhado

Fonte: Autor, 2017.

O sistema de exaustao de ar (Figura 38) foi instalado na parte mais alta da
cobertura, sobre a loja de conveniéncia, para que o ar quente existente no entreforro
saia com mais facilidade. O modelo do exaustor € escolhido de acordo com a
dimensao do entreforro, com a capacidade em m?¥h.Seu funcionamento é realizado

através de energia solar.

Figura 38 - Exaustor solar

Fonte: Autor, 2017.
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4.1.1.7 Fechamentos e Revestimentos

O fechamento externo da edificagdo foi realizado através de Painel
Termoisolante (Figura 39), também conhecido como Painel Isotérmico, que
dispensam o uso de isolamento térmico dentro da parede, utilizando menos material
no fechamento da estrutura, a paginacao foi na posicdo vertical. O painel tem seu
nucleo em PUR (Poliuretano) e é revestido por placas de aco pré-pintadas na cor
branca. O material ja foi entregue com o comprimento necessario para atender a
medida da altura da fachada, sem desperdicio no canteiro de obras; seu sistema de
fixacdo € macho/fémea e a espessura utilizada foi a de 50mm. Este revestimento
proporciona acabamento de facil manutencéo e limpeza, e grande durabilidade. O
Painel Isotérmico também foi utilizado como revestimento interno das paredes da

troca de 6leo (Figura 40).

Figura 39 - Fechamento externo da edificagcao

Fonte: Autor, 2017.
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Figura 40 - Paredes internas da Troca de Oleo

Fonte: Autor, 2017.

O fechamento interno dos demais painéis da edificagao foi realizado com placas
de gesso acartonado, as quais sao formadas por gesso e papel cartdo e por serem
mais leves ndo necessitam de uma estrutura de fixagdo muito robusta, a fixacao
destas placas foi feita através de parafusamento nos perfis de ago (Figura 41). Durante
a instalacdo das placas a infraestrutura para os pontos de elétrica e hidraulica foram

abertos para posterior instalacdo de pecas de fechamento.

Figura 41 - Fechamento com placas de’gesso acartonado
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Fonte: Autor, 2017.

Nas areas umidas, foram empregadas placas de gesso acartonado resistentes

a umidade, as quais se apresentam na cor verde e possuem silicone na sua
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composicao, o que as torna mais resistentes a umidade e menos propicias a formacao
de fungos. As areas umidas (banheiros e cozinha) e apoio da loja de conveniéncia,
receberam nas paredes revestimentos ceramicos na cor branca (Figura 42). As
demais areas receberam revestimento em pintura com tintas a base de agua.

Figura 42 -  Revestimento ceramico areas umidas

Fonte: Autor, 2017.

Nas paredes onde estavam projetados a instalacdo dos freezers e
refrigeradores, foram abertos shafts de exaustdo de ar nas placas de gesso
acartonado, os quais posteriormente receberam uma protecdo em neoprene ao redor
da abertura feita (Figura 43), para que o calor gerado pelos refrigeradores seja dutado
diretamente para o entreforro da edificagao.

Figura 43 -  Shafts de exaustao de ar

Fonte: Autor, 2017.
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O revestimento dos pisos da edificacdo, com excec¢dao da troca de o6leo, foi
realizado em porcelanato com pecas de dimensao de 60 x 60 cm fosco, rejuntados na
cor branca (Figura 44). O piso da troca de 6leo recebeu como revestimento uma
pintura em epOxi na cor cinza, devido a maior resisténcia dada por esse tipo de pintura

ao piso que passa a suportar trafego intenso de veiculos (Figura 45).

Figura 44 - Piso em porcelanato

Fonte: Autor, 2017.

Figura 45 - Pintura em ep6xi do piso da troca de 6leo

Fonte: Autor, 2018.
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Para fechamento superior foram utilizados dois tipos de forro, sendo chapas de
PVC convencional e placas de forro modular em 1& de vidro revestido com PVC
microperfurado. O dltimo tem funcdo termo-acustica e foi instalado na loja de
conveniéncia através de uma estrutura metalica presa na estrutura da cobertura
conforme paginagéo estabelecida na planta de forro do projeto executivo, com as
dimensdes de 125 x 62,5 cm (Figura 46). O forro em PVC convencional foi empregado
em todas as demais areas da edificagdo, e instalado através do encaixe entre as
chapas e fixados nas laterais em cantoneiras também em PVC (Figura 47).

Figura 46 - Forro modular instalado

Fonte: Autor, 2017.

iura 47 - __ Forro em PVC instalado

Fonte: Autor, 2017.
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4.1.1.8 Instalagbes Hidro-sanitarias

As instalacdes hidro-sanitarias foram pensadas com foco em economizar a agua,
através de seu uso racional. A agua utilizada para a descarga dos vasos sanitarios,
regar o jardim e lavar a pista de abastecimento vem do reservatério da agua da chuva,

que coleta a agua da chuva que cai sobre o telhado da edificacao.

As descargas dos vasos sanitarios possuem o sistema de controle de fluxo,
podendo utilizar 3 ou 6 litros de agua (Figura 48). Ja as torneiras dos banheiros
trabalham com o sistema de temporizador (Figura 49), fechando automaticamente,
evitando o desperdicio de agua por parte do usuario. As torneiras da area de apoio

sdo com aerador para dar a sensacao de maior vazao de agua.

Figura 48 - Descarga com controle de fluxo
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Fonte: Autor, 2018.
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Figura 49 - Torneira com temporizador

Fonte: Autor, 2018

4.1.1.9 Instalacées elétricas

Toda iluminagéo instalada, tanto da edificagdo quanto da &rea de abastecimento,
€ em LED, trazendo economia de energia e menos necessidade de troca, visto que a

vida 0til das luminéarias de LED é bem maior que as convencionais.

Nos ambientes onde foram instalados os domus, as luminarias sdo dimerizadas
para que acompanhem a iluminagdo solar que entra no ambiente através do domus
(Figura 50).

Figura 50 - Luminaria LED e domus na loja de conveniéncia

Fonte: Autor, 2018.
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Nos banheiros e vestiarios foram instalados sensores de presenca (Figura 51)

para que a luz nao figue acesa sem necessidade.

Figura 51 - Sensor de presenca instalado no banheiro

Fonte: Autor, 2018.

Na area de venda da loja de conveniéncia foi instalado o walk in (Figura 52) ao
invés de geladeiras, o que contribuiu grandemente para a diminui¢gao do calor gerados
pelos equipamentos dentro do ambiente, uma vez que o motor do walk in fica na laje
técnica, entdo ele € um equipamento com geracdo nula de carga térmica para a
contabilizacdo de demanda do ar condicionado da area de vendas.

Figura 52 -  Walk in na loja de conveniéncia

Fonte: Autor, 2018.

Os aparelhos de ar condicionado instalados na edificacdo sdo aparelhos com
tecnologia inverter (Figura 53), os compressores funcionam apenas na velocidade
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necessaria para manter o resfriamento ou aquecimento do ambiente, sem muita

oscilacao, consumindo apenas a energia necessaria.

Figura 53 - Ar Condicionado /nverter instalado

Fonte: Autor, 2018.

4.1.1.10 Elementos de fachada

O Posto Ecoeficiente possui um Elemento de Protecdo Solar na Fachada
semelhante ao brise, ele é instalado na fachada da loja de conveniéncias, na posicao
horizontal, acompanhando toda a vitrine, trazendo prote¢ao contra os raios solares no

periodo em que eles sdo mais intensos.

A montagem do Elemento de Protecédo Solar na fachada da edificacao se deu a
partir da instalacao de esperas metalicas que foram parafusadas no perfil estrutural
da parede, elas tiveram o seu entorno preenchido com espuma expansiva para melhor
vedacao e isolamento (Figura 54). Feito isso, foram instalados os perfis de aluminio,
conforme o especificado em projeto, em toda a extenséo da vitrine da loja (Figura 55).
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Figura 54 - Esperas p
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ara instalacédo do Elemento de Protecdo Solar da vitrine

Fonte: Autor, 2017.

Figura 55 -  Elemento de Prote¢ao Solar da vitrine instalado
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Fonte: Autor, 2017.

Na vitrine da loja foram instalados vidros temperados na cor verde (Figura 56),
com transmissao da radiagao solar visivel de 63% e absorcao da radiacao solar de
64%, assim reduzindo a incidéncia de carga solar e a temperatura no interior da loja.

Em conjunto com o Elemento de Protecédo Solar da vitrine, eles proporcionam maior
conforto térmico ao ambiente.
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ura 56:3_; Vitrine com vidro verde

=

Fonte: Autor, 2017.

As caixas de testeiras foram instaladas sobre a vitrine da loja de conveniéncia e
sobre a entrada da troca de 6leo, nelas posteriormente foram instaladas as lonas
indicativas das marcas das franquias (Figura 57). Estas caixas sdo construidas em
estruturas de aluminio e a instalacdo de lampadas em LED, para que as lonas
instaladas sejam iluminadas.

Figura 57 -

Caixa de testeira com lona instalada

Fonte: Autor, 2017.
4.1.1.11 Servigos Complementares

As areas externas ao posto foram executadas conforme os padrdes

estabelecidos pela Ipiranga e as solicitagcdes exigidas pela Prefeitura Municipal de Sao
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José dos Pinhais. Toda area de patio e manobras e acesso recebeu paver, nos

canteiros foi colocado grama, que contabiliza para area permeavel junto a Prefeitura
(Figura 58).

Figura 58 - Patio e canteiros do posto

Fonte: Autor, 2017.

Na area externa da edificacdo foi construido o armario de residuos oleosos
(Figura 59), que € o local destinado a armazenar todas as embalagens de lubrificante
vazias (ja usadas), e estopas sujas de 6leo e combustivel. Este local possui ligacao
até a Caixa Separadora de Agua e Oleo, para que qualquer liquido que porventura
exista na embalagem possa ir para o destino correto.

Figura 59 - Armario de residuos oleosos
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Fonte: Autor, 2018.
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Para a coleta de lixo gerado pelo posto durante seu funcionamento foi instalado

lixeira dupla, que separa o lixo comum do lixo reciclavel (Figura 60).

Figura 60 - Lixeira dupla

LIXO COMUM

Fonte: Autor, 2018.

Durante a finalizacdo das obras do posto, foram instalados os elementos de
imagem, sendo os elementos: totem com modulos mensagem, lonas das testeiras da
edificagcéo e da testeira de cobertura, indicadores de produto das ilhas, placa de preco,
logomarcas iluminadas da testeira de cobertura, painel de LED, mobiliarios de pista e
o medalhao de Posto Ecoefiente Ipiranga (Figura 61). Foi instalado o kit de lixeiras de
coleta seletiva na calgada da loja de conveniéncia, para incentivar os clientes que
abastecem no posto, descartarem o lixo no local correto.

Figura 61 - Medalh&o Posto Ecoeficiente na fachada da edificagéo

Fonte: Autor, 2018.
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Os equipamentos de abastecimentos, sendo bombas e filtro de diesel, foram
instalados por empresa especializada, poucos dias antes da inauguracdo do posto
(Figura 62).

Figura 62 - Obra concluida

Fonte: Autor, 2018.

4.2 ANALISE DO POSTO ECOEFICIENTE SOB A OTICA DA CERTIFICACAO
LEED

Conforme ja descrito anteriormente, na Certificacdo LEED os empreendimentos
sao avaliados de acordo com sua tipologia. O Posto Ecoeficiente enquadra-se na
Tipologia BD+C (Building Design + Construction) RETAIL (LOJAS DE VAREJO).

Para a Certificagéo, conforme citado anteriormente, cada Tipologia LEED possui
um Guia de Certificacao especifico — LEED Rating System que orienta os profissionais
na elaboracdo de todo o projeto — apresentando os pré-requisitos e requisitos
(créditos) a serem alcancados, e como atingi-los. Estes sao tabulados em uma tabela
— check list especifico (Figura 63), para a quantificacao dos pontos, e verificacdo do
Nivel de Certificagdo obtido. Esta em vigor a Versao LEED v4.
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Figura 63 - Check list LEED

8% LEED v4 para BD+C: Lojas de Varejo (LEED v4 for BD+C: Retail)
ista de verificagio do projete Nome do projeto:

Fonte: USGBC, 2018.

O Sistema LEED exige a certificacdo do empreendimento desde a sua
concepcao (projeto + obra). Nao se pode certificar uma obra pronta; com excecao da
Certificagao O+M (Operagdo e Manutengao); que refere-se apenas o Uso da

Edificacao, e é revista a cada dois anos.

Baseado no check list LEED foi realizada uma andlise dos requisitos ja
contemplados nos requisitos do Posto Ecoeficiente, e analisaremos os pré-requisitos
e créditos que poderao ser facilmente atingidos por ele por meio de novas
implementacodes. Existem pré-requisitos que sao obrigatérios, o nao atendimento dos

mesmos inviabiliza a certificacdo com um todo.

Tabela 2 - Andlise dos requisitos BD+C RETAIL

Processo Integrado

Pode ser facilmente contemplado, através de reunides com
1 Crédito | todos os departamentos envolvidos na implantagao do 1
empreendimento, visando a certificacdo do mesmo; as reunides
devem ser documentadas com ata e fotos;

Localizacao e Transporte

16

Localizacdo do LEED Neighborhood (Bairros)
* Crédito | Caso um Posto Ecoeficiente seja implantado em um projeto de 16
desenvolvimento de bairros, ele ja contemplard 16 pontos;
Protecao de Areas Sensiveis

Nao se aplica para area de postos de combustiveis;

Local de Alta Prioridade

2 Crédito | poge ser facilmente atingido, face a demanda; °

0 | Crédito
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Crédito

Densidade do Entorno e Usos Diversos

Pode ser facilmente contemplado, em fungédo de a maioria dos
postos estarem em contexto urbano, contemplando varios
servicos de interesse da populacao;

Crédito

Acesso a Transporte de Qualidade

Este item em especial ndo é uma prioridade, podera ser
contemplado caso queiramos atendes a eventual necessidade
dos funcionarios, uma vez que o foco do posto de combustiveis é
o0 transporte automotivo;

Crédito

Instalag6es para Bicicletas
Possivel guando localizado préximo a ciclo-faixas;

Crédito

Reducao da Area de Projecado do Estacionamento

Nao se aplica a postos de combustiveis, pois ndo € uma estada
de longa duragéo, sendo atendido o requisito minimo de vagas
para lojas de conveniéncias exigido em legislacéao;

Crédito

Veiculos Verdes

Pode ser facilmente contemplado, pois € uma tendéncia da
empresa a implantagdo de ponto de recarga para veiculos
elétricos;

Terrenos Sustentaveis

10

Pré-
req

Prevencao da Poluicdo na Atividade de Construcao

Os terrenos dos postos de combustiveis normalmente sao
planos e com &reas reduzida, e as a¢des de controle de poeiras
séo facilmente implementadas;

Obrigat6rio

Crédito

Avaliagéo do Terreno

Pode ser facilmente contemplado, pois para a implantagéo do
posto é feita analise do terreno e do entorno para melhor
adequacao do empreendimento;

Crédito

Desenvolvimento do Terreno - Proteger ou Restaurar Habitat
Nao se aplica a postos de combustiveis, pois os érgaos
ambientais somente dao permissdo a areas que nao sao de
protecdo ambiental;

Crédito

Espaco Aberto

Nao se aplica a postos de combustiveis, o posto por si sé ja é
uma area aberta, mas com o fluxo intenso de veiculo, ndo é um
local propicio para a permanéncia de pessoas;

Crédito

Gestao de Aguas Pluviais

Pode ser facilmente contemplado, pois o Posto Ecoeficiente ja
contempla tais agdes, como captacdo da agua da chuva para
descargas, lavagem de veiculos e molha de jardim;

Crédito

Reducéo de llhas de Calor

Pode ser facilmente contemplado, para o telhado: através da
execuc¢ao do telhado branco, e para o piso: o paver, piso padrao
do patio de manobras, que possui SRI (indice de reflexao solar)
gue atende as exigéncias do LEED;

Crédito

Reducao da Poluicdao Luminosa
Nao se aplica a postos de combustiveis, uma vez que necessita
da comunicacgdo visual com grande apelo para se destacar;

Eficiéncia Hidrica

12

Pré-
req

Reducédo do Uso de Agua do Exterior
No paisagismo padrao dos PE ¢ utilizado apenas grama, que
necessita de poucos cuidados apds pouco tempo de plantio;

Obrigat6rio

Pré-
req

Reducédo do Uso de Agua do Interior

Item padréo do PE, sendo que as torneiras e descargas dos
vestiarios e banheiros possuem sistema de redugao do consumo
de agua;

Obrigat6rio
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Pré-
req

Medicao de Agua do Edificio

Item ja contemplado nos postos de combustiveis, pois cada
posto possui apenas um proprietario, que opera tanto o
abastecimento quanto a loja de conveniéncias, nao
caracterizando assim condominio, mas nos casos que existem
mais tipos de comércio no mesmo terreno, a medicao separada
pode ser facilmente implantada;

Obrigat6rio

Crédito

Reducédo do Uso de Agua do Exterior

Este item pode ser facilmente contemplado, a grama é regada
apenas quando necessario com agua do sistema de
aproveitamento de dgua da chuva;

3*

Crédito

Reducéao do Uso de Agua do Interior

Este item pode ser facilmente contemplado, as descargas de
vasos e mictdrios funcionam com a agua do sistema de
aproveitamento de dgua da chuva;

*caso o posto tenha lavagem automotiva com sistema de
aproveitamento da agua da chuva, esta pontuacao sera 6;

Crédito

Uso de Agua de Torre de Resfriamento
Este item ndo se aplica, visto que nao é um edifico de grande
porte;

Crédito

Medicdo de Agua
Este item ndo se aplica, pois néo se justificaria o investimento
deste item frente ao baixo consumo de dgua nos PE;

Energia e Atmosfera

33

Pré-
req

Comissionamento Fundamental e Verificacao
Item deve ser contemplado na fase de orcamento a contratacao
de empresa externa para esta auditoria;

Obrigat6rio

Pré-
req

Desempenho Minimo de Energia

Com base nos estudos internos realizados, sabemos que a
reducdo no consumo de energia € entre 20% e 25% nos PE
quando comparados aos postos convencionais, ultrapassando os
5% exigidos pelo LEED, mas deve ser contratado uma empresa
externa para esta auditoria;

Obrigatério

Pré-
req

Medicao de Energia do Edificio

Cada posto de combustiveis tem sua entrada de energia com
seu medidor individual contemplado; mas nos casos que existem
mais tipos de comércio no mesmo terreno, a medi¢ao separada
pode ser facilmente implantada;

Obrigat6rio

Pré-
req

Gerenciamento Fundamental de Gases Refrigerantes
O sistema de ar condicionado padrédo para os PE séo os do tipo
Inverter, que nao gera CFC pois possui gas refrigerante R-410A;

Obrigat6rio

Crédito

Comissionamento Avancado
Este item nao se aplica, pois ndo se justificaria o investimento
necessario para atingir este item;

Crédito

Otimizar Desempenho Energético

Este item é atendido nos PE, na implantagdo do projeto piloto do
PE foi contratada consultoria para verificar o desempenho da
edificacdo através de simulagdes, tal estudo norteou a
especificagcdo dos materiais utilizados na construgéo da
edificagédo dos PE, resultando em uma economia de energia em
torno de 25% quando comparado a um posto de combustivel
convencional, bem acima dos 5% exigidos no pré-requisito;

18

Crédito

Medicado de Energia Avancada
Este item nao se aplica, pois ndo se justificaria o investimento
necessario para atingir este item;

Crédito

Resposta a Demanda
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Este item nao se aplica, pois ndo se justificaria o investimento
necessario para atingir este item, o pay-back deste investimento
nao se justifica;

Crédito

Producao de Energia Renovavel

No PE existe o sistema de exaustor alimentado por um painel
fotovoltaico, e 0 aquecimento da agua dos chuveiros pode ser
através do sistema de aquecimento por energia solar; devido a
pequena area dos terrenos no contexto urbano, é inviavel o uso
dos painéis fotovoltaicos em fun¢do do sombreamento para
geracao da energia total necesséria ao empreendimento, neste
caso é possivel instalar painéis em outro terreno, dentro da
mesma area da concessionaria. Nos postos de rodovia € onde
ha maior viabilidade de implantagéo dos painéis fotovoltaicos
pois possuem &reas maiores e ndo sombreadas;

Crédito

Gerenciamento Avancado de Gases Refrigerantes
Este item néo se aplica, pois ndo se justificaria o investimento
necessario para atingi-lo;

Crédito

Energia Verde e Compensacao de Carbono

Este item pode ser facilmente contemplado, visto que o Grupo
Ultra, do qual a Ipiranga faz parte, através do seu programa de
gestdo da sustentabilidade ja implantou o Programa Carbono
Zero;

Materiais e Recursos

13

Pré-
req

Armazenamento e Coleta de Reciclaveis

Item de baixo custo para implementacao, permanecendo as
lixeiras seletivas atuais nas cidades onde ocorre o servi¢o de
coletas seletiva, onde ndo ocorre, os materiais reciclaveis devem
ser armazenados em depdsito no posto, e posteriormente
entregue as cooperativas; além disso, disponibilizar também
local para descarte de pilhas e equipamentos eletrénico de
pequeno porte, educando os usuarios para o descarte correto;

Obrigat6rio

Pré-
req

Plano de Gerenciamento da Construcao e Residuos de
Demolicao

Item atendido nos PE, conforme Caderno de Diretrizes de
Canteiro de Obras para Postos Ecoeficientes, sendo necessério
apenas redigir tal documento nos padrdes do “Plano de
Gerenciamento para o LEED;

Obrigat6rio

Crédito

Reducao do Impacto do Ciclo de Vida do Edificio

Este requisito pode ser pleiteado em caso de reforma de postos
ja existentes, sendo a opcao 3 dos créditos;

*somente para reformas pode ser considerado 2 pontos

Crédito

Divulgacao e Otimizacao de Produto do Edificio —
Declarac6es Ambientais de Produto**

Crédito

Divulgacao e Otimizacao de Produto do Edificio — Origem de
Matérias-primas**

Crédito

Divulgacao e Otimizacao de Produto do Edificio —
Ingredientes do Material**

**Estes itens sdo dificeis de ser alcancado pois os fornecedores
nem sempre possuem estas declaragdes ou preocupagdes na
fabricacdo, mas é algo que vem mudando e quanto mais for
exigido dos fornecedores, mais rapidamente podera se tronar um
padrdo, sugere-se que os fornecedores homologados passem a
fornecer Declaragbes Ambientais de Produto, informagdes de
Analise de Ciclo de Vida dos produtos, priorizar fornecedores
locais de produtos;

Crédito

Gerenciamento da Construcao e Residuos de Demolicao
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Este item pode ser facilmente contemplado, visto que o padréo
de construcdo do PE prevé a construgéo racional da edificagéao e
cobertura de abastecimento, entrando no canteiro de obras
apenas 0s materiais que realmente serdo utilizados, quase sem
sobras ou desperdicio, ndo gerando residuos superiores ao
exigido no LEED;

Qualidade do Ambiente Interno

15

Pré-
req

Desempenho Minimo da Qualidade do Ar Interior

Item deve ser contemplado no projeto padrdo dos PE a
instalacdo de medidor de fluxo de ar e medidor de concentracao
de CO2;

Obrigat6rio

Pré-
req

Controle Ambiental da Fumaca de Tabaco
Conforme legislagéo, é proibido o consumo de cigarro em locais
fechados;

Obrigat6rio

Crédito

Estratégias Avancadas de Qualidade do Ar Interior

Este item nao se aplica, pois ndo se justificaria o investimento
necessario para atingi-lo, empiricamente considera-se um local
de baixo tempo de permanéncia para a maioria dos usuéarios das
lojas de conveniéncias, e ndao ha grande aglomeracao de
pessoas;

Crédito

Materiais de Baixa Emissao

Este item pode ser facilmente contemplado, pois o objetivo a ser
atingido j& é padrao nos PE, havendo apenas a necessidade de
exigir dos fornecedores 0s selos que comprovem que 0s
materiais sdo de Baixa Emissdo de COVs;

Crédito

Plano de Gestao da Qualidade do Ar Interior da Construgao
Este item néo se aplica, pois o padrao do sistema de ar
condicionado sdo sistemas independentes, e ndo ar central,

Crédito

Avaliacao da Qualidade do Ar Interior

Este item pode ser facilmente contemplado, porem o custo-
beneficio ndo se justificaria, pois precisaria contratar laboratério
especializado para realizacdo de teste de ar;

Crédito

Conforto Térmico

Este item pode ser facilmente contemplado, o ar condicionado é
fornecido no sistema quente / frio, bastando apenas providenciar
a documentagdo necessaria exigida pelo LEED;

Crédito

lluminacgéo Interna

Este item pode ser facilmente contemplado, no projeto padréo do
PE possui sensores de presenca e dimers para controle da
iluminacio;

Crédito

Luz Natural

Este item pode ser facilmente contemplado, pois no projeto
padrdo do PE a luz natural é contemplada através dos domus e
dos grandes vaos de vitrine, resultando em uma iluminagao
natural adequada (simulacdes realizadas no projeto piloto);

Crédito

Vistas de Qualidade

Este item nao se aplica, pois sendo uma area de baixa
permanéncia com foco na venda de produtos, ndo € um requisito
gue agregue valor ao empreendimento;

Inovacao

Crédito

Inovacao

Este item pode ser atendido através de trés estratégias,
inovacao, piloto segundo biblioteca LEED ou desempenho
exemplar; no caso dos PE ha o desempenho exemplar no
quesito de Otimizagdao de Desempenho Energético, bem acima
do requisitado; no quesito inovagdo, alguns PE estdo




81

implantando bicicletarios, sendo um diferencial para um posto de
combustiveis oferecer algum tipo de servigco aos ciclistas;
Profissional Acreditado LEED

Para este item deve-se contemplar no orgamento da obra a

1 Crédito | contratacdo de empresa de consultoria (qQue possui LEED AP) ou 1
entao qualificar profissionais do quadro da empresa para se
tornarem profissionais LEED Accredited Professional,

1lo0lo0 Prioridade Regional 4
Prioridade Regional: Crédito Especifico
Este item deve ser avaliado individualmente para cada caso,
visto que depende de fatores regionais, devendo ser consultado

1 Crédito | © site do USGBC, inserir a localizagdo do empreendimento ”

(Cédigo Postal) e verificar quais serédo os itens contemplados;
considerado o item Produgéo de Energia Renovavel (Solarstar —
exaustor que funciona com placa fotovoltaica / energia solar para
aguecimento de agua para chuveiros)

Fonte: Autor, 2018.

Com base nos quesitos analisados acima, obteve-se o0s resultados
demonstrados no Anexo D. De acordo com a pontuacgéo obtida, o Posto Ecoeficiente
atingira o nivel de certificacdo Certified, ou Verde (40 a 49 pontos), atingindo 44

pontos.

Implementando os itens que necessitam de algum tipo de investimento extra
(destacados em amarelo na tabela acima), tais como Medicdo de Agua,
Comissionamento Avancado, Medicao de Energia Avancada, Resposta a Demanda,
Gerenciamento Avancado de Gases Refrigerantes, Estratégias Avancadas de
Qualidade do Ar Interior, Avaliacdo da Qualidade do Ar Interior, 0 Posto Ecoeficiente

pode chegar a 59 pontos, resultando no nivel Silver.



82

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apesar da pontuacao obtida nao ter atingido niveis maximos de certificacao, o
resultado obtido consolida a proposta do PE, pois sendo uma certificacao de terceira
parte, mostra que as acdes implementadas sao sustentaveis, e alinhadas os objetivos
do Grupo Ultra, afastando qualquer questionamento com relacdo ao “greenwashing’.

A Certificacdo LEED do Posto Jardim Carioca refere-se ao LEED v3 (também
conhecido como LEED 2009). A versdo LEED v4, atualmente em vigor, € bem mais
exigente quantos aos critérios a serem atingidos para a obtencdo dos créditos
(pontos). A maior diferenca esta no Processo de Projeto Integrado e na Analise do
Ciclo de Vida dos Materiais — que ainda € muito incipiente no Brasil — 0 que vem a
dificultar a obtencado destes créditos. Neste posto certificado, tratado como caso
especifico, foram realizados investimentos adicionais, principalmente quanto a
consultorias e sistemas de medicao e verificacdo, que ndo € comum nos postos

normalmente executados.

O processo de certificagéo além de seus custos com a prépria certificacao, ainda
exige diversas consultorias, simulagdes e verificagcbes que nem sempre poderao
acompanhar o ritmo de execucao das obras, que sao de curto prazo, além de acarretar

investimentos mais elevados.

Nao necessariamente a Ipiranga precisa certificar todos os seus postos, mas
deve incorporar alguns requisitos implementados pelo LEED, tais como maior controle
dos fornecedores de materiais, exigindo Declaracbes Ambientais de Produto, Origem
de Matérias Primas e Ingredientes do Material, pois a Andlise do Ciclo de Vida dos
materiais ainda € uma dificuldade no cenario da construcao civil brasileira; e eventual
substituicdo de materiais ndo sustentaveis, como por exemplo, o forro da loja de
conveniéncia: placas de forro modular em 1a de vidro revestido com PVC micro-
perfurado. Ja o forro convencional de Réguas de PVC utilizado nas demais éareas,
torna-se praticamente inviavel; pois ndo se tem no mercado brasileiro hoje, nenhum
produto similar, sustentavel — que apresente as mesmas caracteristicas: leveza,

facilidade de manutencao e viabilidade econ6mica.



83

CONCLUSOES

Os objetivos do presente trabalho foram atingidos uma vez que a avaliacao
realizada neste estudo de caso demonstrou que a implantacdo do Posto Ecoeficiente
nao sé apresenta quesitos de sustentabilidade como atinge diversos parametros da
Certificagao LEED.

Todas acbes de sustentabilidade sao validas, nem todo empreendimento
necessita de uma certificagdo para contribuir com desenvolvimento sustentavel da
sociedade. “Tao sustentavel quanto possivel” € o lema dos Consultores Ambientais

Associados Ca2.

O desenvolvimento de tecnologias e materiais sustentaveis esta em constante
evolucao. Desta maneira seria interessante a Ipiranga incorporar novas acbes e

solugdes sustentaveis no Projeto do Posto Ecoeficiente.
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