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Caros Professores

Este Caderno de Orientagbes Pedagogicas ¢ parte da minha dissertagao de mestrado pelo
Programa de P6s-Graduagao em Formagao Cientifica Educacional e Tecnolégica— PPGFCET
— UTFPR. Tem como objetivo apresentar uma proposta de organiza¢ao metodoldgica, por
meio de uma sequéncia de aulas para o Ensino de Quimica na Educacdo de Jovens Adultos
(EJA) com abordagem da Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS), a fim de auxiliar o professor
na sua pratica docente, com vistas a aprendizagem em Quimica.

Para isso, proponho trabalhar com a tematica Automedicagao no ensino de Quimica,
uma vez que o encaminhamento metodoldgico foi pensando em uma abordagem CTS voltado
a um tema de relevancia social e que possa ser contextualizado com os estudantes da EJA.

Esta proposta metodoldgica, surgiu de uma inquietacao que me perseguia ao longo da
minha carreira como professora da disciplina de Quimica na Educa¢ao de Jovens e Adultos
(EJA), onde sempre atuei. Destaco que esse desassossego nao era totalmente aplacado com
os processos de formagao continuada que participei, ofertadas pela Secretaria de Estadual
de Educacio do Parana (SEED-PR). O que se apresentava eram propostas metodologicas

voltadas ao ensino de Quimica para o Ensino Médio regular e poucas, especificamente, a
modalidade EJA.

Considerando o disposto nos documentos oficiais para a EJA, entende-se que deve
haver um encaminhamento metodoldgico diferenciado para estes estudantes, e com isso, me
questionava como trabalhar de forma diferenciada com o publico da EJA, tendo em vista ainda,
a carga horaria reduzida, aproximadamente 47%, para a disciplina de Quimica comparado ao
ensino médio regular para a Rede Publica Estadual do Parana.

Assim, este caderno traz uma proposta de encaminhamento metodolégico com
abordagem CTS, que valoriza a interagao do conteido cientifico com o cotidiano do sujeito,
aliada a reflexdo e a discussao sobre seus diversos aspectos e suas relagoes na sociedade.

Com isso, tenho o desejo de que esta sequéncia de aulas com abordagem CTS, que aqui
compartilho, se adéque as demandas EJA delimitadas pelas limitacGes impostas pela legislacao,
pelo curriculo e pela metodologia, de forma que o professor sinta-se motivado trabalhar em
sala de aula, realizar as suas préprias produgdes, e compartilha-las possibilitando a ampliagao
de discussoes e compreensao do enfoque CTS para a EJA.

Fernanda Mariano Zacarias Pombo
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1 ENSINO DE QUIMICA PARA A EDUCACAO DE
JOVENS E ADULTOS

n . P aax . ~ . .
Devemos ensinar quimica para permitir que o cidadao possa interagir
melhor com o mundo.” (Attico Inacio Chassot)

Tendo como premissa que o Ensino de Quimica precisa estar em sintonia com a realidade
do estudante para que os conhecimentos cientificos facam sentido para aqueles sujeitos,
portanto, os conhecimentos escolares devem ser planejados com o propdsito de fornecer
subsidios para que os estudantes estabelecam rela¢cdes com o contexto social em que vivem na
sociedade.

E nesse sentido entéo, que o Ensino de Quimica na EJA deve ser pensado apropriadamente
aos estudantes da EJA, visto que eles trazem consigo e comunicam “amorosamente” as
suas questoes cotidianas, ou seja, as experiéncias, que lhes sao de senso comum e podem
ser problematizadas em sala de aula, para melhor compreenderem os limites explicativos dos
problemas enfrentados por eles e a compreensio dos possiveis encaminhamentos baseados
nos conhecimentos cientificos.

Dessa forma, o ensino de quimica para a EJA, que tem como caracteristicas estudantes
jovens e adultos que ndo puderam realizar os estudos na idade propria, pode a contribuir com
propostas metodoldgicas, que permitam a apropria¢ao e a contextualizacao do conhecimento
por meio de distintas abordagens. Uma delas pode ser a que sustentada a perspectiva da Ciéncia,
Tecnologia e Sociedade (CTS), vindo contribuir significativamente para a compreensio do
conhecimento cientifico e das suas inter-relagdes com a sociedade e a tecnologia.

Assim, é nesse contexto que apresento este Caderno de Orientagoes Pedagogicas, onde
proponho, como metodologia de ensino de Quimica na EJA, uma sequéncia de aulas, sobre a
tematica “Automedica¢ao”, utilizando a abordagem da Ciéncia Tecnologia e Sociedade (CTS),

a fim de auxiliar a pratica docente e contribuir com o Ensino de Quimica e na Educagio de
Jovens e Adultos.
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2 PROPOSTA METODOLOGICA PARA A
SEQUENCIA DE AULAS

Para a produgao de uma proposta metodologica por meio de uma sequéncia de aulas’
para o Ensino de Quimica, devem ser considerados alguns aspectos para a sua organizagao,
visto que ao trabalhar em uma abordagem CTS ¢é preciso pensar em um didlogo entre o
conhecimento cientifico com as praticas sociais dos estudantes da EJA.

Para que ocorra esse dialogo, Santos e Mortimer (2001) recomendam que a pratica
docente devem contemplar atividades que discutam e reflitam problemas sociais que assumam
um carater cientificos associados a realidade, buscando, além do ensino conceitual, formar
atitudes e valores, e assim preparando o estudante para questionar, participar e construir
coletivamente respostas para problemas sociais.

Com isso, a sequéncia de aulas também deve ser pensada de forma que os estudantes,
neste caso os da EJA, além de saberem sobre os conhecimentos proprios da ciéncia, relacionem
os conteudos de Quimica com suas praticas sociais, possibilitando, de certa forma, que
compreendam sua condi¢ao socio-histérica em uma perspectiva mais ousada e motivadora.

Assim, a seguir apresenta-se proposta metodologica a partir da automedica¢do, na
abordagem CTS para o ensino de Quimica na EJA. E foi caracterizada como pesquisa-acao,
em que consiste como uma forma de investigacao autorreflexiva, realizada por pesquisadores
para melhorar a compreensao, a racionalidade e a justica de suas préprias praticas, bem como
das situacOes sociais nas quais elas ocorrem.

2.1 SEQUENCIA DE AULAS — AUTOMEDICACAO

Para esta sequéncia de aulas com a tematica automedicacio foram organizados os
seguintes topicos: nivel de ensino, conteudos basico e especifico, objetivo, nimero de aulas,
justificativa, encaminhamento, aprendizagem esperada e referéncias.

2.1.1 Nivel de ensino:
Ensino Médio EJA.

2.1.2 Conteudo Basico:

Matéria; Ligacoes Quimicas; Solugdes, Cinética Quimica e Fungoes Quimicas.

2.1.3 Conteudo Especifico:
Matéria: Elementos quimicos — simbolos, férmulas, unidades de medida.

Ligag¢des Quimicas: Tipos de ligagoes quimicas —relagao com as diferentes propriedades
dos materiais.

1 Entende-se aqui que sequéncia de aulas sdo sugestdes de aulas organizadas com relagdo de
ideias e conteldos, e que podem auxiliar a pratica docente.
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Solug¢des: Concentragao.
Cinética Quimica: Fatores que interferem a velocidade de reagao.

Fungdes Quimicas: Fungdes Organicas — principais caracteristicas do atomo do
carbono e suas propriedades.

2.1.4 Objetivos:

* Identificar quais sdo as principais situacdes e/ou problemas de saude enfrentados
por esses estudantes, como eles identificam o problema e o que eles fazem para resolve-los.

* Compreender os motivos da automedicacio.

* Reconhecer os elementos quimicos e suas ligagdes quimicas conforme os principios
ativos.

* Entender a concentracio dos medicamentos e os seus efeitos, como também da
dosagem e a velocidade/tempo do resultado.

* Caracterizar as fungdes organicas presentes na estrutura quimica dos principios
ativos.

* Refletir sobre as consequéncias do uso indiscriminado de medicamentos.

2.1.5 Numero de aulas:

16 horas—aulas.

2.1.6 Justificativa:

Dados do Sistema Nacional de Informagoes Toxico-Farmacologicas (SINITOX,2012),
apontaram que os medicamentos ¢ um dos casos mais registrados de intoxica¢ao humana,
entre 25% 24 30% do total de casos. E importante ressaltar que desde da implantagao do
SINITOX, no ano 1999 até o ano de 2012, os casos de intoxica¢ao por medicamentos sao
os de maiores percentuais, os demais casos se dividem entre os casos de intoxicagado por
agrotoxicos, raticidas, cosméticos, metais, drogas, produtos quimicos industriais, alimentos,
animais pe¢onhentos entre outros.

Assim, tendo em vista que automedica¢ao é um problema social enfrentado pela
sociedade e que deve ser abordado em sala de aula. E ainda, o tema relaciona-se com problemas
de vida real que envolvem aspectos sociais, tecnolégicos, econémicos e politicos, o que
permite preparar o individuo para participar ativamente na sociedade democratica (SANTOS;
SCHNETZLER, 2010, p.75).

Segundo Ramsey (1993 apud AULER; DALMOLIN; FENALTT, 2009, p. 72) os temas
para serem abordados como sociais devem estar em consonancia a alguns critérios:

1. Se ¢, de fato, um problema de natureza controvertida, ou seja, se existem opinides
diferentes a seu respeito;

2. Se o tema tem significado social;
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3. Se o tema, em alguma dimensao, ¢ relativo a ciéncia-tecnologia.

Assim, de acordo com os critérios acima apresentados, que consideramos a automedicagao
como um tema social, visto que sio um problema social e de saude publica. Por isso a
escolhemos essa tematica para apresentar uma proposta de sequéncia de aulas para o ensino de
Quimica para a EJA, na abordagem CTS. O objetivo é abordar sobre as principais situacoes e
ou problemas de saude enfrentados pelas pessoas, em especial esses estudantes da EJA a partir
dessa tematica, trabalhando o conteudo de forma contextualizada, valorizando a construcao
do conhecimento cientifico e o cotidiano do sujeito para tomadas de decisGes.

2.1.7 Encaminhamento metodoldgico:

a
1- Aula

Agéo:

Roda de conversa — Levantamento de informacdes

Objetivo:

Identificar quais sdo as principais situagdes e¢/ou problemas de saude enfrentados por
esses estudantes, como eles identificam o problema e o que eles fazem para resolve-los.

Desenvolvimento:

a) Primeiramente, realizar uma investigagdo sobre as ideias prévias dos estudantes a
respeito da automedicagao.

b) Essa sondagem pode se dar por meio de uma roda de conversa informal, em que todos
contardo um pouco sobre sua vida, a fim de identificar quais sdo as principais situagoes
e/ou problemas de saude enfrentados por esses estudantes, como eles identificam o
problema e o que eles fazem para resolvé-los.

c) O professor deve registrar as ideias centrais de cada fala dos estudantes, como uma
sintese da aula como forma de sistematizagdo das aulas e posterior analise.
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2.a Aula

Agéo:

Aplicacao de Questionario

Objetivos :

Investigar caracteristicas sobre a automedicagao.

Identificar os motivos que levam a agao de se automedicar.

Desenvolvimento:

a) Aplicar um questiondrio inicial (APENDICE A) sobre o tema, a fim de investigar
caracteristicas sobre essa problematica e quais os motivos que levam a a¢ao de se
automedicar, tais como: se ¢ primeira op¢ao procurada para resolver um problema de
saude; se ha utilizacdo de receitas caseiras; se compra medicamentos na farmacia sem
receita médica; se ¢ comum o uso de chds e/ou receitas de familia; quais os principais
medicamentos usados na automedicagao. Essa investigacao possibilita, ainda, caracterizar
o vértice S (Sociedade) e o T (Tecnologia), da triade Ciéncia, Tecnologia e Sociedade
(CTS).

b) O professor deve realizar uma analise desses instrumentos previamente coletados
para caracterizar quais os momentos e situagoes que os estudantes lancam mao da
automedicacio.

Anotacoées:
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3.a Aula

Agéo:

Apresentacao de Video: “Habito da automedicagao tem crescido no Brasil”

Objetivos:

Compreender os motivos da automedicagao.
Compreender as situagoes de uso indiscriminado de medicamentos.

Identificar situacoes de busca de informacdes na internet

Desenvolvimento:

a) Sera apresentada uma reportagem do Jornal Nacional, com duragiao de 2 minutos e

45 segundos.

Habito
da automedicagao
tem crescido

no Brasil

Jornal Nacional, Sao Paulo, 05 mai. 2015.
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b) Apos a apresentacao do video, realizar alguns questionamentos aos estudantes, a fim
de identificar os riscos da automedicacao.

¢) Orientar os estudantes para que assistam ao video com atencao, pois, em determinados
momentos, a proje¢ao sera interrompida para se discutir sobre a reportagem.

No primeiro momento do video,ha um homem mostrando a quantidade de medicamentos
que possuem em determinado local de sua casa. Nesse momento, a proje¢ao do video
sera parada em 44 segundos e a professora promovera uma discussao coletiva, partindo
da seguinte questao:

* Vocés conhecem alguém como a pessoa exibida no video?
* Por que as pessoas se automedicam?
d) Coletar as opiniodes dos estudantes e anotadar as respostas no quadro.

Espera-se que os estudantes apontem que as pessoas se automedicam de acordo com
a cultura, por um vicio, hipocondria, propagandas por meio de midias, indicagao de
balconistas nas farmacias.

Deacordo com o video, quais os motivos apresentados paralevar alguém a se automedicar?

Espera-se que os estudantes apontem que a automedicac¢ao € o consumo de medicamentos
de uso pessoal, para determinados sintomas como enjoo, dores de cabeca, dores na
coluna, adquiridos pessoalmente ou por indica¢io de pessoas conhecidas e/ou parentes,
para tratar os sintomas de uma doenga, sem a avaliacio de um médico.

e) Explicar que muitas pessoas buscam encontrar a cura para as doengas e promover o
bem-estar, ou seja, promover a saude, usando medicamentos de forma constante, e que
essa a¢do se da pela “medicaliza¢ao” que, de acordo com a ANVISA, nio se restringe
somente a automedica¢ido, mas esta relacionada ao uso indiscriminado de medicamentos,
podendo levar a intoxicagao, o que pode ser considerado um grave problema de satude
Puablica.

f) Logo ap6s, a projecao do video voltara a 1min50s para que seja realizado o seguinte
questionamento:

De acordo com o video, o primeiro entrevistado apresenta o uso indiscriminado dos
medicamentos. Isso ocorre em quais situagoes?

@) Anotar as respostas dos estudantes no quadro.

Espera-se que os estudantes identifiquem que o uso indiscriminado de medicamentos
traz riscos a saide das pessoas, a exemplo entrevistado, que toma um analgésico todos
os dias. Espera-se, ainda, que eles identifiquem o quao perigoso ¢é automedicar-se,
comprando medicamentos para sintomas minimos.

h) Explicar que, conforme o médico mencionou, a diferenca entre o medicamento e o
veneno ¢ a dose, ou seja, se aumentar a dose do medicamento, pode levar a intoxicacao.
A maior parte das intoxicagdes é provocada por medicamentos, como foi observado,
mais adiante, em dados extraidos do Sistema Nacional de Informacdes Toxico-
Farmacoldgicas (Sinitox).
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i) A projecao do video sera retomada até o final e o seguinte questionamento sera
apresentado:

Conforme o video, o entrevistado buscou informacdes na internet referente ao uso de
remédios. Vocés ja utilizaram a internet como fonte para buscar informagoes sobre algum
medicamento? Que informagdes exatamente procuraram? Composi¢ao? Dosagem?
Efeitos Colaterais?

j) As respostas apontadas dos estudantes serao anotadas em um papel sulfite para
posterior discussao.

&“ Medicamentos de Referéncia

De acordo com a ANVISA, os medicamentos de referéncia é registrado como inovagao

junto ao Instituto Nacional de Propriedade Intelectual (INPI) cuja eficacia, seguranca e

qualidade foram comprovadas cientificamente perante o Orgio Federal competente, a
E importante Agencia Nacional de Vigilancia Sanitiria (ANVISA), por ocasido do registro.

saber IMPORTANTE: Quando um medicamento de referéncia é produzido, a indastria que o

desenvolveu faz uma protecao patentaria. Ou seja, por um periodo de tempo, a industria
¢ > )

garante direitos exclusivos de exploracio (producio, utilizagdo e comercializagio sem

concorréncia) do medicamento.

&“ Medicamentos genéricos e similares:

Ja os medicamentos genéricos e similares podem ser considerados cépias do medicamento
de referéncia. O genérico nao possui nome comercial, tem o nome do principio ativo.
E o similar sao aqueles que contém o mesmo principio ativo e sdo equivalentes ao
medicamento registrado no 6rgao federal responsavel pela vigilancia sanitaria (Anvisa,
2007).

Anotacoes:
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4.a Aula

Agéo:

Analise de Tabela: “Casos registrados de intoxicacdo humana por gentes toxicos no
Brasil.”

Objetivo:

Identificar casos na familia que sofreram intoxicagao.

Estabelecer relagdio com os motivos de intoxicagdo por agente toxico, circunstancia,
sexo e idade.

Desenvolvimento:

a) Apds os questionamentos, serdo apresentadas algumas tabelas que traz os casos de
registrados de intoxicagdo humana por agentes toxicos no Brasil, produzida em 2012
pelo Sistema Nacional de Informagoes Toxico-Farmacoldgicas (Sinitox).

Tabela 1 - Casos Registrados de Intoxicagao Humana, de Intoxicacao Animal e de
Solicitagao de Informacao por Agente Toxico,Brasil, 2012.

Vitima Humana Animal Infermago Total
Agente n’ n® i’ n® Yo

Medicamentos 27008 133 627 27768 27,00
Agrotoxices/Useo Agricola 4656 84 100 4840 47
Agrottxdcos/Uso Domeéstico 2146 150 118 2414 2,35
Produtos Velerinarios 835 164 27 1026 1,00
Raticidas 2291 156 a5 2482 2,41
Domissanitarios 7987 78 133 8198 7,97
Cosméticos 1467 6 ar 1510 1,47
Produtes Quimices Industriais 5015 53 125 5193 5,05
Metais 288 ] 51 347 0,34
Drogas de Abuso 7098 ] a0 8037 7,81
Plantas 1185 13 T 1369 1,33
Alimentos 2228 2 23 2253 219
Animais Peg./Serpentes 4532 34 123 4689 4,56
Animais Peg./Aranhas a768 13 166 3947 3,84
Animais Peg./Escorpides 12404 8 283 12785 12,43
Outres Animais Pe¢./Venenoses 5796 38 187 6021 5,85
Animais n3o Pegonhentos 4238 ] 249 4496 4,37
Desconhecido 2711 77 28 2817 2,74
Outre 2302 B4 206 2662 2,59

Total 99035 1199 2620 102854 100

% 96,29 1,17 2,55 100

Fonte: MS / FIOCRUZ / SINITOX
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Tabela 2 - Casos Registrados de Intoxicagdo Humana por Agente Tdxico e Circunsténcia, Brasil, 2012

Circunstancia  Acidente  Acidente  Acidentz  Ocupacional Uso PrescMéd.  Emo de Autc  Abstinéncia  Abuso  Ingestdode Tentativa  Tentativa Violéncial  Use  Ignorada  Oubra TOTAL
Indiidual  Coletivo  Amblental T Alimentes  Sulcidio  Aborto  Homickdio  Indevido
Agente n® n® n® e e e n® n® n® n n® o n° n n® n® n° n® %

Medicamenios. BTO2 68 a 3z 2807 142 1543 ara 22 512 38 10877 53 42 k) 445 3o 27008 727
AgrotfUse Agricola 1148 43 20 1172 7 3 7 - 1 153 15 1803 B 22 12 73 &7 4656 4,70
AgrotiUse Domestico || 1442 # 1 B0 - - 7 1 - 18 -] 452 El 5 24 30 25 2146 217
Prod.Veterindrios 444 [ - 53 2 - 7 3 - 20 1 255 1 1 3 ] 7 B840 0,85
Raticidas 864 1 - 6 z - - 1 1 36 z 1282 & 13 T 35 10 2286 23
Domizsaniténos 6716 22 8 358 4 - 14 3 - 3z 18 636 5 16 A6 63 as 7987 8,06
Cosméticos 1203 3 - g 2 - 1 3 - 3 & 35 1 24 17 141 1467 1,48
Prod Quim. Industdals || 3405 9 19 aa3 - - 8 3 - 58 7 30 1 7 4B 50 35 5015 5,08
Metals 229 2 1 33 - - - - - 1 - 12 2 2 4 2 288 0,29
Drogas de Abuso 246 - 1 11 4 - 1 7 288 6o79 13 251 3 24 26 -] 7 7993 8,08
Plantas 044 50 5 17 13 - 1 15 - 13 41 17 18 2 26 14 ] 1185 1,20
Allmentos 70 76 - 5 7 - - 1 - 14 22 5 1 2 3 7 24 2227 2,25
AnPeg./Sempentes 3008 1 28 1085 1 - - - - 2 1 - - - - a0z z 4532 4,58
An.Peg./Aranhas 3231 1 3 274 - - - - - - 1 - - - - 218 12 3768 3,80
An.Peg./Escorpides 10430 5 40 1128 2 - - - - 3 - 1 - - 1 882 2 12494 12,62
Ouiros. an.peg.ven 5085 36 1% 340 - - - - - - - - - - 282 7 5796 5,85
An. n&o pagonhentos 3825 ] 2z 290 1 - - - 1 - - - - - - a6 4 4238 4,28
Desconhecido 1557 16 5 a7 5 3 4 - - 25 & 85 1 27 5 624 355 2795 2,82
Outro 811 10 1" 104 17 - 3 8 1 60 7 359 1 13 35 644 226 2308 2,33

Total 53551 481 227 5989 2893 148 1596 917 34 7929 2174 16470 103 177 651 3954 1461 99035 100

% 54,07 049 0,23 6,05 2,92 0,15 1,61 0,93 0,32 8,01 2,20 16,63 0,10 0,18 0,66 399 1,48 100

Fonte: M5 / FIOCRUZ / SINITOX

Tabela 3 - Casos Registrados de Intoxicagdo Humana por Agente Toxico e Faixa Etaria. Brasil, 2012.

Falxa Etana <1 01-04 05-08  10-14  15-18  20-29  30-39  40-48  50-58  GO-68  TO-7E a0 e+ ign. Total
Agente n° n® n’ n n° n® n n® n" n® n® ? n’ n® e

Medicamentas 783 7504 2030 1730 2510 4461 3410 2293 1187 435 %8 122 274 27008 27,27
Agrotddcos/Uso Agricola 28 416 a7 120 406 1010 456 Tz 488 198 S 30 i 4656 4,70
Agrotidcos/Use Domésiico 51 TH 123 T 121 260 257 188 130 62 35 15 3 4B 217
Produtos Veterindrios [ 268 4T 22 5T 113 136 86 54 18 11 8 T 835 0,84
Raticidas a7 &71 &4 ki) 252 486 282 185 120 38 2 10 229 M
Domissaniiérios 206 4124 441 240 3az 788 574 464 334 165 104 85 o8 T9BT 8,06
Cosméticos. 2% <] -] 39 50 o8 o3 78 56 22 ] 9 18 1467 1,48
Produtas Quimicos Industriaks 121 1685 313 133 246 823 604 363 243 108 44 20 &1 5015 5,06
Matals g 136 3 g 4 40 26 1" ] 4 - - L] 288 0,29
Drogas de Abuso 2 4B 25 204 1063 2600 1885 1214 405 140 28 36 123 T998 8,08
Plantas k5 484 178 a2 50 &2 T 57 65 24 16 ] 20 1185 1,20
Alimentos 20 305 300 258 194 420 303 181 134 58 26 3 26 2228 2,25
Animals Peg.tSepentes 14 114 218 7 384 B74 758 831 638 382 150 38 25 4532 4,58
Animals Peg./Aranhas 20 221 20 193 278 661 607 553 502 301 160 40 3 ITEB 3,80
Animals Peg./Escorpidas =3 T34 883 aas aa7 2323 2029 1775 1418 849 440 141 53 12494 12,62
Outros Animals Peg fVenenoses 41 580 566 424 425 1059 as0 T2 523 314 157 57 T8 5796 5,85
Animals n&o Pegonhenios £ 348 338 326 387 B4E B4E 521 418 28 g5 42 34 4238 4,28
Desconhecido a7 408 183 182 225 511 438 285 247 121 78 24 45 2803 2,83
Cutra 55 457 172 122 162 386 33z 252 178 83 43 10 36 2300 2,32

Total 1689 20343 6286 5459  BOS4 17641 14387 10832 7248 3554 1774 677 1091 99035 100

% 1,1 20,54 6,35 5,51 8,13 17,81 14,53 1094 7,32 3,59 1,79 0,68 1,10 100

Fonte: MS / FIOCRUZ / SINITOX
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Tabela 4 - Casos Registrados de Intoxicagdo Humana por Agente Toxico e Sexo. Brasil, 2012..

Sexn Masculing Feminina lgnorado Total
Agerite n® " n” n® %

Medicamenios felel:ts) 16791 21 27008 27,27
Agrottwicos/Uso Agricola Z782 1839 35 4656 4,70
Agrottwdcos/Uso Doméstico 1028 1004 24 2146 217
Produtos Veterinarios 436 aal 8 835 0,84
Raficidas 1053 1222 16 2291 2H
Domissanitarios 3848 4067 72 TOBT 8,06
Cosméticos B50 807 10 1467 1,48
Produtos Quimicos Industriais 2984 1967 64 5015 5,06
Metais 152 132 4 288 0,29
Drogas de Abuso 5953 2024 21 T998 8,08
Plaritas 600 569 16 1185 1,20
Alimentos 1038 1173 17 2228 2,25
Animais Peg./Serpentes 332 1183 a7 4532
Animais Peg./Aranhas 1863 1888 17 3768 3,80
Animais Peg./[Escorpides G044 6423 27 12494 12,62
Outros Animais Peg.Venenasos 3058 2688 50 5796 5,85
Animais nio Pegonhentos 1928 1949 29 4238 4,28
Desconhecido 1423 1404 21 2848 2,88
Outra 1212 1015 28 2255 2,28

Total 49420 48626 989 99035 100

% 49,90 49,10 1,00 100

Fonte: M5/ FIOCRUZ / SINITOX

b) Solicitar aos estudantes que analisem as tabelas identificando os motivos de intoxicagao
por agente toxico, circunstancia, sexo ¢ idade de acordo com os dados apresentados

¢) Realizar aos estudantes o seguinte questionamento:

* Vocés conhecem ou tiveram na familia pessoas que sofreram algum tipo de
intoxicagdo? E qual o motivo?

d) Anotar as respostas no quadro.

¢) Na sequéncia, verificar as respostas indicadas pelos estudantes dos tipos de intoxicagao
e serao comparadas com os dados das tabelas apresentadas.

Espera-se que os estudantes identifiquem e estabelecam a relagio com os dados
apresentados nas tabelas e com os casos de intoxica¢do, tals como: que sio Os
medicamentos que levam o ser humano ao maior nimero de intoxicacao, totalizando
27.008 vitimas, sendo 27% dos casos de intoxicacao de pessoas no Brasil; as circunstancias
que se destacam sao as por tentativa de suicidio, acidente individual, uso terapéutico, erro
de administracao, automedicacio, abuso, uso indevido, entre outras; e que em relagao
a intoxicagdo por faixa etaria ocorre em criangas de 01-04 anos, depois em fase adulta
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entre 20-29 anos; e prevalecendo o maior nimero de casos do sexo feminino.

O professor evidenciara os numeros da tabela 1, discutindo com os estudantes a
importancia do uso de medicamentos com orientagao médica para a prescri¢ao correta
e, ainda, sobre o conhecimento em relagao ao medicamento que estava sendo utilizado,
pois o uso indevido de medicamentos pode levar a casos de intoxicagao.

f) Solicitar aos estudantes que observem as respostas indicadas no quadro em relagao
aos questionamentos do video e verifiquem se eles apresentam alguma relacao com os
dados expostos na tabela.

Espera-se que os estudantes apresentem uma relacdo entre a automedicagao e a0 uso
indiscriminado de medicamentos quanto a intoxica¢ao. Os dados sao relevantes uma vez
que os casos mais registrados sdo pelo uso inadequado de medicamento.

Anotacoes:
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5.a Aula

Agéo:

Analise da Tabela: “Casos registrados de intoxicagao no bairro.”

Objetivo:

Identificar os casos de intoxicacao no bairro.

Relacionar os dados local com os nacionais.

Desenvolvimento:

Para a realizacao das préximas aulas, solicitar aos estudantes para pesquisar na Unidade
de Satude (US) de seu bairro se tem registros de numeros sobre casos de intoxicagao no
bairro.

a) retomar a conversa da aula anterior e, ap0s, solicitar aos estudantes os resultados da
pesquisa referente ao nimero de casos de intoxica¢ao no bairro, disponibilizada pela US.

b) realizar o seguinte questionamento:
* Os dados das tabelas sdo nacionais, mas o que ocorre aqui no bairro?
* Ha uma relagio entre os dados nacional e local? Quais?

Espera-se que os estudantes apresentassem os dados extraidos na US e que comparem
com os dados nacionais e encontrem uma relagdo entre os registros de intoxicagao,
indicando os motivos, percentuais entre outros

Anotacoes:
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6.a Aula

Agéo :

Analise da bula de medicamentos

Objetivo:

Identificar os medicamentos por meio das bulas de medicamentos;
Conhecer as classificacdes de medicamentos e suas acoes;

Associar a classificacao dos medicamentos e suas acoes.

Desenvolvimento:

Para a realizacio das proximas aulas, solicitar aos estudantes que tragam bulas de
medicamentos, para serem analisadas, podendo ser bulas de medicamentos mais
utilizados por toda a familia.

a) Pedir aos estudantes que apresentem as bulas de medicamentos e a professora anotara
no quadro-negro os nomes dos medicamentos.

b) Na sequéncia, explicar que existe uma classificagdo dos medicamentos, sendo elas
organizadas em analgésico, antitérmico, antibiético, anti-inflamatorio, anti-histaminico
entre outros. Cada classe tem uma acao especifica, conforme mostra o quadro 2.

Quadro 1 - Classificacio dos medicamentos e suas agoes.

Classe Acéo

Alivio sintomatico de dores de intensidade leve a moderada, como
Analgésico dor de cabeca, dor de dente, dor de garganta, dor menstrual, dor

muscular, dor nas articulagdes, dor nas costas, dor da artrite.

Antitérmico Alivio sintomatico de febre nos resfriados ou gripes.
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Tratamento de infecgdes causadas por bactérias do trato respiratério
inferior (brébnquios e pulmdes) e superior (nariz, faringe laringe e
traqueia), incluindo sinusite (infecgéo nos seios da face), faringite
(inflamacéo da faringe) ou amigdalite (inflamacao das amigdalas);
infecgdes da pele e tecidos moles (musculos, tenddes, gordura);

em otite média (infecgéo do ouvido médio) aguda e nas doencas
sexualmente transmissiveis nao complicadas nos genitais de homens
e mulheres, causadas pelas bactérias Chlamydia trachomatis e
Neisseria gonorrhoeae. E também indicado no tratamento de cancro
(lesao de pele) devido a Haemophilus ducreyi (espécie de bactéria).

Antibidtico

Tratamento inibindo a inflamagéo dos tecidos ou o processo,
também possui uma acao antipirética reduzindo a febre e
analgésica diminuindo a dor. Sao divididos em dois grupos:
esteroides, derivados de corticoides que inibem as prostaglandinas
e proteinas ligadas ao processo inflamatdrio, e ndo-esteroides, que
diminuem o processo inflamatério e a dor.

Anti-inflamatoério

Tratamento de sintomas alérgicos associados com a rinite alérgica
(coceira nasal, coriza, espirros, ardor e coceira nos olhos),
conjuntivite alérgica, dermatite de contato, urticaria, angioedema e

prurido (dermatite atdpica e picadas de insetos).

Anti - histaminico

Fonte: Anvisa. Disponivel em:<http://www.anvisa.gov.br/datavisa/fila_bula/index.asp>. Acesso em: 24 Mar
2016.

c) Explicar a importancia da classifica¢cao dos medicamentos de acordo as classes mais
utilizadas. Esclarecer, também, que muitos medicamentos precisam de prescrigao médica
e, mesmo aqueles que nao precisam, ¢ importante realizar a leitura das bulas.

d) Logo, com as classes de medicamentos no quadro negro, os medicamentos indicados
pelos estudantes serdo organizados de acordo com cada classe e suas respectivas tarjas
como identificado no modelo a seguir:

Nome do Classificacao do

medicamento Medicamento Tarja

Anotacoes:
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7.a Aula

Agéo :

Analise da bula de medicamentos e de principios ativos.

Objetivo:

Conhecer as formas de aquisi¢io do medicamento;
Compreender as informagoes que a bula traz.(indicagao, contraindicagao, posologia)

Conhecer as férmulas estruturais dos principios ativos como: Aspirina®, Tylenol®,
Nimesulida®, Amoxicilina® e Novalgina®.

Desenvolvimento:

Para a realizacdo da aula, solicitar aos estudantes que tragam bulas de medicamentos com
suas respectivas caixas, para serem analisadas, podendo ser bulas de medicamentos mais
utilizados por toda a familia.

a) Retomar rapidamente a discussao da aula anterior.

b) Pedir aos estudantes que apresentem as caixas e bulas de medicamentos e anotar no
quadro-negro os nomes dos medicamentos e o tipo de tarja.

¢) Na sequéncia, explicar que existem uma classificacao de tarja sendo elas: Medicamentos
isentos de prescri¢cao e medicamentos de venda sob prescri¢ao.

83;0 Medicamentos isentos de prescricao

Medicamentos sem tatja: sao isentos de prescricao médica, ou seja, ndo necessitam de
receita médica para serem adquiridos. Mas, devem ser utilizados de acordo a orientada

. de um farmacéutico.
E importante ~ ©¢ W7 rArmaccuico

saber LEMBRE-SE: O farmacéutico ¢ um profissional de saide com quem vocé deve contar
para orienta-lo no momento da aquisicao do medicamento. Ja o balconista,ndo é um
profissional farmacéutico apenas trabalha com a venda de medicamentos direto no
balcio da farmacia.
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23;0 Medicamentos de venda sob prescricao

Devem ser prescritos pelo profissional médico ou dentista e sio divididos em dois
grupos.

Sem retencgao de receita: apresenta tarja vermelha na embalagem contendo o seguinte
texto: Venda sob prescricao médica.

Com retengao de receita: Medicamentos de tarja preta ou de tarja vermelha na
embalagem contendo o seguinte texto: Venda sob prescricao médica sé pode ser vendido
com retencao de receita. Por serem a base de principios ativos que agem no sistema
nervoso central ou por possuirem efeitos colaterais graves, como a dependéncia fisica ou
psicologica, esses medicamentos sao sujeitos a controle especial.

d) Realizar a analise das bulas de medicamentos apresentados pelos estudantes e fazer o
seguinte questionamento:

Qual foi a forma de aquisi¢ao do medicamento? Compra direto na farmacia ou prescricao
médica?

Espera-se identificar quais os medicamentos mais utilizados pelos estudantes e familiares,
e quais serdao as formas de aquisi¢ao, ou seja, se foi compra direta pela farmacia se houve
prescricao do médico ou se serao adquiridos de outras formas.

e) Apos, os estudantes serao questionados em relacao ao habito de leitura das bulas de
medicamentos.

Vocés tém o costume de ler a bula dos medicamentos?
Se leem, que informagao procuram ou se destacam? O querem saber na leitura da bula?
d) Anotar no quadro as respostas dos estudantes.

e) Na sequéncia, explicar que a bula traz informagdes relevantes como: composi¢ao
com a nomenclatura oficial, informagdes ao paciente como sobre as formas de uso,
indica¢es, contraindicagoes, posologia entre outras informagoes.

f) Depois, sera mostrado aos estudantes a imagem de uma pessoa lendo a bula.

Imagem disponivel em: <http://jblogjb.com.br/asuasaude/files/2013/07/Efeitos-colaterais-charge.jpg>.
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@) Sera perguntado aos estudantes o que eles observavam na imagem.

h) Explicar que, de acordo com Guia de Redagdo de Bulas da ANVISA (http://
www.anvisa.gov.br/medicamentos/bulas/guia redacao.pdf), a bula ¢ o principal

instrumento que permite ao paciente saber com exatidio como usar e como evitar os
riscos do consumo do medicamento prescrito pelo seu médico ou por um cirurgiao
dentista.

Espera-se que os estudantes identifiquem que a leitura da bula ajuda informando como
usar e os efeitos colaterais. Sao detalhes importantes, que devem ser considerados.

1) Na sequéncia, sera apresentado a férmula estrutural dos principios ativos de alguns
medicamentos amplamente utilizados pela populagio como: Aspirina®, Tylenol®,
Nimesulida®, Amoxicilina® ¢ Novalgina®.

Anotacoes:
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8.a Aula

Agéo :

Identificagao dos elementos quimicos, das ligagoes quimicas, das férmulas moleculares
e fungbes organicas.

Objetivo:

Reconhecer os elementos quimicos e suas ligagdes quimicas conforme os principios
ativos.

Identificar as formulas moleculares dos principios ativos.

Caracterizar as fungoes organicas presentes na estrutura quimica dos principios ativos.

Desenvolvimento:

a) Serdo projetadas as férmulas estruturais no projetor multimidia e sera explicado como

ocorre as ligacGes quimicas, quais os elementos quimicos envolvidos, identificando a
formula molecular de cada substancia quimica apresentada.

Estrutura quimica da Amocixilina®

5
%
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//_N\)<
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Estrutura quimica da Aspirina®

Estrutura quimica do Tylenol®

HO
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b) Com o auxilio do Atomilig', sera montada a molécula estrutural do paracetamol
(C8HINO2).

Espera-se que os estudantes identifiquem as formulas moleculares, sendo elas:
Amoxicilina®(C16H1IN30O5S);

Aspirina®(CIHB8O4);

Novalgina®(C13H16N304SNa)

Nimesulida®(C13H12N20O5S); e

Tylenol®(C8HINO2);

¢) Na sequéncia, entregar, a cada estudante, uma folha impressa com as estruturas
moleculatres estudadas.

d) Serdo identificadas as fun¢des organicas presentes nas estruturas.

e) Explicar que a a¢ao de um medicamento no organismo depende bastante do tipo de
ligagao que ocorre entre o farmaco e os componentes celulares.

O objetivo deste momento sera destacar as ligagdes quimicas e os elementos quimicos
presentes nas moléculas, e também identificar os grupos funcionais.

Anotacoées:

1 o o . . ~ .
Atomlig: ¢ um recurso didatico para professores e estudantes de quimica, onde permite a constru¢ao de molé-
culas quimicas.
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g.a Aula

Agéo:

Construc¢io das moléculas Aspirina®, Tylenol®, Nimesulida®.

Objetivo:

Identificar nas moléculas construidas os tipos de ligacdo, a classificagdo dos grupos
funcionais.

Desenvolvimento:

a) Sera retomado brevemente a discussao da aula anterior.

b) Serao formados grupos de, no maximo, 3 (trés) estudantes para a construcao das
moléculas da Aspirina®, Tylenol®, Nimesulida®.

¢) Serdo utilizados a massa de modelar e os palitos de dentes, adquiridos pela professora,
para a confec¢ao das estruturas moleculares.

Anotacoes:
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10.a Aula

Agéo:

Apresentacao do simulador.

Objetivo:

Compreender como ocorre a formagao das estruturas quimicas.

Desenvolvimento:

a) Apos a montagem das moléculas da aula anterior, mostrar no computador dois
simuladores de moléculas:

Construa sua molécula.

HIDROGENIO CARBONO  NITROGENIO  OXIGENIO GLORO LIGAGOES AJUDA VOLTAR

© LAPEQ / FEUSP - 2005
To eitos Reservados

Disponivel em: < https://goo.gl/3MgxDt>. Acesso em: 09 abr 2016.
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CanvasMols.
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Disponivel em: <http://alteredqualia.com/canvasmol/>. Acesso em: 09 abt. 2016.

b) Solicitar, aos estudantes que observem a formagao das ligacdes simples e duplas,
a formacao e a classificagao dos grupos funcionais dos medicamentos estudados e as
consequéncias que causam no organismo.

Anotacoes:
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11.a Aula

Agéo :

Apresentac¢ao de situagoes de caso.
Video 1: “Automedicag¢ao e uso incorreto de remédios podem levar a morte”.

Video 2: “Pilula da Satdde — Os Perigos da Automedicagao”.

Objetivo:

Refletir sobre as consequéncias do uso indiscriminado de medicamentos.

Desenvolvimento

a) Serdo formados 2 (dois) grupos para o desenvolvimento das proximas aulas.

b) Apresentar duas situacSes de caso: uma em formato de reportagem e outra em
formato de video.

¢) Os estudantes deverdo observar as duas situagoes de caso referentes a automedicacao.
d) A primeira situacao de caso, extraida de uma reportagem:

GOUSSINKY, Eugenio. Automedicagao e uso incorreto de remédios podem levar a
morte . R7 Noticias, 29 nov. 2015. Disponivel em: <http://noticias.t7.com/saude/
automedicacao-e-uso-incorreto-de-remedios-podem-levar-a-morte-30032015>. Acesso
em: 17 mar. 2016.

"No meio da madrugada, um homem sente uma forte dor abdominal. Ele esti com apendicite aguda e
ndo sabe. Toma um antibiotico sobre o qual ouviu elogios de um amigo, sem consultar o médico. Vem
um alivio inicial.

Nos dias seguintes ele vai tomando o mesmo medicamento quando a dor volta. Sem se tratar
adequadamente, sen quadro comega a se tornar uma peritonite, cujas consequéncias podem levar até a
morte."

A situacdo acima foi descrita em editorial da Revista da Associacao Médica Brasileira.
E casos como esse tém se tornado cada vez mais comuns no Brasil e no mundo. Na
sequéncia, sera apresentada a segunda situag¢ao de caso, um video com duracio de
1min29s.
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e) A professora solicitara aos integrantes dos dois grupos que identifiquem as agdes em
relacao as situagoes de caso, realizando o seguinte questionamento:

Pilula da Satde - Os Perigos da Automedicagao

Pilula da Salde
Os Perigos da
Automedicacao.

s 888008818
AGICOM, Sao Paulo.

Quais sdo as consequéncias do uso indiscriminado de medicamentos?

f) Solicitar que os integrantes dos grupos realizem as anotagdes em papel para a discussao
da proxima aula.

Anotacoes:
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12.a Aula

Agéo :

Apresentagao de imagens: Charges

Objetivo:

Refletit sobre o consumo de medicamentos; superfaturamento das industrias
farmacéuticas; politica em torno dos medicamentos.

Relacionar o uso de medicamentos de forma indiscriminada em diferentes esferas

Desenvolvimento:

a) Foi retomado rapidamente a discussao da aula anterior.

b) Foi apresentado algumas imagens aos estudantes.

Imagem 1

AO CONSUMIR UM MEDICAMENTO, CONFIE
SOMENTE NA INDICACAO DO FARMACEUTICO
OU MEDICO!

Disponivel em: <https://goo.gl/8LpI1L>.




CADERNO DE ORIENTACOES PEDAGOGICAS

Imagem 2

ACETA ESTE =
COMPRIMIDO?
VAI TE FAZER BE! » ‘

ATENCAO: ,
CONSUMA SOMENTE REMEDIOS
RECOMENDADOS PELO SEU FARMACEUTICO
OU MEDICO. PRESERVE A SUA SAUDE!

Fonte: cTQ

Disponivel em: <https://goo.gl/E95iBv>.

Imagem 3

NAO QUERIDA,
FOI REMEDID PRRA
EMAGRECER MESHO!

REMEDIOS INIBIDORES DE APETITE NAO.
DEVEM SER CONSUMIDOS SEM PRESCRICAO
MEDICA E ORIENTACAO DE UM FARMACEUTICO

Disponivel em: <https://goo.gl/NBSidD>.

Imagem 4

{87 ANABLIZANTE PRA 9
gl (11010 TH EM FALTR. N

_ SERVE PRAY JUMENTO? )

CUIDADO:
O USO INDISCRIMINADO DE ANABOLIZANTES
Fonte: ICTQ PODE LEVAR A MORTE!

Disponivel em: <https://goo.gl/yDdGON>.
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Imagem 5

N/ 27555 e VOU RECEITAR UM OUTRO,
;ﬁp?f_gr/a ;,mgg;:l UM POUCO MAIS CARO..
EEIPrﬁ”-’?"' / HEE
e e '

Zamll]
[

Disponivel em: <https://goo.gl/2XwqVT>.

Imagem 7

Lo & Qe 7 0 Qi W
ELb FAL?

Disponivel em: <https://goo.gl/ AHR8AJ>.

*As imagens sao charges cuja tematica é automedica¢ao e medicamentos.
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c) Apresentar as imagens e sera pedido aos integrantes dos grupos que as analisem
de forma critica, relacionando alguns pontos, tais como: o consumo de medicamentos;
superfaturamento das industrias farmaceéuticas; politica em torno dos medicamentos,
entre outros aspectos.

d) Realizar o seguinte questionamento:

* Conforme as charges apresentadas, quais as relagées do uso de medicamentos
de forma indiscriminada que podem ser destacadas nas esferas politica,
econdmica e social?

e) Solicitar que os integrantes dos grupos realizem as anotagoes em papel.
f) Apods a analise, sera realizada a apresentagdo do questionamento indicado aos grupos.

O objetivo desta atividade sera avaliar o desenvolvimento dos estudantes em relagao ao
tema “automedica¢ao”.

Espera-se que os estudantes desenvolvam uma reflexdo de forma critica e discutam sobre
seus diferentes ponto de vistas quanto ao uso de medicamentos de forma indiscriminada,
bem como suas relacdes na sociedade. Essa interacio entre conteddo cientifico com o
cotidiano desses sujeitos é valorizado na abordagem CTS.

Anotacoes:
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13.a Aula

Agéo :

Apresentacao do jogo - Juri simulado.

Situagao de caso: “A automedicagdo e suas consequéncias’.

Objetivo:

Conbhecer a situa¢ao de caso do Juri simulado.

Produzir roteiro para Juri simulado.

Desenvolvimento:

a) Apresentar a organizac¢ao do Juri Simulado, sendo ela composta pelas seguintes
pessoas:

Juiz: responsavel pelo andamento do juari, fazendo as intervencoes necessarias para que
tudo ocorra da forma mais organizada possivel. E ele, também, quem estipula a pena,
caso o réu seja culpado.

Jurados: responsaveis por analisar os fatos expostos e, ao final, dar o veredito (culpado
ou inocente).

Advogados de defesa: como o nome sugere, eles defendem o acusado (réu), com base
em argumentos coerentes, provas e apresentacao de testemunhas.

Advogados de acusagao: também chamados de advogados de acusagao, buscam condenar
o réu, por meio de argumentos coerentes, provas e apresentacao de testemunhas.

Testemunhas: fornecem argumentos que podem reforgar a suposta inocéncia do acusado,
ou sua responsabilidade no caso em questao.

Réu: o acusado, cujo ato especifico é o objeto de discussio do juri. Em um jari ha
também a possibilidade de nao existir réu. Assim, trata-se da acusagdo ou da defesa de
um assunto especifico.

Escrivao: que registra tudo o que ¢ dito no julgamento.

b) Organizar os papéis/personagens de cada estudante e pedir aos jurados que se retitem
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da sala de aula uma vez que eles nao podem ser influenciados para o veredito final.

¢) Apresentar uma situa¢ao de caso referente a automedicagao.

Estudo de caso: A automedicacéao e suas consequéncias.

No dia 17 de fevereiro de 2016, durante a aula no periodo da manha, o aluno Mateus dos
Santos do Maternal IT apresentou febre de 38,8 °C, e como de pratica a escola comunicou
a0s pals ou responsaveis da situagao, pois a escola nao ministra medicamentos sem a
prescricao via receituario médico.

A mae foi comunicada, indicou que a nao poderia buscar o filho, devido ao trabalho se
localizar em uma cidade vizinha, mas que uma prima estava autorizada a buscar a crianga,
por morar proximo a escola e cuidar dele nos sabados.

A prima logo buscou a crianga e entrou em contato com a mae indicando que a crianga
estava muito quente, deu um banho, mas continuava com a temperatura do corpo alta, s6
que ndo sabia o quanto, pois nao tinha termometro. Assim, a mae solicitou que a prima
medicasse a crianga com 25 gotas de ibuprofeno que havia na frasqueira de remédios
do filho, entdo a prima medicou a crianga. Alguns minutos depois a crianga comegou a
passar mal, aparentar tremores, suor excessivo e nauseas, tendo que ser socorrido pela
prima e a seguir sendo examinado pelos paramédicos da Assisténcia Médica, a qual a
familia mantém convénio.

Os paramédicos realizaram os primeiros socorros, mas a crianga veio a desmaiar e logo
a 6bito. A enfermeira ao conversar com a prima solicitou o medicamento e constatou-
se que nao era ibuprofeno e sim Berotec®. A causa da morte foi indicada como ataque
cardia devido a intoxicagdao de medicamento e esta foi apresentada na certidao de 6bito.

Assim, a ré esta sendo acusada por atentado contra a vida de um menor indefeso. Esse
fato ocasionou um ambiente constrangedor e desagradavel que envolveu a familia,
acarretando a prima da crianga uma despesa fora de suas posses financeiras, fazendo
com o que os pais da vitima procurassem o Juiz, exigindo uma indenizag¢ao e justiga.

d) A professora apresentou a dinamica com as etapas do Jari simulado, sendo eles:
1% Juiz abre a sessao.

2" Advogado de acusag¢io (promotor) acusa a ré (a questao em pauta).

3* Advogado de defesa defende a ré.

4* Advogado de acusagiao toma a palavra e continua a acusagao.

5* Intervencao de testemunhas, uma de acusacio.

6" Advogado de defesa, retoma a defesa.

7* Intervencao da testemunha de defesa.

8" Jurados decidem a sentenca, junto com o juiz.
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9* Leitura e justificativa da sentenga pelo juiz.

d) Iniciar a produgao do roteiro para o Jari Simulado. O roteiro pode ser realizado com
o grupo da defesa e com o grupo da acusagao.

Anotacoes:
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14.a 15.a Aulas

Agéo :

Organizacao do Juri simulado

Objetivo:

Produzir roteiro para Juri simulado

Desenvolvimento:

a) Apresentar um escopo de um roteiro (APENDICE B) com a ordem das falas dos
personagens, ou seja, como ¢é organizado em um tribunal justica ficando entao para os
personagens producgao de argumentos no roteiro. Esta acdo é importante devido ao
tempo da hora-aula.

Anotacoes:
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16.a Aula

Agéo :

Apresentac¢ao do Juri

Objetivo:

Apresentar o Juri simulado.

Discutir as impressoes dos estudantes

Desenvolvimento:

a) Ap6s o Jari simulado, a professora realizard uma discussio com o seguinte
questionamento:

Vocés concordam com o resultado deste Juri? Por que?

Espera-se que os estudantes apresentem as suas opinioes diante da situagao apresentada
em relacao automedicacao.

2.1.8 Aprendizagem Esperada

Apbs as discussoes e as atividades propostas nesta sequéncia de aulas, espera-se identificar
as compreensoes dos estudantes da EJA sobre a automedicacio e realizem uma reflexao sobre
as consequéncias do uso indiscriminado de medicamentos, compreendendo os motivos e
quais os riscos de saude que leva a automedicacdo. Ainda, identifiquem nos principios ativos
estudados os elementos quimicos e as ligagdes quimicas envolvidas, caracterizando as fun¢des
organicas presentes na estrutura quimica desses principios ativos.

Observacao
Para saber mais sobre os resultados dos trabalhos acessar a dissertacao no endereco:
(repositério da utfpr - local de publicagdo da dissertacao)
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APENDICES

APENDICE A
Questionario para os estudantes referentes a automedicacao.

Objetivo: Investigar caracteristicas sobre essa problematica e quais os motivos que leva a a¢ao
da automedicagao. Essa investigacao possibilita caracterizar o S e o T da trfade CTS.

1. O que voce faz para resolver um problema de saude cotidiano, como por exemplo, uma dor
de cabega, diarreia, dor muscular ou gripe?

2. As questdes a seguir sdo referentes ao uso de chas caseiros.

a) Vocé faz uso de chas caseiros para algum problema de saude cotidiano? Qual(is)? Que
tipo(s) de cha(s)? Com que frequéncia?

b) Como vocé prepara o(s) cha(s)? Como voce escolhe o tipo de cha para cada problema?
c) Voce ja tomou algum cha que nio resolveu o problema? Qual(is)?

d) Vocé ja tomou algum chd que o levou a sentir algum efeito indesejador Qual(is)? O que
aconteceu?

3. As questOes a seguir sao referentes ao uso de medicamentos.

a) Voce faz uso de medicamentos para algum problema de saude no dia a dia? Qual(is)? Que
tipo(s) de medicamento(s)? Com que frequéncia?

b) Como vocé escolhe o tipo de medicamento para cada problema?

¢) Voce ja tomou algum medicamento e nao resolveu o problema? Qual(is) medicamento(s)?

d) Vocé ja tomou algum medicamento e ele teve algum efeito indesejado? Qual(is)
medicamento(s)? O que aconteceu?
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APENDICE B

Roteiro do Juri Simulado: Automedicacao

ABERTURA: Oficial de Justica toca o sino na entrada do Tribunal de Jiiri, e 0 Escrivio ja estd em sua mesa.

Fala do Escrivao: Hoje sera levado a julgamento a ré . O juri sera presidido

tendo como Juiz o Meritissimo Senhor Doutor
, o Doutor Promotor de Justica

_ e o Doutor Advogado de Defesa e membros do

Conselho de Sentenca.

*TOCA A CAMPANHIA: Todos se levantam, entram o Jui, o Promotor e o Advogado de defesa. Quanto a entrada dos

personagens, eles podem entrar neste momento, on entao, no momento enr que o escrivio toma seu lugar.

Fala do Juiz: Sob a protecio de Deus, declaro aberta a sessdo de julgamento da ré

. Vamos proceder ao sorteio dos jurados.

* SORTEIO: O escrivio sorteia sete nomes dentre os 18 estudantes e o Juiz anuncia os estudantes que fario o papel de jurados.
Fala do Escrivao: Que entrem os senhores jurados.

(O Escrivio chama os jurados, unt a um, que estio aguardando na plateia a solicita que tonen: seus lugares.)
D
2)
3)
4
5)
0)
7)

Fala do JUIZ: Existe alguém enttre os jurados que seja amigo ou parente da t¢é, da vitima, do Advogado ou do
Promotor?

(Os jurados manifestam-se apenas con a cabeca.)

Fala do JUIZ: Nio havendo impedimento estd formado o Conselho de Sentenca. Vocés prometem que
decidirao com imparcialidade, com consciéncia e Justica?

JURADOS: "Assim eu prometo"

(Ficam em pé, levantam a mao direita ¢ sao chamados um a nm pelo nome dizendo: " Assim en prometo” e depois todos podem se
sentar-se)

Fala do JUIZ: Que entre a ré.

(A 76 entra e fica em frente ao Juiz. O aspecto do réu mostra-se de indignagio on algo do género.)

Fala do JUIZ: Qual o seu nome?

Fala da RE:

Fala do JUIZ: Qual a sua idade?

Fala da RE:

Fala do JUIZ: Vocé tem advogado?

Fala da RE: Sim, ¢ o doutor
Fala do JUIZ: (Nesse momento o juiz Ié a acusagdo).
Fala do Juiz:

(O juiz questiona a ré).

Fala da Ré:

(A 76 responde 0 juig).

Fala do Juiz:

(O juiz questiona a ré).

Fala da Ré:
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(A ré responde o juiz).

Fala do Juiz: Satisfeito

Fala do Juiz: Com a palavra o Doutor Promotor de Justica.
(O Doutor Promotor de Justica fag suas perguntas).
Fala do Promotor:

(O promotor questiona a ré).

Fala da Ré:

(A 1é responde o promotor).

Fala do Promotor:

(O promotor questiona a ré).

Fala da Ré:

(A 1é responde o promotor).

Fala do Promotor:

(O promotor questiona a ré).

Fala da Ré:

(A 1é responde o promotor).

Fala do Promotor: Satisfeito meritissimo.
Fala do Juiz: Com a palavra o Advogado de defesa.
(O advogado de defesa fag suas perguntas).
Advogado de defesa:

(O advogado de defesa questiona a 1é).

Fala da Ré:

(A ré responde 0 advogado de defesa).
Advogado de defesa:

(O advogado de defesa questiona a 1é).

Fala da Ré:

(A ré responde 0 advogado de defesa).
Advogado de defesa:

(O advogado de defesa questiona a 1é).

Fala da Ré:

(A ré responde 0 advogado de defesa).
Advogado de defesa: Satisfeito meritissimo.
Fala do Juiz: Que entre a mie da vitima.
Fala do Juiz: Seu nome?

Fala da mae da vitima:

(A mae da vitima responde o juiz).

Fala do Juiz: Qual a sua idade?

Fala da mae da vitima:

(A mae da vitima responde o juiz).

Fala do Juiz:

Fala da mae da vitima:

(A mae da vitima responde o juiz).

Fala do Juiz:

(O Juiz questiona a mae da vitima).

Fala da mae da vitima:

(A mae da vitima responde o juiz).

Fala do Juiz: Satisfeito

Fala do Juiz: Com a palavra o Doutor Promotor de Justica.
(O Doutor Promotor de Justica fag suas perguntas).
Promotor:

(O promotor questiona a mae da vitima).

Fala da mae da vitima:

(A mae da vitima responde o promotor).
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Promotor:

(O promotor questiona a mae da vitima).

Fala da mae da vitima:

(A mae da vitima responde o promotor).

Promotor: Satisfeito meritissimo.

Fala do Juiz: Com a palavra o Advogado de defesa.
(O advogado de defesa faz suas perguntas).

Advogado de defesa:

(O advogado de defesa questiona a mae da vitima).

Fala da mae da vitima:

(A mae da vitima responde o advogado de defesa).
Advogado de defesa:

(O advogado de defesa questiona a mae da vitima).

Fala da mae da vitima:

(A mae da vitima responde o advogado de defesa).
Advogado de defesa: Satisfeito meritissimo.

Fala do Juiz: Que entre a primeira testemunha.

As testemunbas devem ficar em pé em frente ao Juiz.
Testemunhas: Inportante identificar os aspectos psicoldgicos: Tranguila, emotiva, assustada, fria entre outros.
Fala do Escrivao: Jura dizer a verdade, somente a verdade sob as penas de lei?
Testemunha 1: Juro

Fala do Juiz: Scu nome?

Testemunha 1:

Fala do Juiz:

(O juiz questiona a testemunha).

Testemunha 1:

(A testenunba responde o juiz).

Fala do Juiz:

(O juiz questiona a testemunha).

Testemunha 1:

(A testenunba responde o juiz).

Fala do Juiz: Satisfeito

Fala do Juiz: Com a palavra o Doutor Promotor de Justica.
Fala do Promotor:

(O promotor questiona a testemunba).

Testemunha 1:

(A testenunha responde o promotor).

Fala do Promotor: Estou satisfeito.

Fala do Juiz: Com a palavra o Advogado de defesa.
Advogado de defesa:

(O advogado de defesa questiona a testemunba).
Testemunha 1:

(A testenunba responde o advogado de defesa).

Advogado de defesa: Meritissimo, estou satisfeito.
Fala do Juiz: A testemunha est4 dispensada. Que entre a segunda testemunha.
Fala do Escrivao: Jura dizer a verdade, somente a verdade sob as penas de lei?
Testemunha 2: Juro

Fala do Juiz: Scu nome?

Testemunha:

Fala do Juiz:

(O juiz questiona a testemunha).

Testemunha 2:

(A testenunba responde o juiz).
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Fala do Juiz:

(O juiz questiona a testemunha).

Testemunha 2:

(A testemunba responde o juiz).

Fala do Juiz: Satisfeito

Fala do Juiz: Com a palavra Advogado de Defesa.

Advogado de defesa:

(O advogado de defesa questiona a testemunba).

Testemunha 2:

(A testemunba responde o advogado de defesa).

Advogado de defesa: Meritissimo, estou satisfeito.

Escrivao: Jura dizer a verdade, somente a verdade soba as penas da lei?

Fala do Juiz: A testemunha est4 dispensada, estio abertos os debates.

Fala do Juiz: Com a palavra o Doutor Promotor de Justica, para a acusagio.

(Este ¢ o momento em que o promotor e o advogado convencerdo os jurados de que a 1é é culpado on inocente. Para isto, é necessdrio
que 0 aluno dé énfase a sua fala. Falando sempre para os jurados, pois sao eles que decidirao o resultado do julgamento. Aqui tanibém
¢ possivel ilustrar a apresentagao, trazendo provas do crime on outros objetos que possam enriguecer o jiiri.)

Fala do Promotor:

(Momzento em que o promotor fard acusagdo contra a ré, com provas e argumentos consistentes).

Fala do Juiz: Concedo agora a palavra a defesa.

Advogado de defesa:

(Momento em que o promotor fard acusagdo contra a ré, com provas e argumentos consistentes).

Fala do Juiz: Declaro encerrados os debates. Senhores Jurados, vocés estio prontos para decidir?

Fala dos Jurados: Sim.

Fala do Juiz: As perguntas que vocés responderio sio as seguintes:

(Aqui serd interessante explicar aos jurados a consequéncia de seus votos na vida da ré. Esclarecendo o que acontecerd se eles votarem
sint e se optarem pelo nao.)

Fala do Juiz:

(O juiz faz a primeira pergunta aos jurados).

Os jurados respondem a pergunta do Juiz, um por vez, usando a nrna e papéis com respostas "SIM" ou "NAO" - cédulas de votagio
- quie serdo entregues pelos oficiais de justica antes da pergunta, e depois serdo recolbidas por eles, e levadas até o Juig para contagem
de votos. Aqui a primeira cédula entregue ao oficial de justica é o voto vilido, e o segundo € para simples conferéncia.

O Juiz faz a contagem dos votos, um a um, em voz alta e dd o veredito, e depois passa para a segunda pergunta.

Fala do Juiz:

(O juiz faz a primeira pergunta aos jurados).

O Juiz faz a contagem dos votos, um a um, em voz alta e dd o veredito, e depois passa para a segunda pergunta.

Fala do Juiz:

(O juiz faz a primeira pergunta aos jurados).

O Juiz faz a contagem dos votos, um a um, em voz alta e dd o veredito, e depois passa para a segunda pergunta.

O Juiz faz a contagem dos votos, um a um, em vozg, alta e dd o veredito final.

O Juiz toca a campainba e é pronunciada a sentenga.

De acordo com as respostas para cada pergunta o Juiz pronuncia a decisao:

Caso seja ABSOLVIDO:

Fala do Juiz:

(A campainba ¢ tocada novamente)

Caso seja CONDENADO:

Fala do Juiz:

(A campainba ¢ tocada novamente)






