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PRODUTO EDUCACIONAL 
 

A cartilha desenvolvida aborda a temática da crise hídrica, explorando suas 

causas e consequências, além de fornecer informações relevantes sobre a 

preservação de nascentes e técnicas para mitigar os impactos ambientais. Foi descrito 

o passo a passo de como recuperar a nascente. Sabe-se que a crise hídrica está 

ligada ao desmatamento da Amazônia e às mudanças climáticas sofridas pelo 

planeta. A definição de nascente apresentada na cartilha é a de Felippe e Magalhães 

Jr. (2009): "um sistema ambiental marcado por uma feição geomorfológica ou 

estrutura geológica em que ocorre a exfiltração da água de modo temporário ou 

perene, formando canais de drenagem a jusante". 

Outro ponto importante que foi descrito é como a preservação auxilia de forma 

prática e rápida para o consumo de água de qualidade. As nascentes são uma 

alternativa viável para o abastecimento de água em pequenas propriedades. Portanto, 

a primeira parte do processo de recuperação é a avaliação do entorno da nascente a 

fim de retirar terra, lodo, folhas até chegar na camada de argila ou pedra, deixando o 

caminho da água livre. O processo de preparação do cimento e o posicionamento dos 

canos, inclusive o de captação (CAP), foram demonstrados na cartilha.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 CARTILHA
  P R E S E R V A Ç Ã O ,  P R O T E Ç Ã O  E
R E C U P E R A Ç Ã O  D E  N A S C E N T E S



A  c r i s e  h í d r i c a ,  é  r e s u l t a d o  d i r e t o  d e
c o m o  o s  r e c u r s o s  e s t ã o  s e n d o  g e r i d o s
e m  n o s s o  p a í s .  A  f a l t a  d e  á g u a  p r o v o c a
o  d e s a b a s t e c i m e n t o  e  r a c i o n a m e n t o  n a s
c i d a d e s  e  p r e j u d i c a  a  a g r i c u l t u r a  l o c a l .

P o d e m o s  c i t a r  a l g u n s  m o t i v o s  p a r a  e s s a
c r i s e ,  c o m o  a  f a l t a  d e  c h u v a ,  l i g a d a  a o
d e s m a t a m e n t o  d a  A m a z ô n i a  e  à s  m u d a n ç a s
c l i m á t i c a s  s o f r i d a s  p e l o  p l a n e t a ;  a  e x p a n s ã o
d e s o r d e n a d a  d a s  c i d a d e s ;  f a l t a  d e
p l a n e j a m e n t o  n a  c a p t a ç ã o  d e  á g u a  e  d o
s a n e a m e n t o  b á s i c o ,  e n t r e  o u t r o s .  A l é m  d i s s o ,
a  d e s v a l o r i z a ç ã o  d a  p r o d u ç ã o  p o r  p a r t e  d a
a g r i c u l t u r a  f a m i l i a r  d e i x a  e s s e s  p r o d u t o r e s  à
m a r g e m  d o s  p r o g r a m a s  d e  i n c e n t i v o ,  t a n t o
p a r a  a  p r e s e r v a ç ã o  d o  l o c a l  o n d e  p l a n t a - s e ,
q u a n t o  a o  d e s e n v o l v i m e n t o  e c o n ô m i c o  d e s s a s
c o m u n i d a d e s .



A s  n a s c e n t e s ,  t a m b é m  c o n h e c i d a s  c o m o  m i n a s
d ' á g u a ,  f i o  d ' á g u a ,  o l h o  d ' á g u a ,  s ã o  á r e a s
o n d e  o c o r r e  o  a f l o r a m e n t o  d a s  á g u a s
s u b t e r r â n e a s  e  q u e  d ã o  i n i c i o  à  f o r m a ç ã o  d e
p e q u e n o s  r i a c h o s  q u e ,  p o r  s u a  v e z ,  d a r ã o
o r i g e m  a o s  r i o s .  U m a  m e l h o r  d e f i n i ç ã o  d e
n a s c e n t e ,  é  d a d a  p o r  F e l i p p e  e  M a g a l h ã e s  J r .
( 2 0 0 9 ) ,  c o m o  < u m  s i s e m a  a m b i e n t a l  m a r c a d o
p o r  u m a  f e i ç ã o  g e o m o r f o l ó g i c a  o u  e s t r u t u r a
g e o l ó g i c a  e m  q u e  o c o r r e  a  e x f i l t r a ç ã o  d a
á g u a  d e  m o d o  t e m p o r á r i o  o u  p e r e n e ,
f o r m a n d o  c a n a i s  d e  d r e n a g e m  a  j u s a n t e = .



A  p r e s e r v a ç ã o  d e  n a s c e n t e s  a u x i l i a  d e  f o r m a
p r á t i c a  e  r á p i d a  p a r a  o  c o n s u m o  d e  á g u a  d e
q u a l i d a d e ,  p o i s ,  a l é m  d e  t r a z e r  b e n e f í c i o s  à
p o p u l a ç ã o  e m  g e r a l  p o r  t e r  u m a  á g u a  m a i s
l i m p a ,  a s  n a s c e n t e s  t a m b é m  s ã o  i m p o r t a n t e s
p a r a  o s  a g r i c u l t o r e s ,  p o i s  s ã o  u m a
a l t e r n a t i v a  v i á v e l  p a r a  a b a s t e c i m e n t o  d e
á g u a  n e s s a s  p r o p r i e d a d e s ,  s e n d o
h i s t o r i c a m e n t e  u m a  a l t e r n a t i v a  c o m u m  n a
r e g i ã o  d o  P a r a n á ,  a l é m  d e  s a u d á v e l ,  a  á g u a
d a s  n a s c e n t e s  é  d e  b o a  q u a l i d a d e .



C O M O  P R E S E R V A R ?

P A S S O  1

P A S S O  2

R e c u p e r a r  e  p r o t e g e r  u m a  n a s c e n t e  é  u m  t r a b a l h o  q u e
a j u d a  a  t o d o s  n o  e n t o r n o  d a  r e g i ã o .  P r i m e i r a m e n t e  d e v e - s e
e n c o n t r a r  a  n a s c e n t e .

L i m p e  o  e n t o r n o  d a  n a s c e n t e  t i r a n d o  t e r r a ,  l o d o ,  f o l h a s ,
e n t r e  o u t r o s ,  a t é  c h e g a r  n a  c a m a d a  d e  a r g i l a  o u  p e d r a .  D e v e
d e i x a r  o  c a m i n h o  d a  á g u a  l i v r e .
 



C o l o q u e  o  c a n o  d e  l i m p e z a  e  o  a f u n d e  a t é  f i c a r  a  5 c m  d o
s o l o ,  p a r a  c o n s e g u i r  m a n u s e a r  o  C A P  d e p o i s .  N u m  n í v e l  a
c i m a  d o  c a n o  d e  l i m p e z a ,  c o l o q u e  o s  c a n o s  d e  c a p t a ç ã o .  S e
n e c e s s á r i o ,  a u m e n t e  a  a l t u r a  d a  b a r r e i r a .

F a ç a  u m a  m a s s a  c o m  u m a  p a r t e  d e  c i m e n t o  p a r a  t r ê s  d e  s o l o
d o  p r ó p r i o  l o c a l  e  c o m e c e  a  s u b i r  u m a  b a r r e i r a  d e  c e r c a  d e
1 0 x 1 0 c m  n o  s e n t i d o  d a  j u s a n t e .  

P A S S O  3

P A S S O  4



P A S S O  6

P A S S O  5

P r e e n c h a  o  e s p a ç o  d a  p e q u e n a  b a c i a  q u e  s e  f o r m o u  c o m
p e d r a s  g r a n d e s ,  q u e  p o d e m  s e r  d o  p r ó p r i o  l o c a l .

A c i m a  d a  c a p t a ç ã o ,  c o l o q u e  o s  c a n o s  l a d r ã o  e  t e r m i n e
s u b i n d o  a  b a r r a g e m ,  c o b r i n d o  a t é  u m  p o u c o  a c i m a  d o  c a n o

l a d r ã o .  



C U I D E  D A S  N A S C E N T E S !



O B R I G A D O  P E L A  A T E N Ç Ã O !


