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RESUMO

AMARI, Gabriela Kobo. Valoriza¢do do corpo plus size através do vestuério. 2014.
166 f. Trabalho de Conclusao de Curso — Programa de Graduacédo em Tecnologia
em Design de Moda — Universidade Tecnoldgica Federal do Parana. Apucarana,
2014.

O presente estudo apresenta uma pesquisa para criacdo de uma colecdo de roupas
destinadas a ocasifes especiais voltadas para o publico plus size. O trabalho
investiga o nivel de satisfacdo do publico plus size, em relacdo a oferta de produtos
do vestuario destinado a esse setor, na cidade de Apucarana e regido. A pesquisa
bibliografica se concentra em temas como ideais de beleza, sobrepeso das mulheres
brasileiras e a moda plus size. Complementando a fundamentacédo foi realizada
pesquisa de campo, através de questionario aplicado ao publico-alvo. A partir das
informagdes coletadas, a colecdo foi desenvolvida buscando atingir os objetivos
propostos.

Palavras-chave: Satisfagcédo. Plus size. Moda. Sobrepeso.



ABSTRACT

AMARI, Gabriela Kobo. Improvement of the plus size body through clothing. 2014.
166 f. Completion of course work — Technology Undergraduate Program in Fashion —
Design Federal Technological University of Parana. Apucarana, 2014.

This study presents as a research to create a clothing collection aimed at special
occasions geared towards plus size audience. The assignment investigates the level
of satisfaction of the plus size audience in relation to the supply of products of
garments for this sector in the city of Apucarana and region. The literature focuses on
topics such as beauty ideals, overweight brazilian women and plus size fashion.
Complementing the grounds was conducted a field research through a questionnaire
applied to the target audience. From the information collected, the collection was
developed seeking to reach those goals.

Keywords: Satisfaction. Plus size. Fashion. Overweight.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho foi desenvolvido a partir do desejo de oferecer roupas
unindo as necessidades e desejos de mulheres cujos corpos estao fora dos padrdes
estéticos considerados ideais pela midia. Entende-se como “corpo padrao” os
retratados pela maior parte da industria da moda e da beleza, ou seja, um corpo
feminino magro, alto e longilineo, que use tamanhos 34 a 40, simbolizado por
modelos como Gisele Bindchen ou por atrizes como Angelina Jolie.

Porém ao contrario dos corpos magérrimos das modelos nas passarelas e
revistas, a maioria da populacdo encontra-se acima do peso. Uma pesquisa
realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia (IBGE), em 2010, revelou que o
excesso de peso dos adultos brasileiros atingiu cerca de metade dos homens e das
mulheres, excedendo em 28 vezes a frequéncia do déficit de peso. Surge entdo, um
novo nicho de mercado, o publico plus size, que abrange o grupo das mulheres que,
com sobrepeso, ndo se encaixam ao padrdo de beleza atual da sociedade.

Existe certa contradicdo a respeito do discurso das jovens com sobrepeso,
sobre seus corpos. H& aquelas que dizem amar seus corpos, e nao ter vergonha de
mostra-lo, e ha a grande maioria que diz aceitar-se, porém preferem disfarcar certas
partes do corpo.

De qualquer forma, sdo garotas com curvas que procuram se sentir bem e
aceitas pela sociedade. Nesse caso, o0 vestuario pode ser um meio de inclui-las e
fazé-las sentir bem com sua imagem corporal.

O objetivo deste trabalho é investigar o nivel de satisfacdo e identificar as
expectativas do publico feminino plus size em relacdo ao vestuario e entender como
tendéncias de moda podem ser incorporadas as vestimentas para esse publico. A
partir desse estudo, objetiva-se desenvolver uma colecdo de produtos que visem

atender a essas expectativas.
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1.1 PROBLEMA

Como desenvolver vestuario para ocasioes formais para o publico plus size,
considerando a falta de oferta de produtos nesse setor na cidade de Apucarana e
regiao.

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo Geral

Desenvolver uma cole¢do de produtos de vestuario para ocasifes especiais,
destinada ao publico plus size de Apucarana e regido, visando valorizar a imagem

corporal do publico.

1.2.2 Objetivos Especificos

o
1

Revisar a literatura e situar historicamente ideais de beleza da sociedade;

2- Investigar o nivel de satisfacdo em relagdo as roupas formais e
semiformais, do publico feminino plus size da cidade de Apucarana e
regiao;

3- Analisar necessidades e desejos do publico-alvo em relagéo a vestuario;

4- |dentificar métodos para atender as preocupacfes quanto a ergonomia
do vestuério;

5- Estudar o uso de ilusdes 6ticas em projetos de vestuario para favorecer a

harmonia do visual,

6- Adequar tendéncias de moda as roupas plus size;
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1.3 JUSTIFICATIVA

Dados divulgados pela Associacao Brasileira para o Estudo da Obesidade e
da Sindrome Metabdlica — ABESO, em uma pesquisa realizada em 2008-2009 pelo
Ministério da Saude, com 188.461 pessoas no Brasil, cerca de 49% da populagéo
esta acima do peso. Aproximadamente 20% dos jovens (de 10 a 19 anos) estdo com
sobrepeso, e quando se trata de mulheres (acima de 20 anos), dados do IBGE,
divulgados em 2010 através do site News Med, apontam que 48% delas tém
excesso de peso.

Isso impulsiona 0o mercado a investir no nicho plus size, que hoje ja
movimenta cerca de quatro bilhdes e meio de reais, segundo a Associacdo Brasileira
do Vestuario, em 2013 (BARBA, 2013). Porém, ainda ndo ocupa grande espaco no
mercado do vestuario, se comparado com o faturamento total do setor de vestuério
geral, que € de R$ 90 bilhdées. A moda plus size representa cerca de 5%, segundo a
Abravest.

A moda se constitui como um fenémeno social e econémico que envolve
questdes artisticas, sociais, tecnoldgicas e culturais, além de levar a diversos
questionamentos sobre a identidade dos usuarios, como se véem e como Sao Vistos,
e influéncias sofridas pelos mesmos de acordo com o local e a época em que
viveram.

Falar do corpo é falar de identificacdo e de um desejo de ser aceito. E nesse
cenario que a moda se insere, considerando que, é a partir das manifestacdes
corporais que essa identificagao ocorre.

Fischler (1995 apud VIVAN, 2012, p. 13)! descreve que hoje se vive num
estado de rejeicdo ao sobrepeso e a obesidade, a lipofobia, na qual as mulheres sao
mais atingidas que os homens. Com esse modo de pensar da sociedade atual, as
pessoas, em especial as mulheres, sdo julgadas por sua aparéncia fisica, tendo que

sempre parecer saidas da capa de uma revista.

1 FISCHLER, Claude. Obeso Benigno, Obeso Maligno. In: Politicas do Corpo. Séo Paulo:
Estacdo Liberdade, 1995.
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Sendo assim, a mulher que se encontra com sobrepeso ou obesidade sente-
se insatisfeita por ndo estar dentro do padrdo estético ditado pela midia. Séo
consumidoras que procuram produtos de moda nos tamanhos GG que sigam as
tendéncias da “moda magra”, uma vez que é recorrente ouvir a reclamagao de
mulheres que vestem tamanho extra de que muitas lojas vendem roupas plus size
com cara de senhora ou sem estilo.

O estudo, portanto, se foca nas roupas para ocasides formais e semiformais,

procurando atender aos anseios do publico plus size em relacdo a estética,

caimento, modelagem, estilo e tendéncias das roupas.

1.4 HIPOTESE

A hipGtese desse estudo pauta-se no pressuposto de que existe uma
caréncia em relacdo ao vestuario em tamanhos grandes, destinado ao publico
jovem, em especial roupas para ocasides especiais formais e semiformais.
Pressupfe-se que essa caréncia poderia ser suprida a partir da identificacdo das
expectativas desse publico em relacédo a tendéncias que podem ser incorporadas as
roupas. Além disso, o trabalho tenta atestar a aplicacdo de técnicas de modelagem e
ilusdo de dtica na criacdo de roupas que criem composi¢cdes harmoniosas e

confortaveis, valorizando o corpo do publico plus size.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 NOCOES DE ERGONOMIA E CONFORTO APLICADAS AO VESTUARIO

A ergonomia desenvolveu-se durante a Il Guerra Mundial (1939 a 1945),
através de esforgos entre tecnologia, ciéncias humanas e biolégicas, para resolver
problemas de projeto. Ela estuda a adaptacédo do trabalho ao homem, e segundo
lida (2005, p. 2) “o termo trabalho aqui tem uma acepg¢ao bastante ampla,
abrangendo ndo apenas agqueles executados com maquinas e equipamentos,
utilizados para transformar os materiais, mas também toda situacdo em que ocorre o
relacionamento entre 0 homem e uma atividade produtiva”.

De acordo com lida (2005), a Associacdo Brasileira de Ergonomia define
ergonomia como o estudo das interacbes dos seres humanos com a tecnologia, a
organizacdo e o ambiente, com o0 objetivo de intervir e projetar melhorias, de forma
integrada e nao dissociada, a seguranca, o conforto, 0 bem-estar e a eficacia das
atividades humanas.

Em outras palavras a ergonomia procura reduzir a fadiga, estresse, erros e
acidentes, e proporcionar seguranca, satisfacdo e saude ao homem ao realizar
determinado trabalho ou atividade.

A ergonomia deve ser aplicada desde a etapa inicial de um projeto, sempre
incluindo o ser humano como um de seus componentes. Dessa forma, as
caracteristicas do operador serdo consideradas juntamente com as caracteristicas
ou restricdes da maquina, sistema ou ambiente, para que se ajustem mutuamente
umas as outras.

A contribuicdo da ergonomia ndo se restringe as induastrias. Esta tem
contribuido para melhorar a vida cotidiana, como exemplo tornando os meios de
transportes mais seguros, a mobilia domeéstica mais confortavel e o0s

eletrodomésticos mais eficientes.
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Todo e qualquer produto, seja ele grande ou pequeno, simples ou complexo,
destina-se a satisfazer a uma determinada necessidade do homem, portanto, direta
ou indiretamente entra em contato com o homem, tornando-se entdo parte do
sistema homem-maquina-ambiente (IIDA, 2005).

Ao projetar um produto ndo se deve limitar apenas a qualidade estética, ou
seja, valorizar apenas o sentido da visdo que torna o produto atraente e desejavel
aos olhos do consumidor. E importante considerar a ergonomia desde o inicio do
projeto, pois é quem garante boa interacdo do produto com o usuario, promovendo a
facilidade de manuseio, adaptacdo antropométrica, conforto e seguranca.

No caso do vestuario, principalmente por se tratar de produtos com grande
proximidade com o corpo humano, os designers tém que associar o design ao
conforto dos produtos.

Se partirmos dos pressupostos de que o0 vestuario € intrinseco a vida
humana e que o objetivo principal da ergonomia é adaptar o que esta a volta dos
seres humanos as suas necessidades, é valido justificar também a adaptacdo das
roupas, de forma que elas oferecam conforto, mobilidade, bom caimento e
seguranca ao usuario (SABRA, 2009).

O conforto é classificado em quatro categorias, que podem ser observadas
na Tabela 1, e que devem ser levadas em conta no projeto de um produto.

Tabela 1 - Classificacdo das categorias do conforto segundo Slater (1986)

Tipo de Conforto Descricéo

Termofisiol6fico Estado térmico e de umidade confortavel a
superficie da pele.

Sensorial de Toque Sensacgfes neurais que ocorrem quando um
téxtil entra em contato com a pele.

Ergondmico Capacidade de uma peca de vestuario em vestir
bem e permitir liberdade de movimentos.

Psico-Estético Percepc¢éao subjetiva que levam a avaliagédo
estética do produto.

Fonte: Slater (1986) apud BROEGA; SILVA (2010).
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Slater (1986 apud BROEGA,; SILVA, 2010, p. 2)? define o conforto como
sendo “um estado agradavel de harmonia fisiologica, psicolégica e fisica entre o ser
humano e o ambiente”, ou como sendo “a auséncia de dor e de desconforto em

estado neutro”.

O vestuario que estd na Ultima moda ou que é de algum modo
esteticamente apelativo da a seu portador, conforto psicologico, fazendo-o
sentir-se melhor. De entre as propriedades téxteis, que séo relevantes neste
contexto, incluem-se a cor, o cair, a textura, o “design” dos tecidos, os
elementos estéticos do vestuario, o estilo, que podem ser combinados, e
ainda a qualidade do porte (“quality of it”). Slater (1997 apud BROEGA,
SILVA, 2010, p. 4)°.

2.1.1 Ergonomia Aplicada a Modelagem

No projeto do vestudrio, uma etapa importante para o0 bom caimento e
conforto da roupa € a modelagem. Esta deve respeitar as funcdes anatbémicas,
fisiol6gicas e psicoldgicas, garantindo assim, a saude do usuario.

E importante observar e conhecer os movimentos do corpo, assim como
contornos, estiramentos e relaxamentos da musculatura, avaliando a capacidade de
cada parte do corpo a ser vestida e adequar o vestuario ao cumprimento do seu
papel. Dessa forma, a modelagem delineia o conjunto anatbmico e favorece a
atividade.

Para um bom resultado deve-se conhecer a peca do vestuario, seu ponto de
equilibrio em relacdo ao corpo e o efeito estético que terd, oferecendo ao usuario
gualidade, funcionalidade e conforto no vestir.

Grave (2004, p. 73) explica que ao integrar a modelagem “tecido, recortes,

costuras, fios e equipamentos a execucdao motora do corpo, 0 vestuario se torna

2 SLATER, K. 1986. The Assessment of Comfort. J. Textile Inst., v. 77, n.
3 SLATER, K. 1986. The Assessment of Comfort. J. Textile Inst., v. 77, n.

,p. 157-171.
,p. 157-171.

w w
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adequado, permitindo a organizacao natural do sistema na execucdo de atividades
motoras, trazendo conforto, funcionalidade e qualidade de vida”.

A roupa age como facilitador, protetor e confortador que agrega mais
dinamismo e facilidade no desempenho de atividades. Se a roupa néo respeitar a
anatomia flexivel do homem, “expde o corpo a alteracdes fisicas, até mesmo a
doencas” (GRAVE, 2004, p. 57).

O vestuario ndo atende apenas ao exterior com a anatomia, também atende
ao interior, o psicologico do ser humano, e ambos devem trabalhar em integracéo.
Quando uma peca de roupa ndo agrada o psicoldgico, também limita o ser humano.
Por isso, quando se junta o conforto, a funcionalidade e a qualidade da roupa a
tecnologia, e a isso se adiciona a beleza que agrada os sentimentos, encontramos
entdo uma situacao ideal de vestuario.

Considerada um fator de competitividade, a modelagem exerce grande
influéncia sobre o consumidor. No momento da compra de um produto de vestudrio,
muitas vezes o consumidor se vé diante de uma grande oferta de produtos muito
semelhantes, e ird optar pelo que atender ndo sé6 pelo estilo, mas também o que
melhor vesti-lo, ou seja, o que tiver a melhor modelagem.

Além da expressdo criativa para interpretacdo dos moldes, a modelagem
exige precisdo matematica. Esta pode ser fornecida por uma tabela de medidas do
corpo humano que pode ser estabelecida pelo préprio modelista ou pesquisada junto
a oOrgdos responsaveis pela normatizacdo de medidas da populacdo de um
determinado pais, como a ABNT, Associacao Brasileira de Normas Técnicas.

No Brasil, a norma ABNT NBR 13377, criada em 1995, que tabelava
medidas masculinas, femininas e infantis, foi substituida por uma versdo mais
atualizada, formulada em 2012.

Segundo o site da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, as normas em
vigor que padronizam as medidas de artigos de vestuario, em fungéo as medidas do
corpo humano sdao: ABNT NBR 15800:2009, que tem conteddo técnico sobre
vestibilidade de roupas para bebé e infanto-juvenil; ABNT NBR 16060:2012, que tem
conteudo sobre vestibilidade para homens de tamanhos de corpo tipo normal,
atlético e especial; e por fim, o Projeto 17:700.04-005, que tera conteudo técnico

sobre vestibilidade para o corpo feminino.
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Porém apesar de existirem normas técnicas brasileiras que regulamentam a
padronizacao de medidas, ndo ha obrigatoriedade para as empresas em adota-las.

Por ficar a critério de cada empresa o estabelecimento e utilizacdo de sua
prépria tabela de medidas, existe outro problema no setor do vestuario referente a
troca de etiqueta de tamanho dos produtos. Essa pratica € comum entre empresas
de confeccéo, e € usada como estratégia de vendas, pois muitos consumidores, em
especial as mulheres, ndo admitem usar determinada numeracéao de tamanho.

Essa interferéncia da estética no mercado de consumo brasileiro dimensiona
a selecdo de publico-alvo das empresas, porém também restringe 0 acesso aos
artigos de vestuario as pessoas consideradas fora daquele padrdo estético

considerado ideal pela sociedade.

2.2 CONCEITOS E PRINCIPIOS ANTROPOMETRICOS

Conforme a definicdo de lida (2005, p. 97) sobre a antropometria, ela trata
das medidas fisicas do corpo humano. A palavra antropometria tem origem grega,
antropo — homem, metry — medida. O termo estuda os aspectos referentes as
medidas do corpo humano e as mudancas dessas medidas. Segundo lida (2005),
até a década de 1940, as medidas antropométricas visavam determinar apenas
algumas grandezas médias da populacdo, como peso e estatura. Ao longo da
Historia, as proporcdes do corpo humano foram estudadas por filésofos, artistas e
arquitetos.

No passado, todos os calcados eram do mesmo tamanho, ndo havendo
sequer a diferenga entre o pé direito e o pé esquerdo. “Essa seria uma situacéo
desejavel pelo fabricante, pois a producdo de Unico modelo "padronizado" do
produto simplifica enormemente os seus problemas de producéo, distribuicdo e
controle de estoque” (IIDA, 2005, p. 98).

Atualmente, devido a produgdo em massa de produtos como vestuario e
calcados, a industria precisa de medidas antropométricas cada vez mais detalhadas
e confiaveis. Com o crescimento do comeércio internacional, pensa-se em

estabelecer os padroes mundiais de medidas antropométricas, para a producdo de
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produtos “universais”, adaptaveis aos usuarios de diversas etnias. Visto sob a dtica
das empresas essa padronizacdo diminui gastos e gera lucros. Porém, na
perspectiva do consumidor, a padronizacdo excessiva nem sempre se traduz em
conforto, seguranca e eficiéncia. A adaptacdo do produto ao usuario torna-se critica
no caso de produtos de uso individual, como no caso de vestuario e cal¢ado.

Por isso, se estuda as diferengcas entre grupos e a influéncia de certas
variaveis como etnia, alimentacdo e saude. Além disso, dentro de uma mesma
populacao, existem diferencas antropométricas causadas pela diferenca entre os
géneros, variacgdes intra individuais e influéncia do clima nas proporgdes corporais.

Através do estudo realizado por William Sheldon (1940), podem-se observar
as diferencas interindividuais dentro de uma mesma populacdo. Ele fez o
levantamento antropométrico de uma populacdo de 4.000 estudantes norte-
americanos, além de fotografar todos os individuos de frente, perfil e costas. A partir
da andlise dessas fotografias e de estudos antropométricos, Sheldon definiu trés
tipos fisicos basicos, que podem ser observados na Tabela 2 e Figura 1, cada um

com certas caracteristicas dominantes (IIDA, 2005).

Tabela 2 - Classificagdo de tipos fisicos basicos segundo William Sheldon (1940)

Tipo Fisico Descrigéo

Ectomorfo Tipo fisico de formas alongadas.
Com corpo e membros longos e finos, com

minimo de gorduras e musculos.

Mesomorfo Tipo fisico musculoso, de formas angulosas.
Com membros musculosos e fortes. Possui

pouca gordura subcutanea.

Endomorfo Tipo fisico de formas arredondadas e macias,
com grandes depdsitos de gordura. Bracos e
pernas sao curtos e flacidos, com ossos

pequenos.

Fonte: Adaptacéo de lida (2005)
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Ectomorfo Mesomorfo Endomorfo

Figura 1 - llustragdo de tipos fisicos béasicos
Fonte: Adaptacao de lida (2005)

A maioria das pessoas ndo se encaixa rigorosamente a nenhum desses
tipos béasicos, porém como forma de guia, o presente estudo foca-se no corpo
endomorfo. Suas principais caracteristicas sdo as suas formas arredondadas e
macias e com grandes depdésitos de gordura. Tem a caracteristicas de uma péra, ou
seja, estreita em cima e larga embaixo. O abdémen é grande e cheio e o térax é
relativamente pequeno, 0s bracos e pernas sao curtos e flacidos, os ombros e a
cabeca sao arredondados. Os 0ss0s sao pequenos e a pele é macia. O corpo tem
baixa densidade, podendo flutuar na agua (IIDA, 2005, p. 104).

Considerando todas as diferencas individuais dentro de uma populagéo, os
projetos de produtos em geral, devem atender a 95% dessa populacdo. Ou seja, ha
uma parcela de 5% dessa populacdo para 0s quais 0s projetos de uso coletivo ndo
terdo boa adaptacdo. “Sao os individuos considerados “extremos” da populacao,
como 0s muito gordos, muito altos, muito baixos, mulheres gravidas, idosos e
deficientes fisicos” (DUL; WEEDMEESTER, 2004, p. 16).

2.3 EVOLUCAO NA IMAGEM CORPORAL

Historicamente, ocorreram mudancas na no¢ao de corpo e no que se

considera belo e também mudancas nos proprios corpos ao longo das geragdes. A
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maneira como o corpo € visto muda de acordo com a sociedade e o periodo em que
esta inserida.

Na Renascenca, o sinbnimo de beleza, feminilidade e sensualidade, eram as
mulheres volumosas com formas arredondadas e quadris, pernas e bustos
avantajados. Ao contrério da sociedade atual, que cultua silhuetas delgadas.

Devido ao avanco da tecnologia de alimentos, juntamente com o avango dos
meios de transporte, a oferta de comida melhorou e ficou disponivel o ano todo, e
nao apenas nas épocas de colheita e abate. Em geral as mudancas nos habitos
alimentares, juntamente com melhores condigcdes de vida, trouxe mudancas nas
medidas antropométricas do ser humano.

Ao longo das geracles a estatura média dos adultos cresceu em até oito
centimetros. Esse fenbmeno mundial atinge também as criancas recém-nascidas
que cresceram de 5 a 6 centimetros no comprimento, e de 3 a 5% no peso, no
altimo século. Além disso, o inicio da puberdade antecipou-se em dois anos para
meninos e trés anos para meninas (SABRA, 2009).

Em uma pesquisa de orcamentos familiares realizada em 2008-2009, pelo
IBGE em parceria com o Ministério da Saude, revela que 49% da populacdo adulta
esta acima do peso. A regido Sul é a que apresenta maiores percentuais: 56,8% dos
homens e 51,6% das mulheres estdo acima do peso. Dados apresentados pelo
IBGE em 2009 apontam que 21,7% dos jovens entre 10 e 19 anos estdo com
excesso de peso.

Portanto, o corpo do ser humano, em geral, e o tipo fisico considerado
padrdo atualmente, ndo possuem as mesmas medidas que ha dez anos, assim
como o de cem anos atras.

O ideal de beleza popularizado nos ultimos anos, diz que para ser
considerado bonito € preciso ser magro. Esse esteredtipo de beleza pode ser
verificado nas bancas de revistas, que oferecem periddicos que tratam somente de
assuntos do corpo e que ensinam como manté-lo em “forma”, além de revistas de
outros assuntos que estampam as capas com mulheres magras. Em novelas e
filmes também se observa como a magreza é valorizada atualmente. Ndo € comum
ver mulheres e homens gordos como protagonistas, em papéis importantes, como

de herdis. Ao contrario, o que se vé sdo pessoas magras nesses papeéis.
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Em alguns individuos, a énfase cultural sobre a magreza feminina pode até
contribuir para o desenvolvimento de uma anorexia nervosa. Além disso,
pode levar a depreciacdo da autoimagem em mulheres obesas ou em
mulheres cujas formas corporais ndo se enquadram nas imagens culturais
de beleza. Helman (2003 apud GONCALVES, 2004, p. 2)*.

Através do site do IBGE (2010) os resultados da Pesquisa Nacional de
Saude Escolar (PeNSE), realizada em 2010 com quase 60 mil adolescentes da 92
série em todas as capitais brasileiras, revela que 35,8% das estudantes que se
achavam muito gordas estavam, na verdade, dentro do peso adequado. Assim como
51,5% das adolescentes entrevistadas afirmaram ter tentado emagrecer, porém
estavam dentro do peso “normal”. Ou seja, a percepgao que as jovens brasileiras
tém de seu proprio corpo, depende quase que exclusivamente da aparéncia e
padrbes de beleza impostos e ndo da saude.

A medicina estimula a populacdo a manter-se em um determinado peso
considerado “normal”. A partir de uma tabela padronizada, a pessoa pode verificar
se esta com o peso considerado saudavel ou ndo. Como se pode observar na
Tabela 3, essa tabela estabelece o indice de Massa Corporal, que é o resultado da

divisdo do peso do individuo sobre sua altura ao quadrado.

Tabela 3 - Classificacdo de IMC segundo OMS (1997)

Referéncias Classificacfes
Abaixo de 18,5 Baixo peso
Entre 18,5 e 24,9 Peso normal
Entre 25,0 e 29,9 Sobrepeso
Entre 30,0 e 34,9 Obesidade grau |
Entre 35,0 € 39,9 Obesidade grau Il
40,0 e acima Obesidade grau Il

Fonte: Adaptacdo de CNAS (2013)

4 HELMAN, Cecil G. Cultura, satude e doenca. Porto Alegre: Artes Médicas, 2003.
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Em um estudo realizado por Coccaro (1999 apud GONCALVES, 2004, p. 4)°
com mulheres que haviam se submetido a um programa de emagrecimento em uma
clinica de reeducacdo alimentar, aponta que a opinido dessas mulheres, sobre
estarem ou nao gordas, € definida a partir da comparacdo com 0s outros, e nao pelo
IMC, ou seja, podem assumir critérios para essa opinido que divergem da medicina.

Profissionais da é&rea de salde, ao serem questionados sobre a
possibilidade de uma pessoa com sobrepeso ser saudavel, respondem: as pessoas
gue se encontram na classificacdo de sobrepeso, por excesso de gordura (e ndo por
massa muscular), podem ndo ser saudaveis, encontrando-se em estado de risco,
agravado por problemas cardiovasculares, diabetes, hipertensdo e dislipidemia.
Porém, se a pessoa tem excesso de peso, mas possui habitos de vida saudaveis, ou
seja, se alimenta corretamente, pratica atividade fisica regular, ndo fuma, ndo abusa
de bebidas alcodlicas e ndo apresenta problemas de salde, entdo ela pode ter
sobrepeso por tendéncia genética e ndo por maus habitos. Nesse caso, essa pessoa
pode ser totalmente saudavel, mesmo tendo sobrepeso.

Segundo Puhl e Brownell (2001 apud GRANEMANN, 2010, p. 24)%, atitudes
discriminatérias como presumir que pessoas acima do peso tém caracteristicas
negativas, como falhas em esforco pessoal, preguica, ou até mesmo o julgamento
se sdo pessoas inteligentes ou boas, sdo geradas de pensamentos generalizados
como: individuos que estdo acima do peso sdo responsaveis pela sua condicdo, e
gue um corpo imperfeito reflete uma personalidade imperfeita.

O fato de que modelos de beleza sejam impostos, ndo € novidade, nem
mesmo dizer que a mulher deve ser bela, isso também sempre existiu. A diferenca é
gue a cobranca dos dias atuais afirma que a mulher pode ser bela se assim quiser.
Ao contrario dos séculos passados em que se culpava a natureza, hoje a “culpa” é

do individuo, que acaba sendo considerado negligente.

5 COCCARO, Luciane M. Estar gorda: estudo antropolégico sobre representagdes de corpo.
Monografia para selecdo de mestrado. UFRGS, Porto Alegre, 1999.

6 PUHL, R; BOWNELL, K. Discrimination and Obesity. Obesity Research, v. 9, n. 12, Boston,
2001.
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2.4 PLUS SIZE E A MODA

Segundo Vivan (2012) plus size € uma expressdo norte-americana que
engloba aqueles que vestem manequins GG ou acima de 44, que sdo considerados
tamanhos grandes no Brasil. Porém no exterior, os tamanhos considerados plus size
sao aqueles acima do tamanho 20, que corresponde a nossa numeracéao 50.

Esse publico cresce cada vez mais no Brasil e no mundo, sendo assim um
importante segmento para que as empresas explorem. E preciso responder a essa
demanda sempre crescente e adequar-se aos padrdes reais de corpos femininos.

Contudo, a moda e as empresas de vestuario ainda ndo consideram o
tamanho grande como padrdo de tamanho normal, e sim, como tamanho especial.
Esse publico, que ndo veste manequim 36 e €& considerado fora do padréo
estabelecido, quer e necessita se vestir bem.

Em geral as roupas, os cortes, os tecidos, as estampas e as cores Sao
pensados e produzidos quase que exclusivamente para pessoas magras. Todos
agueles que fogem deste conceito, encontram certa dificuldade na hora de comprar
pecas de roupa com tendéncia de moda e modelagens adequadas.

A falta de pegas no tamanho GG e que sigam as tendéncias da “moda
magra” € a principal queixa das mulheres que vestem plus size. Conforme Cardoso
e Medeiros (2010) é comum ouvi-las dizer que muitas lojas vendem roupas com cara
de senhora, ainda que essas consumidoras estejam no auge de seus 20 anos.

No exterior existem marcas plus size especializadas ao publico jovem, que
trabalham com estilo e tendéncias de moda. Assim como outras marcas
conceituadas que trabalham com tamanhos até 14 ou 16 (correspondentes aos
tamanhos 44 e 46, no Brasil). Como ilustra a Figura 2, os grandes magazines que
vendem fast fashion mais barato, como Forever 21 e H&M, também ja possuem

espaco especifico para o segmento plus size.
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Figura 2 - Secéo plus size na loja Forever 21
Fonte: Prépria (2013)

Em pesquisa realizada por Cardoso e Medeiros (2010), com mulheres com
sobrepeso de 25 a 55 anos de Porto Alegre, observou-se que para essas mulheres o
ato de comprar roupas — algo prazeroso para a maioria das mulheres — é para elas
frustrante, devido a falta de oferta de roupas em seus tamanhos que carreguem
apelo estético. Muitas mulheres registraram encontrar verdadeiros “sacos” no varejo,
roupas retas, sem estilo e sem design apropriado. Elas alegaram que, na falta de
opcOes de lojas que oferecam roupas do seu manequim, acabaram recorrendo a
lojas de gestantes, o que aponta a excluséo e o nédo reconhecimento desse publico
por parte do varejo geral de moda feminina.

Essas mulheres alegam que gostariam de se vestir de acordo com sua faixa
etaria, pois embora sejam gordas, sdo mulheres jovens. Também, relatam que,
mesmo nao se enquadrando ao padréo de beleza atual, possuem muitos atributos a
serem apreciados, portanto esperam que os estilistas criem roupas que valorizem as

mulheres de curvas avantajadas.
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Muitas mulheres com sobrepeso apresentam dificuldades de interagéo social
e com ambiente, dificuldade na mobilidade corporal, empregabilidade, e também nas
relacfes afetivas e sociais.

E preciso considerar a necessidade de se vestir, assim como 0s anseios e
desejos desse publico. Ao propor vestuario de qualidade, com informac¢des de moda
e que seja adequado as expectativas das mulheres com excesso de peso, pode-se
colaborar com o bem-estar e autoestima dessas pessoas.

Com todas essas informacdes, € véalido ressaltar que o movimento plus size
nao faz apologias a obesidade. Apenas busca dar um lugar para essas mulheres no

mundo social e da moda.

2.5 USO DE ILUSAO OTICA EM PROJETOS DE VESTUARIO

O processo pelo qual o cérebro humano interpreta as imagens formadas no
olho é muito complexo e até hoje ndo foi totalmente estudado. Pode-se comparar o
funcionamento do olho ao de uma maquina fotografica, por possuir sistema de
lentes, a cérnea e o cristalino, sistema de abertura variavel, a iris, e filme, a retina.
Porém, o que difere o aparelho éptico humano da maquina fotogréafica € o processo
de interpretacdo da imagem que ocorre no cérebro (FARINA; PEREZ; BARROS,
2006).

Déa-se o nome de ilusdo quando a forma é distorcida pela imagem ou por
engano dos sentidos. Ou seja, a ilusdo de 6tica nada mais € do que tudo aquilo que
€ percebido de uma forma diferente que é na realidade. As ilusdes Oticas sdo
classificadas em geométricas, fisiolégicas de movimento e psicoldgicas.

Nas ilusdes geométricas, ilustrada pela Figura 3, pode-se ter a percep¢ao de
uma imagem alterada devido a fatores que dao a impressdao equivocada. Por
exemplo, “figuras geométricas exatamente iguais podem ser visualmente diferentes,
devido ao contexto em que se inserem” (FARINA; PEREZ; BARROS, 2006, p. 41).
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Figura 20

Apesar de serem iguais, as
linhas horizontais ndo parecem
ser do mesmo comprimento.

Figura 3 - llusédo 6tica geométrica
Fonte: Farina; Perez; Barros (2006, p. 45)

Consideram-se ilusdes fisiologicas de movimento, ilustrada pela Figura 4, as
causadas por processos retinianos ou por problemas nos centros visuais.

Em 1838, Fechner (1801 a 1887) observou que, ao rodar um disco com uma
metade branca e outra preta, viam-se varios anéis concéntricos de cores e que

essas cores variavam de acordo com a velocidade do movimento.

Figura 21

Graficos cinéticos da obra
Geometrical and Optical Art,
de Jean Larcher.

N

Figura 4 - llusao 6tica fisiol6gica de movimento
Fonte: Farina; Perez; Barros (2006, p. 46)

Farina, Peres e Barros (2006, p.46) explica que “quando a luz branca produz
cansaco aos olhos, os elementos discriminadores de todas as cores ficam afetados
por ser o branco a integragao total das cores”. Sendo assim, uma excitacdo vem
depois de outra excitacdo; uma cor é percebida primeiro, depois outra.

llusdes classificadas como psicologicas sdo produzidas por oscilagcdes da

atencédo, como exemplo, o famoso “Vaso de Rubin” ou o quadro ambiguo “Minha
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esposa e minha sogra”, exemplos mostrados pela Figura 5. Fatores fisiol6gicos
como a acomodacao, convergéncia e a contracdo da pupila, podem levar a

sensacdes equivocadas.

Figura 23

llusdes Spticas psicoldgicas

A esquerda, dois perfis e uma
taca representados por Rubin.
A direita, a sogra e a esposa,
quadro criado por Leeper.

Figura 5 - lluséo otica psicolégica
Fonte: Farina; Peres; Barros (2006, p. 47)

Se aplicados a moda, os principios da ilusdo de ética podem contribuir muito
na construcdo de uma composicao estética que favoreca a estrutura fisica de cada
individuo.

De acordo com Lunelli (2009), através do estudo da justaposicdo de roupas
e acessorios ao corpo, assim como com 0 uso de técnicas para criar ilusbes de
Otica, pode-se alcancar a aparéncia desejada, como aparentar ser mais alto, mais
baixo, mais magro ou mais gordo do que se é na realidade.

Existem certas diretrizes que podem ser usadas para o alcance do visual
desejado. Linhas verticais ou qualquer estrutura que assuma o sentido vertical esta
ligada a altura da pessoa, se aplicadas as roupas podem alongar a silhueta
(LUNELLI, 2009). Como pode ser observado na Figura 6, em uma composi¢cao
pode-se introduzir a linha vertical através de visual monocromatico, ou seja, uma cor
da cabeca aos pés, estampa de listras na vertical ou ainda estampa com uma listra

s6, também no sentido vertical.
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Figura 6 - Visual monocromatico e visual com linhas verticais
Fonte: ASOS (2014)

As linhas horizontais estédo ligadas a largura de ombros e quadris, podendo
dar a impressdo de amplitude e diminuir a aparéncia da altura. Para atingir esse
visual, podem ser utilizadas listras na horizontal, cintos dividindo a silhueta, assim
como uso de top de cor diferente do bottom.

Linhas diagonais tendem a alongar a silhueta e podem ser empregadas na
composicdo através de estampas, roupas que assumam forma diagonal, ou
diferencas em cores que também formem angulo diagonal, como ilustrado na Figura
7.

Figura 7 - Visual com linhas horizontais e com angulo diagonal
Fonte: ASOS (2014)
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3 METODOLOGIA

3.1 METODOLOGIA DA PESQUISA

Segundo seu propdsito, a pesquisa é considerada aplicada, por abranger
“‘estudos elaborados com a finalidade de desenvolver problemas identificados no
ambito das sociedades em que os pesquisadores vivem” (GIL, 2010, p. 27). Esse
tipo de pesquisa € voltada a aquisicdo de conhecimentos com vista a aplicacdo em
uma situagao especifica, no caso o vestuario para publico plus size.

De acordo com Gil (2010), os objetivos gerais da pesquisa a classificam
como exploratéria. Conforme a natureza dos dados da pesquisa, ela é considerada
qualitativa, seu carater descritivo, analisar contetdos e discursos das entrevistadas.

O trabalho iniciou-se com a pesquisa bibliogréfica, elaborada com base em
materiais jA publicados. Foram levantados conhecimentos ja disponiveis na area,
para auxiliar na compreensao do problema objeto da investigacdo, vestuario de
moda para o publico plus size. “O objetivo da pesquisa bibliogréafica, portanto, € o de
conhecer e analisar as principais contribuicdes tedricas existentes sobre um
determinado tema ou problema, tornando-se um instrumento indispensavel para
qualquer tipo de pesquisa” (KOCHE, 2009, p. 122).

Apbs a pesquisa bibliografica deu-se a realizacdo de uma pesquisa de
campo, para conseguir informacdes e respostas acerca do problema. Na pesquisa
de campo o pesquisador coleta diretamente os dados no local em que se deram o0s
fenbmenos. A partir do uso de técnicas como observacéao, entrevistas, questionarios,
coleta de depoimentos, estudo de caso, 0 pesquisador busca as informacdes sobre
0 objeto de estudo (BARROS; LEHFELD, 2000).

No presente trabalho a pesquisa de campo se da por meio de um
questionario que foi elaborado e estruturado para obtencdo de respostas que
servirdo de parametros para o desenvolvimento do projeto mercadolégico e de

design.
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O questionério possui 18 questdes de facil entendimento, ndo necessitando
0 conhecimento especializado sobre moda por parte das participantes. Contempla
duas questdes dissertativas e as restantes sdo questdes objetivas.

A pesquisa quantitativa utiliza de métodos estatisticos, e a pesquisa
qualitativa analisa conteddos e constréi teorias. Nesse caso 0 questionario aplicado
utiliza a técnica qualitativa, analisando as informagdes coletadas, e o que significam
para o trabalho em si.

A pesquisa também conta com procedimentos experimentais, a partir de
desenvolvimento de cole¢cdo com preocupacdo de criar suporte adequado assim
como efeitos de ilusdo otica. No estudo presente a modalidade de experimento
utilizada é de “antes-depois com unico grupo, definido previamente em funcdo de
suas caracteristicas e geralmente reduzido” (GERHARDT; SILVEIRA, 2009, p. 37).

3.2 PESQUISA DE CAMPO

Para a coleta de dados, optou-se por uma amostra ndo probabilistica, por
conveniéncia e acessibilidade. O questionario foi aplicado a uma amostra de 30
pessoas que fazem parte do publico-alvo, nesse caso, mulheres de 20 a 30 anos,
gue vestem tamanho extra (aqui definidos como numeragédo a partir de 44), que
residem na cidade de Apucarana e regido. A pesquisa se deu tanto virtualmente pela

internet como pessoalmente, no més de abril de 2014.
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3.3 CRONOGRAMA DE TRABALHO

ATIVIDADES MES/ANO
maif13  junf13  jul/13  ago/13  set/13 mar/14  abr/14  maifl4  jun/14  jul/14  ago/14

Escolha do Tema

Especificac0es de Objetivos e Justificativa
Redagdo de Fundamentagdo Tedrica

Definigio e Redago de Metodologia de Pesquisa
Revisgo Bibliografica

Banca TCC1

Corregaes de Texto

Desenvolvimento de Questionario

AplicagEo de Questiondrio

Andlise dos Dados Coletados e Tabulagdo
Direcionamento Mercadologico
Desenvolvimento de Projeto de Colegdo
Desenvolvimento de Material Complementar
Desenvolvimento de Protdtipo

Pré Banca TCC2

Corregdes

Desenvolvimento final de Material Complementar
Desenvolvimento de Protdtipos

Banca Final TCC2

Figura 8 - Cronograma de Trabalho de Concluséo de Curso | e ll
Fonte: Prépria (2014)

3.4 ESTRUTURACAO DA PESQUISA

O trabalho esta estruturado em sete partes. Apresenta no primeiro capitulo a
Introducdo com a apresentacao do tema, o problema a ser solucionado, os objetivos,
justificativa da relevancia da pesquisa e a hipétese. No segundo capitulo expbem-se
os fundamentos tedricos que deram sustentacdo aos objetivos propostos. O terceiro
capitulo apresenta a metodologia da pesquisa, procedimento de levantamento de
dados, analise de dados coletados e o cronograma do trabalho.

O quarto capitulo apresenta o direcionamento mercadolégico, perfil do
publico alvo e as tendéncias empregadas na cole¢do. No quinto capitulo esta
contido o desenvolvimento do projeto, especificando dados da colecdo, painel
semantico, cartelas de cores e materiais, geracdes de alternativas e selecdo e
analise dos looks escolhidos. O sexto capitulo finaliza com as consideragdes finais
acerca do trabalho realizado. Apresentam-se por ultimo as referéncias bibliogréficas,

anexos e apéndices.
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3.5 ANALISE DE DADOS COLETADOS

A razao de existir das organizacdes é de atender ao cliente satisfazendo
suas necessidades e desejos. Conforme Fonseca e Torres (2014) desde a criagcéo
do produto até sua comercializacdo, a principal preocupacdo € de gerar valor
percebido por seus clientes, dando-lhes o desejo de compra.

As questBes abordadas no questionario foram elaboradas para conhecer as
clientes em potencial da organizacdo a ser criada, assim como seus habitos e
preferéncias de compra. A amostra que participou da coleta de dados representa o
publico alvo da organizacao.

A faixa etaria do publico alvo escolhido € entre 20 e 30 anos de idade.
Sendo assim, a cole¢cdo desenvolvida focara as necessidades das mulheres nessas
idades, levando em consideracdo que as respostas indicam que maior parte do
publico alvo possui 30 anos, seguidos do intervalo de 24 e 25 anos, como demonstra

o Gréafico 1.

Qual sua idade?

|
30 anos

28-29 anos
26-27 anos
24-25 anos m Qual sua idade?
22-23 anos

20-21 anos

0% 10% 20% 30%

Gréfico 1 - Idade das participantes
Fonte: Pesquisa de Campo da Autora (2014)

Em relacdo a numeragcdo de manequim, ja se pode definir quais numeracoes
serdo produzidas em maior quantidade — 44 a 48, por serem mais comuns entre 0
publico-alvo, porém sem deixar de ofertar produtos nas demais numeracdes plus

size, como mostra o Grafico 2.
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Qual sua numeracgao de
manequim?

52
50
48
46
44

® Qual sua numeragao de
manequim?

56

54
I
[
T

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

Grafico 2 - Numeragao de manequim das participantes
Fonte: Pesquisa de Campo da Autora (2014)

O questionario inclui uma questao aberta para que as participantes informem
sua altura e peso. ApOs calculos realizados obtiveram-se os dados de IMC das
participantes. Conforme Grafico 3, pode-se observar que a maioria das entrevistadas
esta com sobrepeso. O fato de duas participantes estarem com peso ideal atesta o
que foi dito em capitulos anteriores, que nem sempre vestir tamanho extra significa

pessoa “gorda” ou sem saude.
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IMC das Respondentes

® Peso Normal

® Sobrepeso

m Obesidade Grau |
® Obesidade Grau Il

Grafico 3 - IMC das participantes
Fonte: Pesquisa de Campo da Autora (2014)

O grupo foi questionado sobre a dificuldade em encontrar roupas para sair
gue |Ihe sirvam bem, isso para que se possa afirmar se existe de fato uma caréncia
em oferta de roupas formais e semiformais nos tamanhos extra. Conforme os
resultados, em que 26 participantes afirmaram sentir dificuldade, pode-se entender
gue existe insatisfacdo em relacdo aos produtos desse segmento, que ja estdo no
mercado de Apucarana e regido, destinado ao publico plus size, conforme mostra o
Gréfico 4.

Sente dificuldade para encontrar
roupas para sair a noite que lhe
sirvam bem?

13,33%

H Sim

® Nao

T 86,67%

Gréfico 4 - Dificuldade em encontrar roupas plus size
Fonte: Pesquisa de Campo da Autora (2014)
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Das 26 entrevistadas que afirmaram ter dificuldade em encontrar roupas
para sair, a maior queixa nessa questao foi sobre o estilo das roupas. Como
demonstra o Grafico 5. Modelo, caimento, tamanho e modelagem ndo possuem
nameros significativos quando comparados com o estilo das roupas. Sendo assim, a
colecdo desenvolvida sera direcionada a fim de se diferenciar dos produtos desse

segmento j& existentes.

Se sim, qual maior problema

encontrado?
Modelo ;
Caimento l
Estilo : m Se sim, qual maior
Tamanho problema encontrado?
Modelagem !

0,00%10,00%20,00%30,00%40,00%50,00%

Grafico 5 - Maior problema encontrado em roupas plus size
Fonte: Pesquisa de Campo da Autora (2014)

Investigou-se a forma de compra mais utilizada pelas participantes,
conforme Grafico 6. Metade da amostra afirmou ter costume de comprar roupas em
lojas de rua, e nenhuma das participantes afirmou comprar roupas pela internet.
Portanto, a marca criada dara preferéncia por possuir pontos de venda na rua e

inicialmente ndo possuird e-commerce.

Onde costuma comprar suas
roupas para sair a noite?

Internet

Costureira (sob...
( ®m Onde costuma comprar

Lojas de Rua suas roupas para sair a
| noite?
Shopping |

0% 20% 40% 60%

Grafico 6 - Local de costume de compra de roupas
Fonte: Pesquisa de Campo da Autora (2014)
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As entrevistadas responderam duas questdes acerca de partes do corpo em
que preferem disfarcar e evidenciar através do vestuario, a fim de compreender as
preferéncias do publico alvo em relacdo aos seus proprios corpos. A parte do corpo
em que elas preferem dar maior evidéncia é o busto, seguido da cintura, conforme
Gréfico 7. E a parte do corpo em que preferem disfarcar € o abdémen, seguido dos
bracos (Gréfico 8). A partir dessas respostas a colecdo serd desenvolvida no desejo

de promover ao publico maior conforto e bem-estar ao vestir as roupas.

Que parte do corpo prefere
evidenciar através do vestuario?

Abdomen
Bragos

| ]
Pernas B Que parte do corpo

Quadril prefere evidenciar através
. do vestuario?

Busto
] ] ] ]

0,00% 10,00%20,00%30,00%40,00%50,00%

Cintura

Gréfico 7 - Parte do corpo a evidenciar
Fonte: Pesquisa de Campo da Autora (2014)

Que parte do corpo prefere
disfarcar através do vestuario?

Abdbémen
Bragos

Pernas B Que parte do corpo

Quadril prefere disfargar

. através do vestuario?
Cintura

Busto

0,00% 10,00%20,00%30,00%40,00%50,00%

Gréfico 8 - Parte do corpo a disfarcar
Fonte: Pesquisa de Campo da Autora (2014)
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Para se definir o mix de produtos da colecao, investigaram-se os produtos
mais usados pelas entrevistadas em eventos a noite. O produto com maior indice de
uso é o vestido curto, seguido de composi¢do de blusa e saia. Sendo assim, 0 mix

sera desenvolvido com base nas respostas da amostra.

Que produtos de vestudrio costuma
usar em eventos a noite?

Macacao
Vestido Longo
Vestido Curto

Calga ‘ H Que produtos de
[
[
1

vestuario costuma usar
Shorts ..
em eventos a noite?
Saia
Blusa

0,00% 10,00% 20,00% 30,00%

Grafico 9 - Produtos mais usados para sair
Fonte: Pesquisa de Campo da Autora (2014)

As preferéncias estéticas de roupas foram investigadas em duas questdes
especificas. Primeiramente se ha preferéncia entre roupas lisas e estampadas, e em
sequéncia quais as cores que mais agradam em roupas para sair. Definiu-se que
nao existe preferéncia ente roupas estampadas e lisas, por parte das participantes,
conforme Grafico 10. E que as cores neutras escuras sdo as que mais agradam em
roupas para sair, conforme Gréfico 11. Esses dados servirdo de parametros para o

desenvolvimento dos looks da colegéo.
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Ao escolher roupas para sair a
noite, da preferéncia por:

B Roupas Estampadas
B Roupas Lisas

N3ao me importo

Grafico 10 - Preferéncia estética nas roupas |
Fonte: Pesquisa de Campo da Autora (2014)

Ao escolher roupas para sair a
noite, da preferéncia por:

Tons Pastéis

Cores vibrantes [N

m Ao escolher roupas
para sair a noite, da

Cores neutras claras preferéncia por:

Cores neutras
escuras | | |

0,00920,00%0,00%0,00%0,00%

Grafico 11 - Preferéncia estética nas roupas I
Fonte: Pesquisa de Campo da Autora (2014)

Para compreender o estilo do publico alvo, a amostra assinalou a alternativa
que melhor define seu estilo. A partir da resposta, a marca transmitira em suas
pecas identidade moderna, com tendéncias e pecas diferenciadas, conforme Grafico
12.
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50,00%
45,00%
40,00%
35,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%

5,00%

0,00%

Escolha a afirmag¢ao que melhor define
seu estilo:

® Escolha a afirmacgao que
. melhor define seu estilo:

Sou cIa55|ca Sou ousada.
Me visto com moderna. romantica.  Gosto de
pecas chave, Gosto de Gosto de ousar nas
basicas pecas com pegas fofas, composicdes,
porém estampas e com rendas e me visto de
sofisticadas tendéncias bordados maneira sexy
diferenciadas

Grafico 12 - Estilo das participantes
Fonte: Pesquisa de Campo da Autora (2014)

Para formulacéo de precos dos produtos da marca, investigou-se a quantia

média em que as entrevistadas costumam investir, assim como a frequéncia de
compra, de looks para eventos menos formais. Conforme os Gréficos 13 e 14 pode-
se identificar um padrdo de compra mais comum com frequéncia de compra sendo
uma vez ao més, em composicdes de roupas que custam em média de R$ 200,00 a
R$ 300,00.
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Quanto costuma investir em um look
para usar em eventos noturnos menos
formais?

Acima de RS 500,00

RS 400,00 a RS 500,00
B Quanto costuma investir
em um look para usar em

RS 300,00 a RS 400,00
| | eventos noturnos menos
I

RS 200,00 a RS 300,00 | | formais?

RS 100,00 a RS 200,00

0% 10% 20% 30% 40%

Gréfico 13 - Quantia investida em look semiformal
Fonte: Pesquisa de Campo da Autora (2014)

Com que frequéncia costuma comprar
roupas para usar em eventos noturnos
menos formais?

® Duas vezes ao més
® Uma vez ao més

A cada lancamento de
colecao

Grafico 14 - Frequéncia de compra de look semiformal
Fonte: Pesquisa de Campo da Autora (2014)

Para os produtos de vestuario direcionados a eventos formais o padrédo de
compra mais observado foi de investimento médio de R$ 400,00 a R$ 500,00, porém
apenas quando ha necessidade, conforme Graficos 15 e 16. A partir desses dados,
pode-se definir os precos praticados pela marca, assim como a variedade de

produtos no mix da colegéo.
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Quanto costuma investir em um look para usar
em eventos noturnos formais?

Acima de RS 800,00

RS 700,00 a RS 800,00

B Quanto costuma investir em um
look para usar em eventos
noturnos formais?

RS 600,00 a RS 700,00

RS 500,00 a RS 600,00

RS 400,00 a RS 500,00

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

Grafico 15 - Quantia investida em look formal
Fonte: Pesquisa de Campo da Autora (2014)

Com que frequéncia costuma comprar
roupas para usar em eventos noturnos
formais?

0%

® A cada langamento de colegdo

B Quando vé na vitrine e agrada

Quando ha a necessidade
76,67%

Grafico 16 - Frequéncia de compra de look formal
Fonte: Pesquisa de Campo da Autora (2014)

A fim de investigar sobre marcas concorrentes e a popularidade das
mesmas na regido de Apucarana, as entrevistadas responderam se ja conheciam
marcas plus size que elas comprem roupas para sair a noite, e se caso
conhecessem, em questao dissertativa, foi pedido que nomeassem quais marcas

sdo. Apenas nove participantes afirmaram conhecer marcas plus size desse ramo, e
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nomearam as marcas Rouge Marie, Julia Plus, Elegance, Palank, Chica Bolacha. As
respostas servirdo de base para a andlise de concorréncia que sera desenvolvida

posteriormente.

Ja conhece marcas plus size especificas, e
que dé preferéncia de comprar roupas
para sair a noite?

H Sim

® Nao

Gréfico 17 - Conhecimento das participantes de marcas plus size
Fonte: Pesquisa de Campo da Autora (2014)

Sendo a proposta deste trabalho a de desenvolver produtos de vestuario que
busquem valorizar e disfarcar partes do corpo, a ultima questdo do questionario tem
o proposito de identificar se ha possibilidade de aceitacdo desses produtos de
vestuario. Considerando-se que todas as participantes afirmaram acreditar que o
vestuario tem o poder de valorizar, e disfarcar, partes do corpo, a colecdo
desenvolvida tentara atestar a hipétese de atingir esses efeitos visuais através de

técnicas de modelagem e ilusdes de oOtica.
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Na sua opiniao, é possivel valorizar ou
disfarcar partes do corpo através do
vestuario?

0%

H Sim

m N3o

Grafico 18 - Opinido das participantes em relagdo ao vestuario
Fonte: Pesquisa de Campo da Autora (2014)

3.6 PROCEDIMENTOS EXPERIMENTAIS

Apés a identificagcdo das necessidades e desejos em relacdo ao vestuario
por parte das participantes, pode-se iniciar a investigacdo experimental. Desde a
compra do tecido até a confeccdo da roupa, € importante considerar o resultado que
se pretende atingir. Primeiramente buscou-se desenvolver forros de sustentacdo
para as roupas. Através de tecidos firmes, entretelas e barbatanas buscou-se criar
suporte por dentro da roupa, para dar mais seguranca as formas do corpo como

busto, abddmen e cintura, conforme Figura 9.
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Brim

Barbatanas:

Cetim
entretelado

'

—
b TE R
B, T b

Figura 9 - Sustentacdo naregido de busto e cintura
Fonte: Prépria (2014)

Por dentro do forro foram inseridas as barbatanas, presas ao brim, e unidas

ao cetim entretelado, como ilustra Figura 10. Em alguns casos, foram inseridos bojos

para dar maior sustentacdo aos seios, (Figura 11).

Barbatanas

Figura 10 - Forro de sustentacdo naregido de busto
Fonte: Prépria (2014)
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Entretela

Bojo embuytido

Figura 11 - Sustentacdo de bojo e entretela
Fonte: Propria (2014)

Depois de inseridos os aviamentos de sustentacdo, virou-se o forro, para
que aparecesse apenas o tecido de forro, brim ou em alguns casos cetim com
elastano. Dessa forma, as costuras internas de barbatanas, entretelas e bojos néo
apareceram como mostra as Figuras 12 e 13.

Figura 12 - Avesso do vestido frente e costas com acabamento em brim
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 13 - Avesso do vestido com acabamento em cetim
Fonte: Prépria (2014)

Para efeitos de ilusdo nas roupas, buscou-se criar efeitos de sombra nas
areas que se deseja disfarcar, portanto tornando-as “menores”. O efeito de luz e
sombra fica por conta de apliques de renda em tons mais escuros que o tecido
debaixo, em areas como cintura, lateral de busto e lateral de quadris, conforme

Figuras 14 e 15.



Figura 14 - Aplique de rendas naregido da cintura e lateral de busto
Fonte: Propria (2014)

Figura 15 - Antes e depois aplique de renda
Fonte: Prépria (2014)

55
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4 DIRECIONAMENTO MERCADOLOGICO

4.1 EMPRESA

Com base nos estudos realizados acerca do tema central deste trabalho
decidiu-se por nomear a marca L’una Plus Size. O nome da marca é formado pela
juncao da palavra “una” (uma em espanhol), juntamente com a letra “L” e apéstrofe,
formando a palavra “luna”, que em espanhol significa lua. De acordo com o conceito
da marca e seu posicionamento no mercado o0 nome remete a singularidade, ao
anico, assim com ao luar, uma vez que a marca atua no segmento de roupas para
eventos tanto formais quanto semiformais, que na maioria acontecem no periodo
noturno.

Quanto ao porte, a empresa é considerada de pequeno porte. De acordo
com SEBRAE (2011) quanto a receita bruta anual, sdo as empresas com receita
superior a R$ 240.000,00 e igual ou inferior a R$ 2.400.000,00, e no critério de
namero de funcionarios é composta de 20 a 99 funcionarios na industria e de 10 a
49 funcionérios no comercio.

A missédo da marca L’una Plus Size é fornecer roupas ao publico plus size
com exceléncia em qualidade e design atualizado e de bom gosto. Com a visdo de
tornar-se uma referéncia no mercado plus size brasileiro, fazendo com que toda
mulher se sinta bem, vestindo as roupas.

A logomarca desenvolvida busca transmitir a personalidade da marca, com
visual moderno que causa impacto, facil de ler e de ser lembrada. Conforme se
observa na Figura 16, possui fontes simples com letras bem destacadas, em opcéo

de fundo preto e branco.

118 L UNA

plus size plus size

Figura 16 - Logomarca L'una Plus Size
Fonte: Prépria (2014)
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4.2 CONCEITO DA MARCA

Em busca de originalidade e de se diferenciar no mercado de roupas formais
e semiformais, a marca L’'una Plus Size propde conceito de adequar modelagens e o
uso de artificios que criem efeitos de ilusbes de Otica que valorizem o corpo da
mulher. Com os valores de honestidade, transparéncia, qualidade, ética e, acima de
tudo, colocar as clientes em primeiro lugar, a marca traz consigo um estilo moderno

com pecas conectadas as tendéncias de moda.

4.3 SEGMENTO

O objetivo da marca € atender as mulheres de 20 a 30 anos que vestem do
manequim 44 ao 56. Portanto o segmento principal é o plus size. Dentro das
diversas segmentacdes da moda, o direcionamento da marca é o evening wear e 0
casual chic wear. O segmento evening wear consiste no mercado de roupas formais
para eventos formais e semiformais, como casamentos, formaturas, bailes de
debutantes e coquetéis.

Uma das pecas principais desse segmento € o cocktail dress, ou vestido
coquetel, que surgiu na década de 20 e se consolidou na década de 60, depois do
filme “Bonequinha de Luxo”, protagonizado pela atriz Audrey Hepburn.

O segmento casual chic wear consiste em looks mais sofisticados que os do
dia-a-dia, porém com a juncéo de pecas casuais a outras sofisticadas, como calca
jeans e camisa de seda, ou vestido de festa e blazer. O termo casual chic significa
inteligente e sofisticada. Portanto, inteligente na combinac&o de pecas despojadas,

do cotidiano e sofisticada por adicionar pecas elegantes ao look.
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4.4 DISTRIBUICAO E PONTOS DE VENDA

A L’una Plus Size trabalha com canal de distribuicdo varejista, em que as
roupas serdo comercializadas em espacos proprios da marca, em contato direto com
o consumidor final. Os espacgos serdo localizados nas cidades de Apucarana,
Londrina, Maringa e Campo Mourdo. Conforme identificado na pesquisa de campo,
0 publico alvo da marca da preferéncia por comprar em lojas de rua, portanto, &
onde a marca procura instalar seus pontos de venda. Este canal foi escolhido, pois a
empresa acredita que mantendo contato direto com o consumidor, podera obter

maiores informacdes sobre as necessidades e caréncias deste publico.

4.5 PRECOS PRATICADOS

Realizou-se pesquisa com amostra do publico alvo, assim como analise de
custos de matérias primas e mao-de-obra para se definir os precos praticados pela
marca L'una Plus Size. De acordo com o item de vestuario, seu material,
acabamentos e outros valores agregados o produto pode custar de R$ 100,00 (cem
reais) podendo chegar a custar R$ 700,00 (setecentos reais).

4.6 CONCORRENTES

E inevitavel a comparag&o entre marcas. Uma marca concorrente € qualquer
uma que oferece produtos semelhantes aos seus, podendo substitui-los. Faz-se
importante, entdo, a analise da concorréncia para se identificar oportunidades de

destaque, assim como aspectos em que a empresa tem a melhorar.
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4.6.1 Concorrentes Diretos

Elegance: A marca catarinense nasceu em 2005, com desejo de
democratizar a moda no Brasil. A marca produz roupas nos manequins 42 ao 56,
podendo ser encontrada em lojas multimarcas nos Estados de Santa Catarina,
Parana, Rio Grande do Sul, Minhas Gerais, S&o Paulo, Bahia, Pernambuco, Mato
Grosso do Sul, Maranhéo, Goias e Espirito Santo.

Rouge Marie: A loja virtual existe por iniciativa da estilista e consultora de
moda Ludmila Batista, que decidiu lancar uma loja que tivesse foco em atender as
necessidades das mulheres GG em jeanswear. Apesar de se especializar no jeans a
loja também oferece blusas, camisas e vestidos, porém de outras marcas parceiras.

Julia Plus: A marca teve inicio no Rio de Janeiro com roupas sob
encomenda. Em 14 de maio de 1998 foi inaugurada a primeira loja da marca,
localizada no centro do Rio de Janeiro. Em 2002 a marca se instalou no bairro Bras,
em S&ao Paulo, contendo trés lojas nessa regiao.

Palank: Presente no mercado ha mais de 24 anos, a marca traz roupas plus
size para ocasides do dia-a-dia.

Kaue: A marca passou a contar com fabricacdo prépria no ano de 1996, e
hoje possui treze unidades fisicas assim como uma loja virtual.

Chica Bolacha: A marca nasceu em 1999, a partir do desejo de mée e filha
de criarem roupas com mais personalidade e mais diversdo. Com estampas
divertidas, a marca atende aos manequins de 44 ao 56.

Giovana Julia: Marca originada na cidade de Cianorte, traz em suas
colecOes trajes para passeio e esporte fino. Trabalha com lojas proprias espalhadas

em shoppings atacadistas no Parana.

4.6.2 Concorrentes Indiretos

Luzia Fazzolli: a marca teve seu inicio em marco de 1994, com a primeira
loja inaugurada em Sao José do Rio Preto. Hoje possui quatro lojas em shoppings
atacadistas. A marca néo é especializada em roupas plus size, mas trabalha com

proporcdes de tamanhos maiores, indo até a numeracao 46.
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4.7 MARKETING E PROMOCAO

A fim de promover o produto da marca, estratégias promocionais serao
empregadas. A embalagem sera personalizada, e na venda de um produto o cliente
recebera o catalogo da marca, em que encontrara imagens e detalhes dos produtos
oferecidos pela marca. O cliente tera opcfes de formas de pagamento tanto a vista
como a prazo no cartédo, podendo dividir o valor da compra em até cinco vezes.

Ao final de toda colecdo serd organizado um bazar em que as roupas
estardo com desconto significativo. Todo lancamento de colegcdo havera um coquetel
com desfile para os clientes a fim de apresentar de uma maneira memoravel os
novos produtos da marca. A marca investira em propagandas em outdoors assim

como em revistas e jornais locais das cidades em que atua.

4.8 PLANEJAMENTO VISUAL E EMBALAGEM

As embalagens ndo servem apenas para acondicionar e proteger 0s
produtos, mas também sao veiculos graficos com potencial comunicativo. Para as
embalagens da marca L'una Plus Size optou-se por sacolas de papel, com design
clean e sofisticado. De acordo com a imagem da marca, assim como sua logomarca,
definiu-se que a sacola tera poucas informacdes, poucas cores e imagens.

Além da logomarca no centro da sacola, informacdes como as redes sociais
da marca e site estardo impressas a sacola, conforme Figura 17. Além disso,
guando solicitado embrulho de presente, a sacola ganhara papel de seda decorativo,

assim como etiqueta colante selando a embalagem.
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Figura 17 - Embalagem da marca L'una Plus Size
Fonte: Prépria (2014)

As lojas da marca sao planejadas para terem visual moderno, porém
aconchegante para as clientes. Com fachada clean e muito espagco de vitrine, as
clientes poderdo visualizar os modelos da ultima cole¢éo, assim como ideias de
composicao de look, conforme Figura 18.

Os ambientes decorados de forma simples e feminina remetem a estética de
closets, como se a cliente estivesse dentro de sua prépria casa, escolhendo o que
vestir, como mostra o exemplo da Figura 19. As roupas ficardo expostas de forma
organizada e categorizada, em vestidos longos de festas, vestidos curtos, saias,
blusas, e demais pecas de roupa, para facilitar a procura de pecas para a cliente. As
lojas possuem provadores espagosos e confortaveis, com pufes e assentos para que
acompanhantes possam entrar nos provadores e ajudar na escolha das roupas. Os
espelhos séo posicionados um em frente ao outro, para que seja possivel a visao de

frente e costas do caimento das roupas nas clientes.



Figura 18 - Simulacao de fachada de boutique feminina
Fonte: Adaptacédo de Planta e Projeto (2014)

LUNA

oS 26

Figura 19 - Simulacé&o de layout de boutique feminina
Fonte: Adaptacdo de Maria Vitrine (2013)
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4.9 PUBLICO ALVO

O publico alvo da L'una Plus Size corresponde a mulheres de 20 a 30 anos,
gue vestem manequins do 44 ao 56. Baseado nas marcas concorrentes citadas
pelas respondentes, assim como na quantia em dinheiro que dispdem para comprar
roupas para sair, considera-se que a maior parte do publico alvo da marca pertence
as classes B e C. Residentes nas cidades do norte do Parana, essas mulheres sdo
estudantes universitarias, de todas as areas do conhecimento, que planejam logo
entrar no mercado de trabalho, ou até ja estdo iniciando suas carreiras. Por serem
jovens mulheres iniciando a carreira profissional, contam com ajuda financeira dos
pais.

As mulheres L'una gostam de conhecer novas culturas, langcamentos de
novas tecnologias, diferentes culinarias, lugares e pessoas. Gostam de viajar e de
ter a vida agitada. Por gostarem de eventos sociais encontram tempo, entre trabalho
e estudo, para frequentar shows, festas, baladas, bares e pubs, sempre
acompanhadas dos amigos. Nado querem se esconder atrds de blusbes largos, e
elegem o vestido curto a peca chave para sair a noite. Gostam de sair para jantar,
tomar um bom vinho ao lado de boa companhia.

Mas ndo s6 de agito vivem as mulheres L’'una, elas também apreciam
momentos calmos lendo um bom livro, indo ao cinema ou mesmo assistindo filmes
em casa nos dias de chuva. Preferem assistir seriados a novelas, estdo sempre de
olho em seus blogs de moda preferidos, além de seguirem canais de Youtube sobre
estilo de vida e beleza. As jovens mulheres L’'una buscam viver a vida curtindo ao

maximo cada momento.



4.10 IMAGEM DO PUBLICO ALVO
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Figura 20 - Imagem de publico alvo
Fonte: We Heart it (2014)
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4.11 PESQUISA DE TENDENCIAS

4.11.1 Socioculturais (Macrotendéncias)

A Libertagédo da Escolha

Dentro desta macrotendéncia existe uma difusdo entre os papéis
masculinos, femininos e todas as outras categorias de género, como masculinos
gays, femininos gays, etc. Passa-se por um novo momento de sensualidade, mais
cotidiana e bem resolvida. (USE FASHION, 2014).

Segundo o site de pesquisas de tendéncias Use Fashion (2014), existem
situacdes da atualidade que exemplificam essa expressdo de pensamento, como:

- 0 novo papel do homem;

- a crise dos padrdes estéticos;

- 0 retrato n&o pejorativo de minorias como travestis e transexuais;

- as novas formas de corpo;

- revistas que enfatizam a ideia de aceitar o préprio corpo e ser honesto com
a sua natureza;

- liberdades estéticas sdo apresentadas através de modelos, campanhas e
produtos.

llustrando a provocacdo a respeito dos padrdes de beleza, o desfile do
estilista americano Rick Owens, na ultima Semana de Moda de Paris, foi estrelado
por modelos consideradas fora dos padrées de beleza da industria da moda (USE
FASHION, 2014), conforme Figura 21.

Figura 21 - Desfile do estilista Rick Owens
Fonte: Use Fashion (2014)
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4.11.2 Estéticas (Microtendéncias)

Cintura Marcada

Tendéncia que foi observada na Semana de Moda de Paris, a silhueta dos
looks com cintura bem marcada, veio através de cintos e amarracdes de mangas de
blusas em vestidos, casacos e tricés (MARTINS, 2014).

Segundo Peixinho (2014) um exemplo foi da marca francesa Louis Vuitton,
que apostou nos anos 60 para essa temporada, apresentando saias rodadas,
suéteres e jaquetas sempre com a cintura marcada, conforme Figura 22.
Configurando a estética ladylike, a cintura marcada deixa a mulher mais feminina,

mesmo quando em pecas de alfaiataria masculina como o blazer.

Figura 22 - Cintura marcada no desfile da marca Louis Vuitton
Fonte: Fashion Forward (2014)

Mistura de tecidos

Também conhecida como fabric blocking, a técnica de misturar tecidos em
uma mesma peca € utilizada para diversificar e enriquecer o design das roupas.
Segundo Leggerini (2014), as marcas Céline, Burberry, Comme dés Garcons e

Preen sdo adeptas dessa técnica para a temporada, apostando em casacos de la


http://www.ffw.com.br/
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com as mangas em couro, e em vestidos de cetim com recortes em renda, conforme
Figura 23.

As misturas podem se dar através de recortes, apliques e em pontos de
modelagem, com tecidos diversos como algoddo com couro, moletom com resinado,

rendas com alfaiataria, entre outros (MOTTA, 2014).

Figura 23 - Mistura de tecidos no desfile da marca Burberry
Fonte: Conex&o London (2014)

Ton sur ton

A combinacao de pecas da mesma cor, porém em tons diferentes chama-se
tom sobre tom, ou ton sur ton. Utilizar pegcas da mesma “familia” de cores, porém em
tons diferentes, cria visual harmdénico e monocromatico, conforme Figura 24.
Apostando em pecas com texturas diferentes, com rendas, bordados, em couro, etc.,

a composicao fica moderna e suave (CABRAL, 2014).



Figura 24 - Tom sobre tom
Fonte: Oi Gurias (2014)
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5 DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

5.1 DELIMITACAO PROJETUAL

Para alcancar os objetivos propostos pela marca foi preciso estar informado
com as tendéncias e novidades do mundo da moda, assim como as necessidades
do publico alvo. Conciliando as técnicas de modelagem e ilusdes de 6tica, as no¢cbes
de tendéncias e desejos do publico, buscou-se inovar o mercado de moda plus size,

através de roupas modernas e originais.

5.2 ESPECIFICACOES DO PROJETO

5.2.1Colecéao

Colecéo Outono/Inverno 2015 - “Arte de Lapidar”.

5.2.2 Conceito da Colecao

A colecdo Outono/Inverno 2015, intitulada Arte de Lapidar surgiu através da
observacdo da exuberancia das pedras preciosas brasileiras. Vivemos em um pais
conhecido por suas riquezas naturais, com diversidade e abundéancia de vida. As
gemas brasileiras com seus brilhos reluzentes inspiram o visual romantico e
requintado da colecao.

Valendo-se do mesmo principio de explorar o maximo da pedra bruta,
polindo-a através de artificios de técnicas para transforma-la em uma peca valiosa, a
colecdo foi elaborada para criar efeitos de ilusdo de Otica conferindo beleza e
conforto. As pecas foram elaboradas utilizando-se apliques de renda, bordadas ou
lisas, com tecidos nobres e com sobreposicoes de tom. Valiosas e admiraveis

combinou-se a beleza das pedras preciosas com a beleza das mulheres L’'una.
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5.2.3Referéncia da Colecéo

A referéncia da colecéo é o retrato de Maria Antonieta de 1767, pelo pintor
austriaco Martin van Meytens. Obra que hoje esta no acervo do Palacio Schénbrunn,
na Austria, mostra a arquiduquesa aos doze anos, antes de se tornar Maria
Antonieta da Franca.

A pintura no estilo barroco mostra a riqueza de detalhes e elementos da
vestimenta, assim como 0s acessorios da futura rainha da Franca, conforme Figura
25. A pose, os itens do cenério e a tranquilidade na expressdo de Maria Antonieta

demonstram a familiaridade com a nobreza e o requinte.

Figura 25 - Obra "Arquiduguesa Maria Antonieta” (1767)
Fonte: Scholars Resource (2014)

5.2.4Tecnologias e Materiais

Quanto as tecnologias utilizadas na cole¢cdo, a modelagem é a mais
importante delas. Através de recortes e pences, a modelagem adequada ao corpo

plus size visa 0 bom caimento assim como contornar a silhueta equilibrando suas
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proporcdes. A construgdo das pecgas inicia-se com 0 planejamento dos materiais
utilizados, assim como a estrutura desejada para cada peca. Os vestidos possuem
forro em cetim entretelado, brim e ainda contam com barbatanas para adicionar
firmeza e dar suporte ao corpo. Os tecidos de fibras naturais assim como 0s
sintéticos foram utilizados em conjunto para melhor composicéo do looks. Materiais
como tweed, couro, chiffon, musseline, renda e pedrarias sdo combinados de forma

a conferir um requinte diferencial aos looks.

5.2.5Publico Aspiracional

Para a marca L’'una é importante estar inteirado com o mundo do publico
alvo, e quais sao as influéncias do comportamento de compra do mesmo. Sendo
assim, a marca em cada colecdo elege celebridades ou personalidades como
Publico Aspiracional de moda.

Nesta temporada, a L'una Plus Size escolheu Preta Gil e Khloe Kardashian
como musas. Ambas as mulheres comandam suas carreiras, sempre demonstrando
sua personalidade forte. Além disso, sdo mulheres com tipo de corpo grande, similar
ao do publico alvo, e que sabem vestir-se com elegancia, valorizando suas curvas,

conforme Figura 26.

Figura 26 - Painel publico aspiracional
Fonte: Adaptacdo de Google Images (2014)
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5.2.6 Formas e Estruturas

Na colecdo predominam as silhuetas em linha X, com forma de ampulheta.
Esse shape com a cintura marcada deixa o look mais feminino e mais delicado,

enquanto valoriza as formas da mulher, conforme Figura 27.

(R0 Y

Figura 27 - Shapes da colegéo inverno 2015
Fonte: Prépria (2014)

5.2.7 Mix de Colecao

Basico Fashion Vanguarda Total
Bl 1 9 1 11
T usa
© Bl 1 2 3
p azer
Casaco 1 1
B
o Calca 3 3
T
T Saia 3 1 4
0]
M Shaorts 4 4
DRESS Vestido 13 1 14
Total 2 35 3 40

Figura 28 - Mix de cole¢do outono/inverno 2015
Fonte: Prépria (2014)



5.3 PAINEL SEMANTICO

Figura 29 - Painel seméantico colecéo "Arte de Lapidar"
Fonte: Prépria (2014)
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5.4 CARTELA DE CORES

L'UN CARTELA DE CORES

Outono/ Inverno 2015
plus size

4

) 4

Anthracite Black Iris
19-4007 TPX 19-3921 TPX
Deep Mahogany Root Beer
19-1420 TPX 19-1228 TPX

Lavender Orchid Bloom
15-3817 TPX 14-3612 TPX

Figura 30 - Cartela de cores da colecéo
Fonte: Prépria (2014)

True Blue
19-4057 TPX

Toasted Almond
14-1213 TPX

Evening Haze
14-3904 TPX
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5.5 CARTELA DE MATERIAIS

LIUN A CARTELA DE MATERIAIS
plUs size Outono/ Inverno 2015

Brim Cetim
100% algodao 97% poliéster
: 3% elastano
Novo Horzonts (ndketo) Novo Horizonte (indireto)
R$ 17,50/m RS 9,00/m

Cetim

96% poliéster

4% elastano

Novo Horizonte (indireto)
R$ 24,00/m

Devoré

100% poliéster
Novo Horizonte (indireto)
R$ 39,00/m

Tule Bordado

100% poliéster
Novo Horizonte (indireto)
R$ 86,00/m

Chiffon

100% poliéster
Novo Horizonte (indireto)
RS 8,90/m

Renda

100% poliéster
Novo Horizonte (indireto)
R$ 53,00/m

Tule Bordado

100% poliamida
Novo Horizonte (indireto)
R$ 138,00/m

Figura 31 - Cartela de materiais da cole¢cdo
Fonte: Prépria (2014)

Brim

100% algodao
Novo Horizonte (indireto)
R$ 17,50/m

Cetim

94% poliéster
6% elastano

Novo Horizonte (indireto)

RS 14,50/m

Chiffon

100% poliéster
Novo Horizonte (indireto)
RS 11,90/m

Sarja

55,29% algodédo
42,30% poliéster
2,41% elastano

Novo Horizonte (indireto)
R$ 44,00/m

Tule Bordado

100% poliéster
Novo Horizonte (indireto)
R$ 320,00/m
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Brim

100% algodao
Novo Horizonte (indireto)
R$ 17,50/m

Cetim

94% poliéster

6% elastano

Novo Horizonte (indireto)
R$ 14,50/m

Chiffon

100% poliéster
Novo Horizonte (indireto)
RS 14,50/m

Supremo

97% poliéster

3% elastano

Novo Horizonte (indireto)
R$ 27,00/m

Two Way

94% poliéster

6% elastano

Novo Horizonte (indireto)
R$ 15,00/m



5.6 GERACOES DE ALTERNATIVAS

Figura 32 - Look 1 da colecé&o
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 33 - Look 2 da colecéo
Fonte: Prépria (2014)

Ziper invisivel

QDIepo
de renda

77



Recorte

Figura 34 - Look 3 da colecéo
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 35 - Look 4 da colecé&o
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 36 - Look 5 da colegéo
Fonte: Propria (2014)
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Figura 37 - Look 6 da colecé&o
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 38 - Look 7 da colecao
Fonte: Prépria (2014)



Figura 39 - Look 8 da colecéo
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 40 - Look 9 da colecéo
Fonte: Prépria (2014)

84

Ziper invisive



85

Ziper invisivel

Sobreposi¢ao
de renda

Figura 41 - Look 10 da colecao
Fonte: Prdpria (2014)
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Figura 42 - Look 11 da colecéo
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 43 - Look 12 da colec¢éo
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 44 - Look 13 da colecéo
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 45 - Look 14 da colecao
Fonte: Prdpria (2014)
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Figura 46 - Look 15 da colecgéo
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 47 - Look 16 da colegéo
Fonte: Propria (2014)



Figura 48 - Look 17 da colecao
Fonte: Prdpria (2014)
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Recorte

Figura 49 - Look 18 da colecéo
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 50 - Look 19 da colecéo
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 51 - Look 20 da colecéo
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 52 - Look 21 da colecéo
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 53 - Look 22 da colec¢éo
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 54 - Look 23 da colecéo
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 55 - Look 24 da colecéo
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 56 - Look 25 da colegéo
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 57 - Look 26 da colecéo
Fonte: Prépria (2014)
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5.7 SELECAO DE LOOKS

Franzido

Trasparéncia Ziper invisivel

Sobreposicdo
de renda

v 112

Figura 58 - Look selecionado 1
Fonte: Prépria (2014)

Conforme se observa na Figura 58, o primeiro look selecionado da colecéo
transmite sofisticacdo em vestido curto para ocasides formais.

Para atingir efeito de iluséo o vestido conta com apliques de renda na regido
da cintura. Para valorizar essa curva do corpo feminino a renda foi aplicada em tom
mais escuro e de forma a criar um angulo, mais largo nas laterais do que no centro,
dando a impresséo de que a mulher é mais estreita nessa regiao.

A saia do vestido é evasé e equilibra as propor¢cées de ombros e quadris, e
também evita de marcar saliéncias nas regiées de abdémen e culote, fazendo-se
desnecessario o0 uso de cintas modeladoras por debaixo da roupa.

O decote em forma de coracdo valoriza o busto da mulher, e com a
transparéncia do tule bordado no decote, o visual torna-se sensual, porém delicado,
deixando a mulher mais segura e ‘coberta’ na regido dos ombros. Para o
acabamento das mangas foi utilizado o barrado do tule bordado.

Como sustentacdo para busto e cintura, o forro do vestido na regido do
torso, € composto de cetim entretelado, barbatanas postas juntas umas as outras, e
brim. Isso faz com que a roupa vista melhor ao corpo da mulher, dando suporte as
curvas. O forro da saia € composto apenas de cetim com elastano para ndo criar

volume nessa regiao.
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Pence

Ziper
invisivel

Figura 59 - Look selecionado 2
Fonte: Prépria (2014)

O segundo look selecionado foi escolhido por trazer visual moderno a
colecdo, conforme Figura 59.

Composto de cropped top e saia longa com fenda, o visual monocromatico
alonga a silhueta da mulher, tornando-a mais longilinea.

A saia longa define a cintura da mulher, ndo marca o abdémen, e possui
fluidez e movimento, criando silhueta de ampulheta.

O top curto de renda possui forro na parte do busto que chega até a cintura.
Com mangas e decote em V o top valoriza o busto, alongando a regido de pescoco

e decote.



104

Transparéncia ot
Ziper invisivel

Franzido
transpassado.

Figura 60 - Look selecionado 3
Fonte: Propria (2014)

O terceiro look selecionado traz destaque a parte dos ombros e busto, com
tule rendado com bordado em pedrarias. O vestido possui busto transpassado e
franzido marcando essa parte do corpo, e dando destaque a cintura. Por possuir
mangas esse look também leva o barrado do tecido como acabamento.

O vestido longo e fluido cria visual monocromético e ndo marca o corpo na
parte inferior, conforme Figura 60.
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1
Bordado

we 112

Figura 61 - Look selecionado 4
Fonte: Prépria (2014)

O conjunto de blazer e shorts compde visual urbano e contemporaneo. Com
aplicagcbes de pedrarias nas laterais, em tonalidade mais escura que o shorts, cria-
se efeito visual de os culotes e quadris serem menores. A mesma aplicacdo de
bordado aparece nos punhos do blazer dando unidade ao conjunto. A camisa da o
toque jovem ao visual, por ser de chiffon, material fino e fluido que tém certa

transparéncia, conforme Figura 61.
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Figura 62 - Look selecionado 5
Fonte: Propria (2014)

No look 5 escolhido buscou-se equilibrar as proporcdes do corpo através de
uma pantalona de alfaiataria, Figura 62. Além de ser solta e ndo marcar volumes do
corpo, a calca de tonalidade escura e cintura alta cria efeito que alonga as pernas. A
camisa estampada possui certa transparéncia conferindo ao look tom mais jovial. O
cinto bordado com pedrarias é removivel, podendo ser acrescentado para ocasiao

mais sofisticada, ou retirado caso desejar.
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Transparéncia

.Ziper invisivel
& /

Sobreposico
de renda

we 11?

Figura 63 - Look selecionado 6
Fonte: Propria (2014)

O vestido justo possui contraste de cores nas rendas aplicadas, e forma
ajustada ao corpo (Figura 63). Por ter aplique de renda escura ao tecido claro,
busca-se evidenciar a forma de busto, cintura e quadril, dando ilusdo de sombra nos
locais em que se aplicou a renda.

O decote do vestido € ombro a ombro, com acabamento do barrado da
renda. Os ombros e bracos ficam cobertos pela renda, porém possuem o charme da
transparéncia do tecido.
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Sobreposigéo
de renda

Ziper invisivel
™ -

Figura 64 - Look selecionado 7
Fonte: Prépria (2014)

O vestido escolhido como look 7 possui tubinho por baixo com apliqgues em
renda em cascata pelo corpo, em tonalidade mais escura criando sombras, como
ilustra a Figura 64. Por cima, o vestido conta com tecido mais fluido e comprido em
tonalidade mais escura para dar ilusdo de silhueta mais fina. Com cinto escuro

contornando a cintura o visual se completa afunilando ainda mais a cintura.
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Recorte

G~ Ziper
invisivel

v 11

Figura 65 - Look selecionado 8
Fonte: Prépria (2014)

O conjunto de shorts e blusa foi escolhido por ser opgdo para ocasioes
menos formais em ambientes fechados. Os shorts de tweed em modelo alfaiataria
possui faixa lateral de couro preto para criar efeito de quadris e culotes menores
(Figura 65). A blusa deixa os ombros de fora e possui modelagem evasé e pences,

para acinturar a silhueta.
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Ziper invisivel

Sobreposicao
le renda

Figura 66 - Look selecionado 9
Fonte: Prépria (2014)

O vestido longo com apliques em renda, € justo ao corpo e fluido no
comprimento, como ilustra Figura 66. Por ter apligues em renda delineando as
laterais do corpo, cria-se efeito de ser mais fina do que se é. O visual composto de

cores da mesma familia alonga a silhueta.
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~.Pence

Recorte

B Bordado

Figura 67 - Look selecionado 10
Fonte: Prépria (2014)

O conjunto de camisa e cal¢ca criam opc¢ao casual chic para eventos menos
formais. Porém com aplicacédo de bordado de pedraria nos ombros e no barrado da
calca o visual ganha visual sofisticado. A calca possui recorte em faixa lateral em

couro, conferindo detalhe interessante a peca (Figura 67).
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Ziper invisivel
Transparén -

Sobreposi¢ao
de renda

v 112

Figura 68 - Look selecionado 11
Fonte: Propria (2014)

O look 11 escolhido € um vestido que deixa um dos bracos e ombros de
fora, enquanto cobre o outro (Figura 68). Em uma das laterais o vestido possui
aplicacdo de renda mais escura, contornando busto, cintura e quadril, buscando

efeito de diminuir a regido.

Sobreposicao

de renda Ziper invisivel

\

v, 11
Figura 69 - Look selecionado 12
Fonte: Prépria (2014)

O vestido peplum delineia cintura e busca cobrir a &rea debaixo do umbigo,
regido de acumulo de gordura, conforme Figura 69. Com o aplique da renda

contornando o busto até a cintura buscou-se criar efeito de ilusdo nessa regiao.
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5.8 LOOKS CONFECCIONADOS

Figura 70 - Look 1
Fonte: Propria (2014)
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Figura 71 - Look 2
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 72 - Look 3
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 73 - Look 4
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 74 - Look 5
Fonte: Prépria (2014)
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Figura 75 - Look 6
Fonte: Propria (2014)
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5.9 FICHAS TECNICAS

FICHA DESENVOLVIMENTO
(REF: 002101 MARCA: L'una Plus Size ESTILISTA: Gabriela Amari
COLEGAO: Outono - Inverno 2015 | TAMANHO PILOTO: 48 MODELISTA: Gabriela Amari
PRODUTO: Vestido Agata GRADE: 44 - 56 DATA: Maio 2014
Aplique em rendas
> <
Frente

Franzido vertical na circunferéncia do busto

Pala de cetim com aplique de renda na cintura

Bordados de pedraria aplicados a renda da cintura

Costas
Ziper invisivel (costas)

& B

Figura 76 - Ficha técnica 1.1
Fonte: Prépria (2014)
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)

[ TECIDOS
TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO CONSUMO/PECA R$ UNIT
Chiffon Novo Horizonte (Indireto)| 100% Poliéster 3 metros R$ 43,50
'Tule Bordado Novo Horizonte (Indireto)| 100% Poliéster 1,20 metros R$ 103,20
Cetim ¢ Elastano Novo Horizonte (Indireto)| %7% Poléster., .~ 2 metros R$ 18,00
Brim Novo Horizonte (Indireto) | 100% Algodao 0,40 metros R$ 7,00
AVIAMENTOS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA | R$ UNIT.
Barbatanas Bazar Franca (indireto) | Branco 3 metros R$ 5,00
Ziper invisivel Bazar Franga (indireto) Azul 60 centimetros R$ 3,00
Entretela colante Bazar Franca (indireto) | Preto 50 centimetros | R$ 4,00
ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS
DESCRIGCAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA R$ UNIT
Etiqueta Marca Print Sublimacées | Branca 1 unidade R$ 0,05
& ~
VARIACAO CORES
Deep Mahogany  Root Beer
19-1420 TPX 19-1228 TPX
e ¥,

Figura 77 - Ficha técnica 1.2
Fonte: Prépria (2014)
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SEQUENCIA OPERACIONAL
No Operagao Maquina

1 Entretelar cetim Manual

2 Fazer costuras para barbatanas Reta

3 Inserir barbatanas Manual

4 Unir brim ao cetim entretelado Reta )
[ 5 Embutir ‘top’ de renda ao forro Reta

6 Pregar partes franzida do busto Reta

7 Unir ombros Reta

8 Pregar mangas Reta

9 Pregar pala da cintura Reta

10 Pregar renda a pala Reta

11 Pregar forro da saia ao brim Reta

12 Pregar saia do vestido Reta

13 Pregar o ziper invisivel Reta

14 Fazer barra do vestido Reta

15 Fazer acabamento no decote Reta

16 Aplicar bordado de pedrarias na renda da pala Manual

Figura 78 - Ficha técnica 1.3
Fonte: Prépria (2014)
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FICHA DESENVOLVIMENTO
/REF:002107 MARCA: L'una Plus Size ESTILISTA: Gabriela Amari )
COLEGAO:Outono - Inverno 2015| TAMANHO PILOTO: 46 MODELISTA: Gabriela Amari
PRODUTO: Blazer punho GRADE: 44 - 56 DATA:Julho 2014
bordado
\ e
g !
Frente
Punhos com bordado manual em pedraria
Recortes em linha princesa
Forro acetinado
Costas
Recortes em linha princesa
\g J

Figura 79 - Ficha técnica 2.1
Fonte: Prépria (2014)
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TECIDOS
TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO | CONSUMO/PECA R$ UNIT
. ; indi 55,29% Algoda
Sarja ¢ elastano Novo Horizonte (indireto) e Poﬁ;’s::r’ 2415 Elaond 1,80 metros R$ 44,00
Cetim c elastano Novo Horizonte (indireto) ~ 96% Poliéster 1,70 metros R$ 24,00
4% Elastano
\( J
AVIAMENTOS
DESCRIGCAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA | R$ UNIT.
Botbes Sianinha aviamentos (indireto)| Bronze 2 unidades R$ 0,75
Pedrarias Miams Biju (indireto) | Marrom 300 unidades | R$ 0,08/g
ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA R$ UNIT
Etiqueta Marca Print sublimagao Branca 1 Unidade R$ 0,05
- <
VARIAGAO CORES

Black Iris

19-3921 TPX True Blue
19-4057 TPX

2

Figura 80 - Ficha técnica 2.2
Fonte: Prépria (2014)
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SEQUENCIA OPERACIONAL
No Operagao Maquina
1 Fechar ombros Reta
2 | Fechar Recortes Reta
3 Fechar Laterais Reta
§ 4 Fechar Mangas Reta )
[ 5 Pregar Mangas Reta
6 Preparar gola Reta
¥4 Pregar gola Reta
8 Fazer forro Reta
9 Pregar forro Reta
10 | Casear Caseadeira
11 | Pregar botées Manual
12 | Aplicar bordado de pedraria Manual

Figura 81 - Ficha técnica 2.3
Fonte: Prépria (2014)
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FICHA DESENVOLVIMENTO

[ REF: 002109

MARCA:L'una Plus Size

COLEGAO: Outono - Inverno 2015 TAMANHO PILOTO: 46
PRODUTO: Camisa Social Lisa| GRADE: 44 - 56

ESTILISTA: Gabriela Amari
MODELISTA: Gabriela Amari
DATA:Julho 2014

N
>s

e

Costas

N

SN

Figura 82 - Ficha técnica 3.1
Fonte: Prdpria (2014)
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TECIDOS
TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO | CONSUMO/PECA R$ UNIT
Chiffon Novo Horizonte (indireto) 100% Poliéster | 2 metros R$ 14,50
( AVIAMENTOS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA | R$ UNIT.
Botdes plasticos Sianinha aviamentos (indireto)| Transparente 7 unidades R$ 0,15
ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS
DESCRIGAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGCA R$ UNIT
Etiqueta Marca Print sublimag&o Branca 1 Unidade R$ 0,05
” <
VARIAGAO CORES
Orchid Bloom Root Beer
14-3612 TPX 19-1228 TPX
N s/

Figura 83 - Ficha técnica 3.2

Fonte: Prdpria (2014)
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SEQUENCIA OPERACIONAL

No Operagao Maquina
1 Unir ombros Reta e Overloque
2 Pregar mangas Reta e Overloque
3 Fechar laterais Reta e Overloque
4 Preparar colarinho Reta
5 Pregar colarinho Reta e Overloque )
6 Fazer barra das mangas Reta
7 Fazer barra da camisa Reta
8 Casear Caseadeira
9 Pregar botdes Manual

Figura 84 - Ficha técnica 3.3
Fonte: Prépria (2014)
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FICHA DESENVOLVIMENTO
[ REF:002108 MARCA: L'una Plus Size ESTILISTA: Gabriela Amari
COLEGAO: Outono - Inverno 2015 | TAMANHO PILOTO: 46 MODELISTA: Gabriela Amari
PRODUTO: Shorts bordado GRADE: 44 - 56 DATA: Julho 2014
X v
7= R
Frente Costas
Cos transpassado (lado esquerdo frente) Bordado manual com pedrarias nas laterais
Gancho interno no cos
Bordado manual com pedrarias nas laterais
N J

Figura 85 - Ficha técnica 4.1
Fonte: Prépria (2014)
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TECIDOS
TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO | CONSUMO/PECA R$ UNIT
1 0 indi 55,29% Algoda
Sarja c Elastano Novo Horizonte (indireto) e Poﬁ;tzt’ O 0,80 metros R$ 44,00
\( /
AVIAMENTOS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA | R$ UNIT.
Ziper invisivel Bazar Ipiranga (indireto) | Bege 30 centimetros R$ 0,60
Pedrarias Miams Biju (indireto) | Marrom 350 unidades R$ 0,08/g
ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS
DESCRIGAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGA R$ UNIT
Etiqueta Marca Print sublimagéao Branca 1 Unidade R$ 0,05
” <
VARIAGAO CORES

2

Black Iris
19-3921 TPX True Blue

19-4057 TPX

Figura 86 - Ficha técnica 4.2

Fonte: Prépria (2014)
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SEQUENCIA OPERACIONAL

No Operagao Maquina
1 Unir ziper as partes da frente Reta e Overloque
2 Fechar gancho Reta e Overloque
3 Fechar laterais internas e externas Reta e Overloque
4 Preparar cos Reta
5 Pregar cos Reta e Overloque
6 Fazer barra Reta
7 Casear Caseadeira
8 Pregar Botoes Botoneira
9 Aplicar bordado de pedraria Manual

Figura 87 - Ficha técnica 4.3
Fonte: Prépria (2014)
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FICHA DESENVOLVIMENTO
(REF: 002103 MARCA: L'una Plus Size ESTILISTA: Gabriela Amari
COLEGAO: Outono - Inverno 2015 | TAMANHO PILOTO: 50 MODELISTA: Gabriela Amari
PRODUTO: Cropped top renda | GRADE: 44 - 56 DATA: Julho 2014
8 Y,
~ <
Frente
Top de chiffon forrado de cetim
Barbatanas nas costuras em linha princesa
Top de cima em renda
Acabamento de decote, mangas e barra com barrado da renda
Costas
Barbatanas nas costuras em linha princesa
Ziper invisivel de baixo para cima
e J

Figura 88 - Ficha técnica 5.1
Fonte: Prdpria (2014)



132

TECIDOS
TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO CONSUMO/PECA R$ UNIT
Renda Novo Horizonte (indireto) 100% Poliéster 0,70 metros R$ 53,00
Brim Novo Horizonte (indireto) 100% Algod&o 0,30 metros R$ 17,50
: : sndi 94% Poliést:
Cetim ¢ Elastano Novo Horizonte (indireto) poy E:;':;::(; 0,30 metros R$ 14,50
AVIAMENTOS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA | R$ UNIT.
Barbatanas metal Bazar Ipiranga (indireto) | Cinza 5 unidades R$ 1,79
Ziper invisivel Bazar Ipiranga (indireto) Rosa 40 centimetros R$ 0,60
( ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA R$ UNIT
Etiqueta Marca Print sublimagéo Branca 1 Unidade R$ 0,05
~<

(S

VARIACAO CORES

Black Iris
19-3921 TPX

Figura 89 - Ficha técnica 5.2
Fonte: Prdpria (2014)
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SEQUENCIA OPERACIONAL
No Operagao Maquina
1 Unir partes forro de cetim e chiffon Reta
2 Unir com forro de brim Reta
Pregar viés Reta
4 Inserir barbatanas Manual
5 Unir ombros top de renda Reta
6 Pregar mangas Reta
7 Fechar laterais Reta
8 Unir blusa e top de forro com o ziper invisivel Reta

Figura 90 - Ficha técnica 5.3
Fonte: Prépria (2014)
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FICHA DESENVOLVIMENTO

(REF: 002104

fenda

MARCA: L'una Plus Size

COLEGAO: Outono - Inverno 2015 | TAMANHO PILOTO:50
PRODUTO: Saia longa com

GRADE: 44 - 56

ESTILISTA: Gabriela Amari
MODELISTA: Gabriela Amari
DATA: Julho 2014

\
b

e

Frente

Recortes em linha princesa
Fenda lateral (lado esquerdo)

AN

Costas

Ziper invisivel
Recortes em linha princesa

Figura 91 - Ficha técnica 6.1

Fonte: Prépria (2014)
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TECIDOS
TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO | CONSUMO/PECA R$ UNIT
Chiffon Novo Horizonte (indireto) 100% Poliéster 1,80 metros R$ 8,90
Cetim c elastano  |Novo Horizonte (indireto)| %7 Potester 1,80 metros R$ 14,50
\( /
AVIAMENTOS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGCA | R$ UNIT.
Ziper invisivel Bazar Ipiranga (indireto) | Rosa 30 centimetros R$ 0,60
ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGA R$ UNIT
Etiqueta Marca Print sublimag&o Branca 1 Unidade R$ 0,05
” <
VARIAGAO CORES

2

Black Iris
19-3921 TPX

Figura 92 - Ficha técnica 6.2

Fonte: Prdpria (2014)
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SEQUENCIA OPERACIONAL |
No Operagao Maquina
1 Unir recortes frente e costas Reta e Overloque
2 Fechar laterais Reta e Overloque
3 Preparar cés Reta
4 Pregar cos Reta
5 Pregar ziper Reta
6 Fazer barra lengo Reta

Figura 93 - Ficha técnica 6.3
Fonte: Prépria (2014)
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FICHA DESENVOLVIMENTO

(REF: 002106

PRODUTO: Camisa social
estampa

MARCA: L'una Plus Size

COLEGAO:Outono - Inverno 2015 | TAMANHO PILOTO: 46

GRADE: 44 - 56

ESTILISTA: Gabriela Amari
MODELISTA: Gabriela Amari
DATA: Julho 2014

\
Ve

3

Costas

Estampa

.

Figura 94 - Ficha técnica 7.1
Fonte: Prépria (2014)
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TECIDOS
TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO | CONSUMO/PECA R$ UNIT
Devoré estampado |Novo Horizonte (indireto 100% Poliéster 1,50 metros R$ 39,00
\( J
AVIAMENTOS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA | R$ UNIT.
Botao plastico Sianinha aviamentos (indireto)| Azul 7 unidades R$ 0,10
ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS
DESCRICAQO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGCA R$ UNIT
Etiqueta Marca Print sublimagéo Branca 1 Unidade R$ 0,05
Figura 95 - Ficha técnica 7.2
Fonte: Prépria (2014)
( M
SEQUENCIA OPERACIONAL
No Operagao Maquina
1 Unir ombros Reta e Overloque
2 Pregar mangas Reta e Overloque
3 Fechar laterais Reta e Overloque
4 Preparar colarinho Reta
5 Pregar colarinho Reta e Overloque
6 Fazer barra das mangas Reta
7 Fazer barra da camisa Reta
8 Casear Caseadeira
9 Pregar botdes Manual

Figura 96 - Ficha técnica 7.3

Fonte: Prépria (2014)
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FICHA DESENVOLVIMENTO

(REF: 002105 MARCA: L'una Plus Size ESTILISTA: Gabriela Amari )
COLECAO: Outono - Inverno 2015 | TAMANHO PILOTO: 46 MODELISTA: Gabriela Amari
PRODUTO: Pantalona cinto GRADE: 44 - 56 DATA: Julho 2014

bordado
X 2
7 B

YyYyYvvyvyvyvYyy

\EEABBRE RS
RO RADORL Y
Aeteetetetetettetend

Frente Costas

Gancho interno no cos
Ziper invisivel
Cinto bordado em pedrarias (removivel)

Pences frente e costas

&

Figura 97 - Ficha técnica 8.1
Fonte: Prdpria (2014)
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TECIDOS
TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO | CONSUMO/PECA R$ UNIT
Supremo Novo Horizonte (indireto)| ~ 97% Poliéster 1.70 metros R$ 27,00
3% Elastano X
\( J
AVIAMENTOS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA | R$ UNIT.
Ziper invisivel Bazar Ipiranga (indireto) | Marinho 30 centimetros R$ 0,60
Pedrarias chaton Miams Bijou (indireto)| Grafite 200 unidades R$ 0,10
ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGCA R$ UNIT
Etiqueta Marca Print sublimag&o Branca 1 Unidade R$ 0,05
” X
VARIAGAO CORES

2

Anthracite
19-4007 TPX

Figura 98 - Ficha técnica 8.2

Fonte: Prépria (2014)
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SEQUENCIA OPERACIONAL
No Operagao Maquina

1 Unir ziper as partes da frente Reta e Overloque
2 Fechar gancho Reta e Overloque
3 Fechar laterais internas e externas Reta e Overloque
4 Preparar cos Reta

, 5 Pregar cos Reta e Overloque
6 Fazer barra Reta
T Preparar cinto Reta
8 Pregar botdes de pressao Botoneira
9 Aplicar bordado de pedraria Manual

Figura 99 - Ficha técnica 8.3
Fonte: Prépria (2014)
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FICHA DESENVOLVIMENTO
(REF: 002102 MARCA: L'una Plus Size ESTILISTA: Gabriela Amari )
COLEGAO: Outono-Inverno 2015 | TAMANHO PILOTO: 50 MODELISTA: Gabriela Amari
PRODUTO: Vestido longo GRADE: 44 - 56 DATA: Julho 2014
transpasse
> <
Sl o
]
""""
Costas
Frente

Drapeado na circunferéncia do busto

Tule bordado com pedraria na regiao de colo e mangas

Ziper invisivel nas costas
e Y,

Figura 100 - Ficha técnica 9.1
Fonte: Prépria (2014)
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.

Lavender

TECIDOS
(TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO CONSUMO/PECA R$ UNIT
Chiffon Novo Horizonte (indireto)| 100% Poliester 3,50 metros R$ 11,90
Tule Bordado Novo Horizonte (indireto) 1009 Poliéster 0,60 metros R$ 320,00
g . o 94% Poliéster
Cetim c Elastano Novo Horizonte (indireto) &k Lot 1,60 metros R$ 14,50
Brim Novo Horizonte (indireto)| 4009 Algodao 0,50 metros R$ 17,50
AVIAMENTOS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA | R$ UNIT.
Barbatanas Bazar Franca (indireto) | Branco 1,50 metros R$ 2,50
Ziper invisivel Bazar Franga (indireto) | Ocre 0,60 metros R$ 3,00
Entretela colante Bazar Franga (indireto) | Preto 0,50 metros R$ 4,00
ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGA R$ UNIT
Etiqueta marca Print sublimagéo Branco 1 unidade R$ 0,05
g <
VARIAGAO CORES

15-3817 TPX Orchid Bloom
14-3612 TPX

Figura 101 - Ficha técnica 9.2

Fonte: Prdpria (2014)
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SEQUENCIA OPERACIONAL
No Operagao Maquina

1 Entretelar cetim Manual
2 Fazer costuras para barbatanas Reta
3 Inserir barbatanas Manual
4 Unir brim ao cetim entretelado Reta

[ 5 Pregar top de chiffon ao forro Reta |
6 Franzir chiffon do busto Reta
7 Embutir top de renda frente e costas Reta
8 Pregar mangas Reta
9 Unir saia do forro Reta

| 10 Unir saia de chiffon Reta
1 Pregar ziper invisivel Reta
12 Fazer acabamento do decote Reta
13 | Fazer barra de lengo na barra Reta

Figura 102 - Ficha técnica 9.3
Fonte: Prépria (2014)
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FICHA DESENVOLVIMENTO

(REF:002110

PRODUTO: Vestido ombro

L contraste
>

MARCA: ['una Plus Size

COLECI\O:Outono - Inverno 2015/ TAMANHO PILOTO: 44

GRADE: 44 - 56

ESTILISTA: Gabriela Amari
MODELISTA: Gabriela Amari
DATA: Julho 2014

Frente

cintura e quadril

Bojo inserido no busto

N

Tule bordado no decote e mangas
Acabamento do barrado do tule no decote e mangas

Aplique de tule bordado nas laterais de busto

Barbatanas nas costuras de linha princesa

Costas

Ziper invisivel

Botbdes encapados no fecho do tule bordado

AL

Figura 103 - Ficha técnica 10.1
Fonte: Prépria (2014)
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TECIDOS ]
TECIDOS FORNECEDOR |COMPOSICAO | CONSUMO/PECA R$ UNIT
¢ G o 94% poliéster
Two Way Novo Horizonte (indireto] ~co,' o oo 1,60 metros R$ 15,00
Tule Bordado Novo Horizonte (indireto) 100% poliamida 1 metro R$ 138,00
AVIAMENTOS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA | R$ UNIT.
Barbatanas Bazar Ipiranga (indireto) | Branca 5 metros R$ 6,00
Ziper invisivel Bazar Ipiranga (indireto) | Rosa 0,40 metros R$ 2,50
BotGes encapados Bazar Franga (indireto) | Preto 8 unidades R$ 0,15
ETIQUETAS/EMBALAGENS/TAGS
DESCRICAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA R$ UNIT
Etiqueta Marca Print sublimagéo Branca 01 unidade R$ 0,05
Figura 104 - Ficha técnica 10.2
Fonte: Propria (2014)
SEQUENCIA OPERACIONAL
No Operagao Maquina
1 Unir recortes rente e costas Reta
2 Fechar laterais Reta
3 Aplicar rendas na cintura Manual
4 Unir recortes do forro Reta
5 Pregar viés Reta
6 Inserir barbatanas Manual
7 Unir forro ao vestido embutindo barra Reta
8 Pregar renda do decote Reta
9 Pregar mangas Reta
10 Pregar ziper Reta
( )
1" Colocar botdes e fechos Manual

Figura 105 - Ficha técnica 10.3
Fonte: Prépria (2014)
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5.10 PRANCHAS RIGIDAS

I B

Look 1 - Vestido Agata

Vestido de Chiffon com apliques
Forro de Cetim entretelado com Barbatanas e

Figura 106 - Prancharigida look 1
Fonte: Prépria (2014)

-
/ Look 2 - Conjunto Citrino
{ ) VK |

¢

REF 002109
Cos transpassadol

REF 002108

Camisa de
Conjunto de Blazer e Shorts

Figura 107 - Prancharigida look 2
Fonte: Prépria (2014)
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Look 3 - Conjunto Romance Quartzo

i,

el 7

2 e~ b= e I
2 e | Egg

; 2 e Prsina

| /
‘ REF 002104 |
) Cropped top de renda com forro sus
g Saia longa com fenda lateral

Figura 108 - Prancha rigida look 3
Fonte: Prépria (2014)

Look 4 - Conjunto Alfaiataria Ametista

REF 002105 |
!

Camisa estampada com transp
Pantalona de cintura alta com cinto bordado removivel

Figura 109 - Prancharigida look 4
Fonte: Prépria (2014)
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REF 002102

Vestido longo de chiffon col
tule bordado com p

Figura 110 - Prancharigida look 5
Fonte: Prépria (2014)

Look 6 - Vestido Onix

REF 002110

Vestido curto com m
aplique de tule

Figura 111 - Prancha rigida look 6
Fonte: Prépria (2014)
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5.11 DOSSIE ELETRONICO

O website da marca L’una Plus Size tem o propdsito de divulgagédo por meio
da internet. Possui layout minimalista, de facil navegacdo e é possivel conectar-se
através dele as paginas de rede sociais da marca, como Facebook e Twitter da
marca. Possui paginas de ‘inicio’, ‘colegao’, ‘lookbook’, ‘a marca’, e ‘contato’. Na
pagina de inicio, o navegador depara-se com a logomarca assim como imagens

grandes do editorial da colecéo atual, como mostra Figura 112.

LUNA

us size

coegio | rookeook | amarca | contato

Figura 112 - Pagina inicial do website
Fonte: Prépria (2014)

A pagina da colecéo oferece informacdes sobre a temporada, o nome e
também a inspiracdo da colegdo atual. Em slideshow exibem-se as imagens do

editorial da colecao, conforme Figura 113.
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A colegy NINen Rl 21 surgl traves 03 oosenaco d3

Arte de Lapidar 2
CC-};?J Outonoirwemo 2015 L Com akersia 3 ¥33. As gemas Drasiieiras Com s2us

%25 1spiram o vt MATIo0 & rEouIniET0 03 00kRgE0

~O0OKS00K l AMASCA 1 CONTATO © 2022 by MATELIS COSTA / Orguhoesments crisdo com Wie.com

Figura 113 - P4gina de cole¢do do website
Fonte: Prépria (2014)

Ao clicar na aba de lookbook, o site leva o navegador a pagina em que
encontra imagens dos looks de frente e costas, em fundo infinito. Ao clicar nas
imagens, elas sao apresentadas em tamanho maior, para melhor observacdo das

roupas, conforme Figura 114.
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LOOKBOOK Outono/inverno 2015

e D €1
L e

AMARCA TAT © 200 by MATELS COSTA ¢ Crguhossments crisds com Wee.com

Figura 114 - Pagina de lookbook do website
Fonte: Prépria (2014)

Para informacdes sobre o conceito da marca, assim como seus valores,
basta clicar em “A marca” e o site levara o navegador a pagina que apresentara a

empresa L’una Plus Size, como ilustra Figura 115.
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POR TRAS DAS CRIACOES

Em busca de originalidade e de se
diferenciar ne mercado de roupas

_ - fermais e semiformais, a marca
: g L'una Plus Size propbe conceito de
> - ) adequar medelagens € o uso de
=i S fl  artificios que criem efeitos de ilusdes
® " y de otica que valorizem o corpo da
‘ ) 'y, mulher. Com os valores de
, 4 honestidade, transparéncia,

US Slze l} qualidade, ética e, acima de tudo,

colocar as clientes em primeiro lugar,
a marca traz consigo um estilo
mederno com pecas conectadas as
tendéncias de moda.

INicIO . LOOKBOOK CON © 2023 by MATEUS COSTA / Orguihosamente criado com Wix.com

Figura 115 - Pagina sobre a marca do website
Fonte: Prépria (2014)

Para informacdes de enderecos de pontos de venda, telefones de contato,
assim como as redes sociais da marca, clica-se em “contato”. Nessa pagina,
encontra-se também um espaco para contato direto coma empresa, via e-malil,

conforme Figura 116.



154

! CONTATO
Apucarans

Rus Nagio Daner, 111
Tal (43) 30331111

Londrnina

Rus Higlendpolls, 323

Tel (43) 33331254

Campo Mourio

Sus Srimaro o e 1020
Tal (44) 3433 1433

00N

COLECAD LOOK200K AMARCA CONTATO © 20T by MATELS COSTA / Crpuhcssmants crisdo com Wie.com

Figura 116 - Pagina de contato do website
Fonte: Prdpria (2014)

5.12 CATALOGO

O catalogo da marca é utilizado como meio de divulgacao da colecédo atual
aos clientes e consumidores. Em formato A4, € apresentado em forma de brochura
com papel de gramatura 120g fosco. Com 16 péaginas, o catalogo se apresenta com
uma capa, contendo a logomarca e a colegcdo atual, e capa de fundo, contendo

informacgdes de contato via redes sociais e site da marca, conforme Figura 117.
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Figura 117 - Capa e contracapa do catalogo
Fonte: Prépria (2014)

No interior do catalogo, o leitor encontra imagens do editorial da cole¢&o. As
fotos séo realizadas de forma artistica, com producédo de styling e cenario. Na atual
colecéo, a locacéao escolhida foi a pedreira Brasil, localizada em Apucarana. Para o
contraste com o tema da colecdo, pedras preciosas brasileiras, as fotos foram
tiradas em frente a grandes pareddes de rochas, ou com posicionamento de

espelhos para criarem reflexos contra luz. Como ilustra Figura 118.
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Figura 118 - Imagens de editorial no catalogo
Fonte: Propria (2014)

Por fim, imagens do lookbook também sdo apresentadas no catalogo, em
tamanho grande, com o nome e referéncia das pecas, para melhor conhecimento do

leitor sobre as roupas da marca.
5.13 DESFILE

O desfile sera organizado de forma a apresentar as pecas da colec¢ao,
seguindo o proposto das roupas, para ocasides formais e semiformais. A
maquiagem e cabelo escolhidos para o desfile sdo producdes utilizadas por
mulheres ao frequentar eventos sociais como casamentos e formaturas. A
magquiagem com olhos marcados e esfumados realca a beleza da jovem mulher sem
pesar. Os penteados serdo meio-presos, com ondas baguncadas e trancas
embutidas dando ar jovial a penteados elaborados, como mostram as Figuras 119 e
120.
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- -

Figura 119 - Opcéo de cabelo e maquiagem para desfile
Fonte: Prépria (2014)

Figura 120 - Opcéo de cabelo e maquiagem para desfile 2
Fonte: Prépria (2014)
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Os acessorios utilizados na producao dos look, também séo pecas utilizadas
para eventos, portanto, acessorios mais chamativos e brilhosos. Como exemplo
maxi colares, brincos e anéis, assim como pequenas bolsas para eventos formais,
as clutches.

A trilha sonora escolhida é a musica “Runway mix” do artista Benji 303, por
ser uma balada agitada que marca os passos das modelos na passarela. Para a
sequéncia de entrada das modelos o desfile se organizard de maneira a apresentar

0s modelos conforme suas criacfes, como ilustra a Figura 121.

Figura 121 - Sequéncia de modelos no desfile
Fonte: Prépria (2014)
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6 CONSIDERACOES FINAIS

E importante ressaltar que um trabalho académico nunca podera ser
considerado completo ou concluido. Tendo dito, o trabalho presente auxiliou na
construcdo do conhecimento acerca do vestuario para o publico plus size, bem como
indica possiveis caminhos a serem seguidos para a continuidade desse estudo.

Com o0 aumento do peso e das proporc¢des corporais das pessoas no mundo
todo, a sociedade atual encara uma grande diferenca entre o ideal padrao de beleza
e a realidade da maioria da populacdo. Por fazermos parte de uma sociedade que
cultua silhuetas magras, existe um pensamento negativo em relacdo as pessoas
com sobrepeso, mesmo que estas representem cerca de metade da populagao
adulta brasileira.

O objetivo principal deste trabalho foi de desenvolver um vestuario
preocupado em vestir bem o corpo da mulher plus size, sempre levando em
consideracao as partes do corpo que mais gostam, e, portanto preferem evidenciar,
assim como as partes do corpo que preferem disfarcar.

Acredita-se que desenvolvendo vestuario para ocasides especiais que deixe
as mulheres sentindo-se atraentes, pode-se influenciar de maneira positiva a
autoestima, aumentando assim o grau de felicidade dessas mulheres.

O consumidor, seja ele de moda grande ou nao, é exigente e busca roupas
confortaveis, bonitas e com tendéncias de moda. Além da preocupacdo com as
informacBes de tendéncias de moda, buscou-se inserir na cole¢do artificios que
causem efeitos de ilusdo de dtica, e estrutura de sustentacdo nas roupas para
equilibrar as proporcdes e deixar a mulher mais longilinea.

O estudo mostrou-se valido como alternativa de criacdo de empresa que
forneca roupas bem planejadas para esse publico, buscando satisfazer essa
caréncia. Além disso, foi possivel explorar formas de desenvolver sustentagéo para
roupas formais que tornem a roupa mais firme promovendo mais seguranca para o

Usuario.
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ANEXO A — QUESTIONARIO DE PESQUISA DE CAMPO

Questionario desenvolvido com intuito de investigar necessidades, preferéncias e desejos da
consumidora plus size de roupas formais e semiformais (segmentos evening wear e casual
chic wear) da cidade de Apucarana e regido. Questionario sera aplicado no desenvolvimento
de colecdo de moda para Trabalho de Concluséo de Curso.

1) Qual sua idade?

[J20-21anos [J22-23anos [J24-25anos [J26-27 anos [J28-29 anos [ 30 anos

2) Qual sua numeracdo de manequim?

04 O [ ko [Os2 Os4 [Os6

3) Qual sua altura e peso?
cm kg

4) Sente dificuldade para encontrar roupas para sair a noite (balada, coquetel, formatura,
casamento) que lhe sirvam bem?

Osim  [JN&o

5) Se sim, qual maior problema encontrado? (Assinale apenas uma resposta).
[CJModelagem [CJEstilo [CModelo
[OJTamanho Ocaimento

6) Onde costuma comprar suas roupas para noite (balada, coguetel, formatura, casamento)?
[Oshopping [JojasdeRua  [CJternet [Dstureira (sob medida)

7) Que parte do corpo prefere evidenciar (valorizar) através do vestuario?

[JBusto [CJQuadril [OBracos

[Ccintura [ Pernas [CJAbdome
8) Que parte do corpo prefere disfarcar atraves do vestuario?

[JBusto COQuadril [OBragos

[CcCintura Orernas [CJAbdome

9) Qual produto de vestuario costuma usar em eventos a noite? (Assinale todas que se

aplicarem.)
[ Blusa [Osaia Cshorts Ccalca

[ vestidolongo ~ [vestidocurto  [JMacacéo

10) Ao escolher suas roupas para sair a noite, da preferéncia por:
D Roupas estampadas [CJRoupas lisas DNéo me importo

11) Ao escolher suas roupas para sair a noite, da preferéncia por:
[ Cores neutras escuras (preto, marinho, marrom)
[ Cores neutras claras (branco, marfim, caqui)
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D Cores vibrantes (vermelho, amarelo, laranja)
D Tons delicados (tons pastéis)

12) Escolha afirmacdo que mais define seu estilo:
DSou Classica. Me visto com pegas chave, basicas porém sofisticadas.
DSou Moderna. Gosto de pegas com estampas e tendéncias diferenciadas.
DSou Romantica. Gosto de pecas fofas, com rendas e bordados.
[JSou Ousada. Gosto de ousar nas composicdes, me visto de maneira sexy.

13) Quanto costuma investir em um look para usar em eventos menos formais?
(Baladas/coquetéis. Ex: Vestido curto, conjunto de saia e blusa etc.).
[J R$100,00 a R$200,00
R$200,00 a R$300,00
[[] R$300,00 a R$400,00
[[] R$400,00 a R$500,00
[ Acima de R$500,00

14) Com que frequéncia costuma comprar roupas para usar em eventos menos formais? (Baladas/
coquetéis).

[ 2 vezes ao més
1 vez a0 més

OA cada langamento de colecéo

15) Quanto costuma investir em um look para usar em eventos formais? (Formaturas/casamentos.
Ex: vestido longo).

[CJR$400,00 a R$500,00

[CJR$500,00 a R$600,00

[CJR$600,00 a R$700,00

[CJR$700,00 a R$800,00

[CJAcima de R$800,00

16) Com que frequéncia costuma comprar roupas para usar em eventos formais?
(Formaturas/Casamentos).

[CJ A cada langamento de colecéo

[[J Quando V& na vitrine e agrada

[J Quando existe a necessidade

17) J& conhece marcas plus size especificas, que tem preferéncia de comprar roupas para sair?

[ Néo [ sim. Quais

18) Em sua opinido, é possivel valorizar ou disfargar partes do corpo através do vestuario?

Osim O N&o



