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RESUMO

JARDIM, Ellen Diane Alves. A moda como aporte no desenvolvimento de
vestuario funcional para a pratica de tecido acrobéatico. 2017. 114 p. Trabalho de
Concluséo de Curso Il (Tecnélogo) — Universidade Tecnoldgica Federal do Parana.
Apucarana, 2017.

Este trabalho tem como propésito estudar a ergonomia aplicada ao vestuario e
desenvolver pecas funcionais para praticantes da arte circense, com o intuito de
atender suas necessidades. Levando em questdo a funcionalidade da roupa, o
conforto e a estética. Objetivando o estudo da ergonomia e modelagem em um
conjunto para que chegue ao resultado esperado. Embasado e fundado
teoricamente, fazendo a aplicacdo da metodologia da pesquisa posteriormente tendo
éxito na sua conclusao.

Palavras-chave: Ergonomia. Modelagem. Tecido Acrobatico.



ABSTRACT

JARDIM, Ellen Diane Alves. The fashion as a contribution in the development of
functional clothing for the practice of acrobatic fabric. 2017. 114 p. Work
Completion of Course (Technologist) — Federal Technological University of Parana.
Apucarana, 2017.

This research has the purpose to study the ergonomics applied to clothing and to
develop functional parts for circus art practitioners, seeking to meet their needs.
Taking in question the costume functionality, comfort and aesthetic. Aiming the study
of ergonomics and modeling on a set to reach the expected result. Being grounded
and theoretically founded, making the implementation of the research methodology,
subsequently succeeding in its conclusion. .

Key words: Ergonomics. Modeling. Acrobatic Fabric.
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1. INTRODUCAO

O circo € conhecido por esbanjar emoc¢des. Em seu inicio, o espetaculo era
um pouco diferente do que é apresentado hoje. Philip Astley, em 1768, montou seu
circo como é visto nos dias atuais, em forma circular, pois facilitava a apresentacéo
de seus cavalos. Com o passar dos anos, foi implantando saltos acrobéticos,
malabarismos, entre outros, até chegar no que é visto atualmente, com artistas em

diferentes areas de atuacao.

A arte circense € tdo encantadora que as pessoas se apaixonam e buscam
pratica-la, ainda que no amadorismo. O tecido acrobatico, é uma delas, trata-se de
uma acrobacia aérea onde o executor é envolto por dois tecidos. A procura por essa

modalidade vem crescendo a cada dia nas academias.

Esse aumento na busca pelo esporte proporciona uma reflexdo quanto a
moda, que é capaz de atender diversos publicos com necessidades distintas; seria
este um nicho de mercado ainda inexplorado? Quais as necessidades reais dos
praticantes do tecido acrobatico quanto as vestimentas utilizadas no ato do
exercicio? O mercado fornece esse tipo de vestimenta? Estas foram hipéteses

levantadas que colaboraram para o interesse do estudo.

Diante disso, houve a necessidade de aproximacdo com esse mercado, até
entdo desconhecido, para atender - através de um produto do vestuario - as
necessidades ndo apenas estéticas, mas também ergondmicas relacionadas ao

COorpo e aos movimentos.

Os movimentos corporais realizados pelos praticantes de tecido acrobéatico
serao estudados, com o propésito de compreender como o corpo trabalha e como a

vestimenta adequada pode facilitar e favorecer o movimento, e ainda evitar lesdes.
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1.1 TEMA

A moda como aporte no desenvolvimento de vestuario funcional para a

pratica de tecido acrobatico.

1.2 PROBLEMAS

Como contribuir com pecas do vestuario que atendam as necessidades

fisicas dos praticantes de tecido acrobético?

1.3 OBJETIVOS
1.3.1 OBJETIVO GERAL

Construir vestimentas funcionais adequadas, que protejam o corpo de

possiveis lesbes e desconforto gerados pela pratica dos movimentos no tecido

acrobético.
1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Estudar métodos ergondmicos;

= Perceber movimentos corporais;

= Entender as necessidades do publico durante a pratica do exercicio;

= Atender os principios béasicos da ergonomia para produtos do
vestuario;

= Compreender os fatores relacionados a conforto.

1.4 JUSTIFICATIVA

O despertar do interesse pelo assunto surge através de conversas informais
nas redes sociais (WhatsApp e Facebook) com praticantes da modalidade. Durante

as trocas de informac6des, foram identificados problemas relacionados ao conforto e
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a necessidade estética. Por também ser uma area em crescimento constante -
atualmente existem cerca de 11 escolas entre Londrina e Maring4, no Parana — fica
evidente a necessidade de investir nesse mercado, sendo que até o presente
momento, desconhece-se uma marca que atenda especificamente a esse nicho de

mercado.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 ERGONOMIA

Desde os primoérdios o homem busca adaptar o ambiente para facilitar seu
trabalho buscando pelo conforto e bem-estar, nos dias atuais, ndo apenas o
ambiente é foco de estudos, mas também, produtos, vestuario, maquinas e sua
relacdo com o ser humano sao abordados pela ciéncia denominada Ergonomia. lida
(2005) a divide em trés areas principais, a ergonomia organizacional, cognitiva e
fisica:

A ergonomia organizacional estuda o desenvolvimento dos sistemas socio-

técnicos, envolvendo as estruturas organizacionais, politicas e processos.

A ergonomia cognitiva estuda os processos mentais, tais como a percepc¢ao,
memoria, fisiologia e resposta motora, referente ao contato entre pessoas e
elementos de um sistema. Tendo como relevancia a carga mental, tomada de

decis@es interacdo homem-computador, estresse e treinamento.

A ergonomia fisica se da pelo estudo da anatomia humana, antropometria,
fisiologia e biomecéanica. Estes ligados a atividade fisica, considerando sempre a
postura no trabalho, manuseio de materiais, movimentos repetitivos, distlrbios
musculoesqueléticos relacionados ao trabalho, projeto de postos de trabalho, a

seguranca e saude do trabalhador. Sendo essa o foco desse estudo.

A aplicacdo da ergonomia abrange diversos segmentos, tais como industria,
mineracao, construcao civil, setor de servigos e vestuério (IIDA, 2005). Basicamente
a ergonomia tem como intuito melhorar a vida cotidiana, desde a roupa que se veste
até o meio de locomocado que se utiliza, inclusa também nas mais diversas areas
tendo em vista que o design trabalha juntamente com ela a fim de alcangar o

conforto.
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2.1.1 ERGONOMIA APLICADA AO VESTUARIO

A ergonomia quando aplicada ao vestuario torna-se essencial, pois
influencia na finalizacdo adequada do produto; gerando conforto, bem-estar e
satisfacdo ao consumidor. Este produto adquirido deve conter a funcionalidade
desejada, sem perder a estética. Existem diversas variagbes nas medidas
antropomeétricas no decorrer da vida. O corpo passa por uma transformacéo entre a
adolescéncia, a idade adulta e provecta, deixando evidente essa mudanca nas
nadegas, pernas e seios (GOMES FILHO, 2003).

As vestimentas geralmente sdo construidas para atender de forma coletiva,
buscando suprir as necessidades do maior nUmero de pessoas possivel, sendo este
um dos objetivos da ergonomia. Dessa maneira, € preciso conhecer o publico que se
pretende atingir. A aplicacao de critérios ergonémicos na construcédo do produto gera
qualidade, melhorando aspectos como vestibilidade e conforto, gerando maior

satisfacdo ao usuario.

A modelagem é um fator importante na concepcédo de produtos de moda
guando relacionada ao conforto. Busca-se encontrar a especificidade do problema
em todas as pecas do vestuario. Um degolo estreito que causa incobmodo, ou até
mesmo o punho de uma camisa muito apertada. Isso ocorre quando a modelagem é

executada da maneira indevida.

Para Vianna e Quaresma (20015, p. 3), o vestuario “deve ser adaptado aos
usuarios, trazendo conforto, mobilidade e seguranca, e que antes de qualquer

relacdo dos usuarios com o entorno eles se relacionam com suas préprias roupas”.

Para que as caracteristicas (funcionalidade desejada, conforto e estética)
sejam atendidas, é necessario se iniciar um projeto ergonémico, focando em seu
problema e na resolu¢cdo do mesmo. Este projeto se seguira estudando o corpo, as

medidas antropométricas, modelagem adequada e o conforto, unido a estética.

Segundo Sabra (2009) é inevitavel imaginar o corpo antes de realizar
qualquer projeto, ou até mesmo uma colecdo. Conhecer o0 corpo, e sua anatomia
facilita a elaboracao do projeto, pois cada membro, masculo, e articulacao influencia
no resultado final. Para cada fator funcionar de maneira correta, é importante

entender a antropometria.
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Antropometria é o estudo que trata as medidas fisicas do corpo humano.
Segundo Silveira (2008, p. 11), trata-se de duas areas: “a) a dimensdo das
caracteristicas que definem a geometria fisica do corpo humano, a propriedade de
massa e a capacidade, em termos de forca do corpo humano; b) e, a aplicacdo dos

dados levantados na medi¢ao.”

Por isso ha a necessidade de estudar as medidas, pois cada populacdo &
constituida por pessoas com diversos tipos fisicos que demonstra diferencas de

proporcao em cada parte do corpo (SABRA, 2009).

Segundo Sabra (2009), essas proporcdes ja haviam sido estudadas por
filésofos, tedricos, artistas e até mesmo por arquitetos, datando os primeiros
registros entre 1273 — 1295, quando Marco Polo percebeu que havia uma grande

diferenca entre ragas, e 0 que evidenciava isso era as dimensdes corporais.

Até 1940, o foco da antropometria era definir uma média populacional com
pesos e estaturas. A partir disso, viu-se que havia necessidade de estudar também
as variacdes e movimentos corporais. Atualmente o foco maior se concentra no

estudo das diferengas entre grupos (IIDA, 2005).

Sendo percebida esta diferenca, foi considerado a necessidade de se
pesquisar dentro da antropometria as medidas de cada corpo, fazendo com que se
criasse um padrdo. A antropometria divide-se em antropometria estética, dinamica e
funcional. Para melhor desempenho deve-se escolher qual antropometria se encaixa

dentro do projeto em estudo.
lida (2005) detalha cada uma delas:

Antropometria estatica: € usada quando ndo ha movimentacdo corporea, ou
pouca movimentacao, o proprio nome a evidencia. A retirada de medidas é feita em

pontos claramente anatémicos.

Antropometria dindmica: € para medir o alcance dos movimentos, esta

medicao é feita movimentando partes do corpo mantendo o resto parado.

Antropometria funcional: se relaciona com a execugdo de tarefas
especificas, mostrando que na pratica 0s membros do corpo ndo se movem

isoladamente. Sendo esta a mais adequada para a ocasiao.
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Para cada pais ha uma tabela de medidas, isso porque cada um deles
dispbe de uma variedade de biotipos. Elas facilitam a produ¢cdo em massa, assim a
industria moderna necessita de medidas que sejam mais precisas e confiaveis (IIDA,
2005). Silveira (2005) reforca dizendo que:

As roupas, mesmo sendo desenvolvidas com conceitos estéticos e de
moda, ndo podem deixar de levar em conta outras caracteristicas
proporcionadas por esses produtos, como a busca do conforto e da
praticidade, atendendo fungdes de uso mais especificas, relacionadas a
outros aspectos ambientais (SILVEIRA, 2005, p. 16).

No Brasil, a definicdo da tabela padréao é feita pela ABNT. Para um projeto
técnico usa-se a norma NBR 15127:2004. A principio essa tabela é constituida pela
definicdo de altura, comprimento, contorno, extensdo da linda, largura e perimetro.

Partindo dessa defini¢cao recolhe-se as medidas do corpo humano.

Na area do vestuario a ABNT também disponibiliza uma medida padrao para
gue as empresas tenham essa como base e se necessario, reconstruir a propria

tabela, sendo que em cada regido do Brasil o bidtipo se difere.

A NBR 13377:1995 (Anexo A) demonstra as tabelas indicando suas medidas
para cada segmento do vestudrio, como uniformes esportivos, camisas sociais,
maibs, colants, blazers, entre muitos outros; sendo esta mais especifica, servirda
como base para o desenvolvimento dos produtos. A grande variedade de segmentos
fornecidos pela tabela demonstra a necessidade da aplicacdo de acordo com a

finalidade.

2.2 CONFORTO

O conforto e a ergonomia devem ser trabalhados em conjunto, pois, buscam
fornecer o bem-estar do usuario. Segundo o autor Slater, o conforto € um “estado
agradavel de harmonia fisiolégica, psicolégica e fisica entre o ser humano e o
ambiente” (SLATER, 1986 apud ALENCAR; BOUERI, 2012, p. 2). No dicionario
Houaiss 22 edicdo, temos a palavra confortar como ter/trazer consolo, animar-se,
renovar as forgas. Trazendo logo abaixo o significado da palavra confortavel sendo

aquilo que proporciona conforto fisico, bem-estar e seguranca. Ainda pode-se
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encontrar outras definicdbes sobre conforto, no entanto, sua definicdo é relativa e

varia de acordo com a area de conhecimento.

Aplicar o conforto ergondmico no vestuario tem sido essencial para a
evolucdo e reconhecimento dessa area. Goncalves e Lopes (2007) dizem que,
guando se trata de principio ergonémico, é dificil conceituar a dimensdo do mesmo,
sendo que para alcanca-lo aborda-se os aspectos fisicos, como: temperatura,
medidas e formas adequadas (auxiliando na facilitagdo do uso). Para a moda isso
vai mais além, pelo fato de seguir tendéncias, explorar a criatividade do designer e
desse modo, manter o trabalho voltado para o ser humano a fim de agrada-lo

também na aquisi¢cdo do produto, sendo assim, soma-se o conforto estético.

Reforcando que, no vestuario, ha uma busca incessante para unir conforto
fisico, estética e qualidade, pois analisando a roupa em contato com o0 corpo é como

se ela fosse parte do corpo, defende Martins (2009).

Pode ser vista como a embalagem do corpo ou como uma arquitetura téxtil
em que cada linha tem um sentido e manifesta um gosto especifico
localizando seu tempo e espaco, por meio dos diferentes materiais téxteis
gue vém surgindo a partir das exigéncias de mercado e das inovagbes
tecnologicas no setor téxtil (MARTINS, 2009, p. 4).

Alencar e Boueri (2012) ressaltam que “se a roupa é nossa segunda pele”,
desta maneira, deve-se abordar o conforto e o design, sendo estes inseparaveis.
Possibilita-se assim subdividir o conforto dentro do vestuario em: conforto termo
fisiologico, conforto sensorial, conforto ergondémico e conforto psico-estético
(SLATER, 1997 apud BROEGA e SILVA, 2007):

Conforto termo fisiologico: traduzido como um estado térmico e de umidade
para a superficie da pele e envolve a transferéncia de calor e de vapor d’agua

através, também, dos materiais téxteis ou do vestuario.

Conforto sensorial: € 0 conjunto de véarias sensa¢fes neurais, como quando
um téxtil entra em contato com a pele. Com a movimentagéo corporal o tecido sofre
um tensao, retornando essa tensédo para a pele, identificando o conforto sensorial.
“As forcas geradas no tecido durante o movimento do corpo, estdo diretamente
relacionadas com as propriedades mecéanicas dos tecidos, pelo que o estudo do
conforto do vestuario tem de as considerar’” (SLATER, 1997 apud BROEGA e
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SILVA,2007, p. 5), expondo a importancia de analisar os tecidos usados e a

influéncia deles no conforto.

Conforto ergonémico: é a capacidade que uma peca de vestuario tem de
“vestir bem” e de permitir a liberdade dos movimentos do corpo, geralmente ele esta
relacionado com a forma da modelagem e confeccdo do vestuario (costuras e

recortes).

Conforto psico-estético: pode ser entendido como a percepcao subjetiva da
avaliacdo estética, com base na visdo, toque, audicdo e olfato, sentidos que

contribuem para o bem-estar do portador.

Os aspectos ergonémicos citados sdo importantes para todos os tipos de
consumidores e para os produtos de moda em geral. Alencar e Boueri (2012)
afirmam que o essencial é obter melhorias na usabilidade e funcionalidade,
mantendo o design e aproveitando os avancos tecnoldgicos nessa area. Também
afirmam que o diferencial do produto de moda ndo se obtém apenas por moldes e

recortes, mas também pelo material que ele é construido.

2.3 MOVIMENTOS CORPORAIS

Os movimentos corporais expressam 0s sentimentos do ser humano. Castilho e
Martins (2005) referem-se ao corpo como uma maneira de concretizar o que se
pensa, percebe e sente. E essencial a unido entre os movimentos do corpo e o
vestuario para que se crie uma peca funcional. Dul e Weerdmeester (2012, p. 17)

deixam claro que postura e movimento sdo importantes:

Para realizar uma postura ou movimento, sdo acionados diversos musculos,
ligamentos e articulagbes do corpo. Os musculos fornecem uma forga
necessdria para o corpo adotar uma postura ou realizar um movimento. Os
ligamentos desempenham uma funcdo auxiliar, enquanto as articulagdes do
corpo permitem um deslocamento de partes do corpo em relagéo as outras.
Grave (2004, p. 48) esclarece que “a atividade fisica exige uma adequacgdo da
modelagem, para que acompanhe os movimentos”. Diante deste pensamento, no
dia-a-dia, s&o comuns os movimentos de flexdo e extensao (plano sagital — figura 1)

serem realizados, € “quando se move para frente e para tras, sendo que na flexado o
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movimento é na direcdo anterior a cabega” Grave (2004, p. 50), sendo a extenséo o

oposto.

Figura 1: Planos relacionados a dimens@es de espaco e modelagem
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Fonte: Apostila de anatomia humana?

E dado o nome ao movimento que afasta o corpo do plano coronal de abducéo, e

aducao aproxima o corpo ao plano mediossagital.

Conceituando a aducéo e a abducgdo para a modelagem, percebe-se que o
movimento de abducéo é o afastamento do plano sagital. O vestuario sofre
estiramento no plano frontal de um lado(direito) e provoca um relaxamento
no lado inverso(esquerdo). Consequentemente, o vestuério afasta-se da
sua linha de equilibrio. Procedimento natural para uma peca que nédo
apresente manga. No caso da peca apresentar manga, 0 movimento ira
travar na regido pouco abaixo da axila, na direcdo da musculatura estirada,
por causa do peso da cabega, que traz com ela o ombro e o brago. Essa
acao puxa e forca a musculatura, pressiona o vestuario em toda a extenséo
da regido frontal (GRAVE, 2004, p. 51).

Ainda nos movimentos, flexao lateral faz com que o corpo se desloque para o0s
lados. Na rotagdo o movimento gira em torno do plano transversal. E por fim, a
inclinagédo. A cabeca tanto quanto a pelve podem se inclinar no sentido anterior e

posterior sobre o eixo coronal.

Todos os movimentos tem certa influéncia na construcdo da modelagem, em
especial a flexdo e a extensdo. A hiperextensdo € 0 movimento ou posi¢cao

excessiva de algum membro do corpo.

1 Disponivel em: <http://www.ebah.com.br/content/ABAAAAx30AD/apostila-anatomia-
humana> Acesso em: 1 abr. 2017.
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As figuras 1 e 2, ilustram dois movimentos realizados durante a pratica do tecido

acrobético, sendo a primeira a grega e a segunda o espacate.

Figura 2: Grega - tecido acrobatico

Fonte: Adaptado Autor (2017)

Na figura acima sao realizados os seguintes movimentos:

Hiperextensao cervical: jogar a cabeca para tras;
Hiperextensao de tronco: jogar o corpo para tras;

Hiperextensdo de quadril: jogar a perna para tras ou levantar a perna para

tras;

Flexdo de quadril: levantar a perna ou coxa para frente do corpo;
Flexdo do joelho: dobrar a perna para tras;

Flexao plantar: deixar o pé em ponta;

Flexdo de cotovelo: dobrar o braco.
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Figura 3: Espacate Lateral

Fonte: Adaptado Autor (2017)

Ja nafigura 2, temos:
e Flex&do de ombro: bracos levantados a frente;
e Cotovelo estendido: bracgos retos;
e Joelho estendido: perna reta.

Dado os nomes dos movimentos, € importante também compreendé-los em
relacdo aos planos e articulagdes. O movimento de flexdo plantar esta relacionado

ao tornozelo, ele ocorre no plano sagital no eixo frontal.

Flexdo (sendo sua amplitude de 140°) e extensdo do joelho, envolvendo
muasculos e articulagbes, a rotacdo também acontece quando um desses
movimentos é executado (CAMPOS, 2000).

A rotag@o ocorre durante os movimentos de flexdo e extenséo do joelho e é
realizada entre a tibia e o fémur. Com o fémur fixo, 0 movimento que
acompanha a flexdo é uma rotacdo medial da tibia sobre o fémur; com a
tibia fixa, o movimento que acompanha a flexdo € uma rotacéo lateral do



25

fémur sobre a tibia. Com o fémur fixo, 0 movimento que acompanha a
extensdo é uma rotacao lateral da tibia sobre o fémur; com a tibia fixa o
movimento que acompanha a extensdo é uma rotacdo medial do fémur
sobre a tibia (CAMPOS, 2000, p. 12).

Os movimentos de flexdo e extensdo de cotovelo acontecem no plano
sagital no eixo frontal (amplitude média de 145°). Estando o ombro em flexédo
(amplitude média 120°) é possivel realizar o movimento de abducédo e aducéao
transversal (CAMPOS, 2000).

O quadril quando flexionado mantém a estabilidade da coluna, e pode
realizar os movimentos de aducéo e abduc¢éo. Os musculos do abdémen sdo os que
auxiliam a postura e movimentacdo da coluna, quando se executa a hiper extenséo
do tronco deve-se tomar muito cuidado, pois ha grandes riscos de haver uma lesdo
(como a lordose — curvatura lombar aumentada). E importante que faca o movimento
de flexdo para compensar e evitar que a coluna fique hiper estendida (CAMPOS,
2000).

Esses movimentos mostram a capacidade que o corpo tem de ir além, e
evidenciam a necessidade de uma vestimenta que acompanhe e possibilite a
execucdo dos mesmos. Sendo assim, a modelagem se fundamenta a partir dos
planos dos corpos (GRAVE, 2004).

24 A MODELAGEM COM BASE NOS MOVIMENTOS CORPORAIS

Pode-se dizer que a modelagem vem da interpretacdo do desenho do estilista
e na transformacao desse em molde, posteriormente. Para que se crie um desenho
e haja uma interpretacdo, seguida de uma confeccdo e finalizagcdo no vestir, é
importante conhecer o corpo humano e seus pontos anatémicos, entendendo como
0s musculos se ligam a estrutura do esqueleto e como esse conjunto trabalha em
movimento (SABRA, 2009).

A modelagem néo é algo superficial, ela demanda muito estudo para que seja
feito um molde adequado, sem erros, que desenhe 0 corpo, e se encaixe
perfeitamente. E dividida em duas areas: modelagem tridimensional ou moulagee; e
modelagem bidimensional ou plana, podendo esta ser manual ou computadorizada,

com o0 auxilio de softwares.
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Ainda referenciando Sabra (2009), a modelagem tridimensional € uma técnica
executada por meio da manipulagédo de tecido sobre o manequim, este sendo um
manequim industrial acolchoado, com medidas e formatos proximos ao bidtipo

mediano feminino, masculino ou infantil.

A modelagem plana para Sabra (2009), é uma técnica de construgdo utilizada
para transformar uma forma de desenho plano bidimensional em tridimensional,
considerando as alturas, larguras e profundidades, obedecendo aos principios da

geometria espacial.

O desenvolvimento de um molde varia de acordo com o objetivo que pretende
se alcancar. Segundo Sabra (2009), a moulage € muito interessante na utilizacao de
tecidos elasticos, pelo fator de esticar o tecido envolto ao manequim dando assim o
contorno perfeito do corpo.

Esse método de modelar o tecido ao corpo ndo vem de hoje. Laver (1989)
conta que os povos gregos utilizavam “tecidos em forma de retangulo de varios

tamanhos, drapeados sobre o corpo, sem cortes ou costuras” (LAVER, 1989, p. 25).

Partindo desse principio de modelar o tecido ao corpo,

E primordial trabalhar com medidas adequadas ao biétipo fisico do cliente,
caso contrario, o modelista ndo tera recursos para trabalhar com seguranga.
Os recursos materiais, como os instrumentos de trabalho e as tabelas de
medidas, servem de complemento para o conhecimento técnico do
profissional (SABRA, 2009, p. 80).

A modelagem entra com intuito de corrigir 0os erros encontrados
frequentemente. Com a modelagem errada, pode ocorrer sobra de tecido gerando o
desconforto no usuario durante a préatica do tecido acrobatico, ou entdo a falta de
tecido fazendo com que a roupa dificulte ainda mais seu desempenho.

Os movimentos realizados pelo atleta influenciam grandemente no estudo da
modelagem, tais como torcer o corpo e flexiona-lo (encostando a cabeca na ponta
dos pés, curvando as costas para trds) ou mesmo que um simples espacate
(abertura total das pernas, formando um &angulo de 180°). Esses movimentos
mostram a relacdo do corpo com a modelagem. Segundo Grave (2004), define os

movimentos corporais como planos: plano sagital, plano coronal e plano transversal.

O plano sagital divide o corpo em esquerda e direita, tratando de uma

interacdo direta entre o corpo e o vestuario, definindo como serd o caimento da
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peca. Ja o coronal divide a parte da frente e a parte de trds, na modelagem
significando apenas frente e traseiro evidenciando curvas e saliéncias. Finalizando,
o plano transversal divide-se em térax e abdémen, deixando a peca modelada na
cintura (GRAVE, 2004).

A modelagem apoia-se nesses planos para construir a peca do vestuario,

ndo so nos planos, mas também em secc¢des e linhas.

Plano é a parte plana da modelagem que se relaciona diretamente com o
equilibrio central da peca. Seccdes séo o conjunto de recorte e acessorios,
gue se incumbem de modelar o corpo, enfeitar e facilitar o caimento. Linhas
tem como funcdo harmonizar simétrica ou assimetricamente. Apresentam
como fundamento o respeito pela dindmica. Podem ser centrais, verticais,
horizontais, simétricas, assimétricas ou curvas. Respeitam a anatomia,
investigando as necessidades, submetendo-se a atender sua fung&o
ergondbmica. Também podem ser denominadas como plano secundario
(GRAVE, 2004, p. 33,34).
O objetivo € ter o conhecimento sobre todos 0os movimentos executados
pelos artistas, para que possa se aplicar a teoria exibida por Grave (2004),
englobando os planos, secc¢des e linhas. Outro fator importante é a escolha da
tabela de medidas (Anexo A), sendo que a que mais se adequa ao estudo € a
funcional direcionada para o vestuario feminino (item 3.2 do Anexo A). Tudo em
conjunto facilitard a execucdo na construcdo da peca, melhorando a parte visual,

dando simetria e equilibrio.

Deve-se atentar ao tecido que venha ser usado, pois influencia diretamente
no produto final, buscando obter sucesso nas caracteristicas desejadas e para que

alcance o objetivo final.

A partir desse momento, abre-se o interesse em pesquisar a fundo o que
pode ser aplicado com base em modelagem e ergonomia para que haja melhoras no

vestuario enfocando a efetividade do estudo proposto.
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3. METODOLOGIA

A metodologia aplicada a este trabalho tem como objetivo esclarecer os
meios que foram utilizados para realizar a pesquisa, levantamento de dados e
aplicacdo dos mesmos. O projeto foi dividido em duas partes, a primeira engloba o
Trabalho de Conclusdo de Curso |, de cunho tedrico-pratico e posteriormente
seguido pelo Trabalho de Conclusao de Curso Il que abordara a parte pratica, porém

revisitara a parte tedrica sempre que necessario.

3.1 TIPO DE PESQUISA

Com base em alguns autores, buscou-se a definicho do que é uma
pesquisa. Segundo Demo (2008), a pesquisa € um meio cientifico que procura
encontrar a realidade. Para Rudio (2015), no geral, a pesquisa é a unido de
atividades, em busca de um determinado conhecimento. Complementando essa
definicdo, Marconi e Lakatos (2008) afirmam que “a pesquisa € um procedimento
formal, com método de pensamento reflexivo, que requer um tratamento cientifico e
se constitui no caminho para conhecer a realidade ou para descobrir verdades
parciais” (MARCONI; LAKATOS, 2008, p. 157).

Pode-se dizer entdo que, a pesquisa € um meio de encontrar a realidade
sobre um tema especifico usando métodos para chegar a algo conclusivo. A

principio, nesta pesquisa, foi realizado um levantamento bibliogréfico.

A pesquisa bibliografica envolve tudo que ja foi documentado e publicado,
relacionado ao assunto estudado (MARCONI; LAKATOS, 2008). Ela possibilita
aumentar o conhecimento em determinado assunto, fazendo possivel a transmisséo

do mesmo de forma segura.

Tendo o estudo embasado bibliograficamente, percebe-se também que esta
€ uma pesquisa com carater exploratorio qualitativo com a finalidade de proporcionar
maior familiaridade com o problema, buscando torna-lo mais aparente (GIL, 2010).
Marconi e Lakatos (2008), complementam dizendo que a pesquisa tem uma tripla

finalidade, sendo estas: “desenvolver hipdteses, aumentar a familiaridade do
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pesquisador com um ambiente, fato ou fenémeno, para a realizagdo de uma
pesquisa futura mais precisa ou modificar e clarificar conceitos” (MARCONI;
LAKATOS, 2008, p.190).

3.2 INSTRUMENTOS PARA COLETA DE DADOS

A parte préatica do projeto sera ilustrada a partir de diferentes tipos de
pesquisas: a primeira, observacdo direta intensiva — sistematica, e entrevista
informal para perceber a queixa dos praticantes durante a execug¢do do exercicio,
posteriormente abordou-se o publico-alvo com um questionario (observacéo direta
extensiva) a fim de entender melhor o perfil do publico, perceber suas preferéncias

estéticas e confirmar as informacdes sobre as queixas apontadas anteriormente.

Na observacdo direta intensiva — sistemética os dados sdo coletados de
acordo com a relevancia definida pelo pesquisador, porém esses nao devem ser
registrados aleatoriamente é necessario que sigam padrdes pré-estabelecidos
(MARCONI; LAKATOS, 2008) para tal criou-se um guia (Apéndice A).

Nessa etapa, propde-se observar o publico em aula, a fim de adquirir
conhecimentos sobre os movimentos auxiliando na concepcao e desenvolvimento
da modelagem. A coleta de dados foi feita a partir de imagens e anotacdes. As
imagens serviram para posteriormente detectar necessidades fisicas dos

movimentos realizados e as anota¢cdes como complemento de informacao.

Além da observacao, houve a coleta de dados através de entrevista informal,
a fim de fornecer suporte para a elaboracdo do questionario direcionado ao publico-

alvo.

Também utilizou-se a pesquisa experimental em dois momentos, na
construcdo do prototipo no laboratério de estamparia da UTFPR, e na aplicagdo do
teste no estudio de danca Aéreo Fitness em Maringa-PR, podendo ser desenvolvida
em campo ou em laboratorio. Para este projeto, foi escolhida a pesquisa em
laboratorio que séo efetuadas em recintos fechados. Sendo desenvolvido um
protétipo com as tecnologias desenvolvidas e aplicadas, e testado por um praticante

de tecido acrobético.
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Neste caso, separa-se por categorias: a observacao sistemética seguida
pela sua coleta e andlise dos resultados; entrevista informal; pesquisa experimental
em laboratério e seus resultados; o questionario, coleta de dados e analise de

resultados que atenda melhor as necessidades da pesquisa.

3.3 DELIMITACAO DO OBJETO DE ESTUDO

Foi feita uma observacdo em aula de tecido acrobatico, para compreender
as necessidades do publico em questdo (como a roupa se comporta, quais
movimentos realizados) em agosto de 2016, na cidade de Maringa-PR, na Aéreo
Fitness Estudio de Danca, contendo dois professores (Arthur e Natalia) e outras
quatro alunas seguida de entrevista informal. As entrevistas informais abordaram
ainda, mais duas praticantes da modalidade, uma da cidade de Campinas-SP e
outra moradora de Bauru-SP, em marco de 2016 e dezembro de 2016,

respectivamente.

Com o intuito de entender as necessidades estéticas e concretizar algumas
questdes, foi disponibilizado um questionario online (Google Docs) em marco de
2017, para obter maior quantidade de respostas, divulgou-se em grupos de artistas

circenses em rede social (Facebook).

O teste experimental do prototipo foi realizado pela acrobata Karen Ticianel
de 27 anos, enquanto a autora do projeto analisa e realiza anotacdes para futuras

mudancas, se assim necessario.

3.4 COLETA E ANALISE DOS DADOS
3.4.1 OBSERVACAO SISTEMATICA (apéndice A)
Na primeira etapa de coleta de dados e levantamento de campo, foi

realizada a observacdo na escola Aéreo Fithness em Maringd, localizada na Av.
Doutor Gastéao Vidigal, n © 2609, no dia 22 de Agosto de 2016.
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O primeiro item de observacdo, analisa 0os movimentos realizados sendo
eles em solo ou no tecido. Alguns movimentos foram o espacate (em solo),

hiperextensédo de tronco, hiperextenséo cervical, flexdo plantar, joelho estendido.

Figura 4: Alongamento no solo
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Fonte: Autor (2016)

Figura 5: Movimento com hiperextenséo

Fonte: Autor (2016)
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Figura 6: Pose da grega

Fonte: Autor (2016)
O segundo e terceiro item do guia de observacdo aborda como a roupa e a

modelagem se comportava quando os movimentos eram realizados. Percebeu-se
que eram roupas fitness tradicionais, incluindo o tecido fino que em contato com o

tecido da acrobacia, fazia com que machucasse a pele, pois a prendia.

O quarto item foi direcionado aos tecidos. Numa conversa rapida com o
Professor Arthur, ele relatou que sua roupa era feita para o treino, em tecido de

Suplex. Mas ainda assim, em certos pontos o tecido acrobatico incomodava.

Por ultimo, o quinto item foi para anotacdes que fossem relevantes ficarem
registradas, assim como fotos. Sendo essas anotacdes, lugares onde o tecido se
“prende” no corpo, como: pé, joelho, coxa, brago/axila e costela. Sdo os pontos onde

ha sustentacéo, que possibilita a execu¢do do movimento.

Na entrevista informal observou-se que no decorrer da conversa com o0s

praticantes da modalidade relatou-se as seguintes queixas:
e A pressao que o tecido faz no momento do exercicio;
e O atrito entre o tecido e a pele;

e A necessidade de se levantar a calga para que o tecido acrobatico encoste na
pele (joelho e tornozelo) evitando escorregar.

Com base no guia e nas queixas apresentadas, desenvolveu-se um
guestionario para compreender as reais necessidades dos praticantes e confirmar as

informacgoes.
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3.4.2 QUESTIONARIO

O questionario foi aplicado online na plataforma Google Docs, sendo
divulgado em grupos de arte circense no Facebook e enviado individualmente via
Messenger para alguns praticantes que ja haviam sido contatados anteriormente. As
perguntas foram formuladas com base nos questionamentos relatados pelos

praticantes.

A pesquisa teve em sua totalidade 35 respostas, sendo validas apenas 14. A
pergunta eliminatéria foi a primeira “Segmento de acrobacia que realiza:”

Figura 7: Segmento de acrobacia que realiza

@ Tecido Acrobatico
@ Cutros

Fonte: Autor (2017)
Dos entrevistados, 40% (14 pessoas) praticam o tecido acrobatico, dentre os

outros 60%(21 pessoas) praticam outras artes circenses como acrobacia de solo,
malabares, trapézio, lira, entre outros. A partir dessa pergunta, o restante da analise

se baseara em apenas 14 respostas.

Algumas questBes foram elaboradas para compreender melhor o publico.
Essas sendo “Faixa de idade, Profisséo, Escolaridade e Renda”.

Figura 8: Faixa de idade

@ 24228 anos
@ 18223 anos
293 34 anos

Fonte: Autor (2017)
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Sobre faixa de idade,a maioria das respostas, 50% (7 pessoas) tem entre 18
a 23 anos, 42,9% (6 pessoas) tem entre 24 a 28 anos e 7,1% (1 pessoa) entre 29 a

34 anos.

Dentre as respostas recolhidas sobre profissdo as relatadas foram,
Psicologa, Educadora Fisica, Atriz, Artista Circense, Professora, Professora de
danca, Professora de Técnicas Circenses, Produtora Audiovisual, Estudante e

Fotografo Circense.

Ainda com o propdsito de compreender o publico, a Figura 10 mostra o

grafico da “Escolaridade” dos sujeitos questionados:
Figura 9: Escolaridade

@ Pos-graduacio

@ Ensino Médio
Completo
Superior Completo

@ Superior
Incompleto

Fonte: Autor (2017)
Com maior numero percentual de 35,7% (5 pessoas) tem o ensino superior
completo, seguido de pos-graduacdo com 28,6% (4 pessoas) e ensino médio
completo também com 28,6% (4 pessoas), por final o ensino superior incompleto

com 7,1% (1 pessoa).

A questao sobre “Renda Mensal’ foi feita para analisar e se basear na hora

de relacionar as pecas e precos praticados para compreender melhor o publico.
Figura 10: Renda Mensal

@ RE 1500,00a RS
3000,00

@ Até RS 1500,00

Acima de R§
5000,00

Fonte: Autor (2017)
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Em maior parte, 53,8% (7 pessoas) tem como renda mensal entre R$
1500,00 a R$ 3000,00, seguido por 38,5% (5 pessoas) até R$ 1500,00, e 7,7% (1
pessoa) tendo rendo acima de R$ 5000,00. Uma entrevistada ndo respondeu a essa

guestao.

Apés essas perguntas, o questiondrio foi direcionado para a parte de
conforto relacionado ao vestuario utilizado na pratica do tecido acrobatico iniciando
com a pergunta “Sente incobmodo ao realizar o exercicio?”.

Figura 11: Sente incOmodo ao realizar o exercicio

@ Sim
@ Nio

Fonte: Autor (2017)
Com o resultado apresentado no grafico, 78,6% (11 pessoas) sentem

incdbmodo quando praticam a modalidade e 21,4% (3 pessoas) relatam nao sentir, a
partir dessas respostas foi solicitado que indicassem onde sentiam dores na pratica

do tecido acrobatico.

Foi feita a questao “Marque as partes do corpo que mais sente incbmodo na
hora do exercicio” sendo de multipla-escolha para saber os lugares mais afetados
pelas lesbGes. As escolhas fornecidas pelo autor eram: Fossa Poplitea, Costelas,
Virilha, Braco e Outros (Axila, Costas, Coxa) que foram descritas pelos
guestionados. As mais escolhida foram braco com 7 marcacdes, seguido de fossa

poplitea com 5 marcacdes, virilha com 4 e costelas 3.

ApoOs esta pergunta, procurou-se informar se o publico em questdo
compraria uma pega propria para treino com a pergunta seguinte “Vocé compraria
uma peca do vestuario propria para o treino e que evitasse lesdes/dores no corpo

durante o exercicio?” tendo esta 100% de aprovacao.
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Figura 12: Comprariam pega propria pro treino
@® Sim

Fonte: Autor (2017)
Também foi elaborada uma pergunta para entender o que essa peca deveria

conter, tal pergunta “O que se espera encontrar em uma pecga destinada a essa
modalidade?” sendo de multipla-escolha. As escolhidas fornecidas pelo autor foram:
Estética, Conforto, Flexibilidade, Funcionalidade e Outro (durabilidade). As que mais
tiveram marcacdes foram Funcionalidade (12), Conforto (9), Estética(6) e
Funciolidade (6).

Nesta analise, buscou-se compreender as necessidades estéticas e 0 que
mais agradava o publico. Com a questao “Em questbes de estética, quais dos itens
abaixo chamam mais atencao?” de multipla-escolha, com as escolhas: recortes que
realcem o figurino, bordados em strass, transparéncia (tule) e tecido com brilho.
Obtendo o maior nimero de respostas foi: recortes que realcem o figurino com 12

marcac0fes, seguido de transparéncia (com 5 marcacdes).

Dadas as reais necessidades do publico abordado, importou-se saber onde

compravam as pecgas: “Onde prefere comprar as pecas utilizadas hoje?”

Figura 13: Onde preferiam comprar as pecas

@ Em loja fisica
@ Porencomenda
Em loja virtual

Fonte: Autor (2017)
Analisou que a maioria 57,1% (8 pessoas) tem preferéncia por loja fisica,

21,4% (3 pessoas) compram por encomenda e 21,4% (3 pessoas) em lojas virtuais.
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Por ultimo, para aplicacdo dos precos praticados foi importante saber até
quanto investiriam numa pec¢a, com a pergunta “Até quanto investiria na vestimenta

funcional?”

Figura 14: Investimento numa peca funcional

@ Até RS 150,00

@ R3200,00a RS
400,00

Fonte: Autor (2017)
Com maior numero 71,4% (8 pessoas) pagando até R$ 150,00 e 28,6% (4

pessoas) pagando entre R$ 200,00 e R$ 400,00, foram disponibilizadas ainda as
opcoes de R$ 450,00 a R$ 600,00 e de R$ 600,00 acima.

3.4.3 ANALISE DOS RESULTADOS

Diante dos resultados apresentados buscou-se atender uma das
necessidades - levantar a calca para que o tecido acrobatico encoste na pele (fossa

poplitea) evitando escorregar.

Neste momento, foi realizada uma andlise dos produtos existentes no
mercado, e constatou-se que o mesmo utilizado nas meias antiderrapantes (figura
16) poderia ser implantado nas calgas para aumentar o atrito e assim evitar que o

atleta escorregasse.
Figura 15: Meia Antiderrapante

Fonte: Mercado Livre?

2 Disponivel em: <http://produto.mercadolivre.com.br/MLB-692167003-meia-hidroginastica-
pilates-antiderrapante-praticas-de-solo-_JM> Acesso em: 2 abr. 2017.
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4. TECNOLOGIAS

A escolha da tecnologia parte do principio da meia antiderrapante que é
aplicada por meio de serigrafia com tinta Puff. Buscou-se ainda testar mais um
segundo material para optar pelo melhor resultado, a tinta que proporciona efeito de
resina a base de plastisol. Os testes foram realizados no laboratério de estamparia

da UTFPR — Campus Apucarana.

1° TESTE - EFEITO RESINA

Para atingir o efeito necessario, e assim possivelmente aumentar o atrito do
tecido acrobatico com a vestimenta, foram realizados testes (figura 17) com

diferentes quantidades de camadas.

Os materiais utilizados no processo foram: Tinta Plastisol para Jeans 900ml
da Génesis ref. P.49, espatula, rodo, tela gravada, ber¢co da estamparia e Flash

cure.

Figura 16: Aplicacéo da tinta na amostra — serigrafia

Fonte: Autor (2017)
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Para a aplicacao, foi passada uma camada de tinta com o rodo, feito iSso
retirou-se a tela e usou o flash cure durante 20 segundos, processo repetido a cada
camada. Foi necessario o teste dessa tinta para analisar como ela se comporta no

tecido, e se dificulta deslizar por ser a base de plastisol.

Os testes foram realizados em 8 amostras de tecido cada uma com
qguantidades variadas de camadas de tinta (4 a 14 camadas).

Com a analise das amostras, a escolhida foi de 14 camadas, por atingir a
altura desejada, em que acreditava-se atender melhor a necessidade. O resultado é

uma estampa com toque plastico, com diminuicdo do atrito, porém com dureza.
2° TESTE - EFEITO PUFF

Sendo esse um material utilizado na meia antiderrapante e um produto ja
consagrado no mercado, optou-se pelo teste a fim de encontrar um efeito

semelhante. A tinta Puff é estimulada com o calor.

Os materiais utilizados foram: Tinta Sericryl Puff Incolor 900ml da Génesis

ref. T.59, espatula, rodo, tela gravada, berco, soprador térmico.

A escolha da arte se deu com base na meia antiderrapante, cada uma com

as seguintes transparéncias.

Figura 17: Transparéncia 1

Fonte: Autor (2017)



Figura 18: Transparéncia 2

Fonte: Autor (2017)

Foram estipulados 2 tamanhos de arte para teste, a primeira com circulos de
1lcm de diametro, e a segunda com 7mm, sendo que ambas quando utilizadas na
aplicacao de tinta puff, craquelam, levando a conclusdo que para o produto final as

mesmas teriam que ter um didmetro menor, assim como nas meias, de maneira que

nao perca a elasticidade da tinta quando aplicada a malha.

A aplicacdo também se d& pelo método de serigrafia. Nesse caso, 0
interesse em testar a tinta foi porque ela dava o relevo de maneira mais rapida e fica

com a textura macia do que o teste em resina. Foram testadas amostras com 2, 3 e

Figura 19: Tela gravada com transparéncia 2

Fonte: Autor (2017)

4 camadas, tendo uma amostra descartada por queima.
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Figura 20: Amostras

e P 5|
"\; o ~ Zoom da amostra de 4 camadas

Fonte: Autor (2017)
O melhor resultado foi encontrado na amostra com 4 camadas, sendo este o

selecionado para a aplicacdo em prototipo |. Pode-se concluir que a Tinta Puff é
mais acessivel quando analisada pelo custo da confeccéo que a Plastisol, pois ndo &

necessaria inUmeras camadas para que ela dé altura.

4.1 TESTE EM PROTOTIPO |

A partir dos resultados proporcionados pelos testes na serigrafia, foi feita a
aplicacao das duas tintas numa calca legging e esta testada por um praticante de
tecido acrobatico a fim de provar sua eficiéncia no atendimento das necessidades do
publico.

Figura 21: Protétipo

Fonte: Autor (2017)
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O teste foi aplicado no dia 10 de Abril de 2017 em Maringa-PR, com a
acrobata Karenn Andressa de Andrade Ticianel no estudio de danga Aéreo Fitness.
Solicitou-se a execucdo de alguns movimentos para analisar como o protétipo se

comportaria.

Com as imagens dos movimentos, realizou a andlise e foi possivel a
identificacdo de mais lugares na peca onde necessitariam da aplicagdo na

estamparia.

Figura 22: Necessidade de aplicagdo nas pegas

Fonte: Autor (2017)
Em questdo de modelagem escolheu-se a plana para a construgdo do

protétipo e o tecido utilizado foi o suplex por oferecer mais aderéncia ao tecido
acrobatico e ser mais grosso, dificultando que machuque a pele, e por isso néo

houve reclamacéao por parte da acrobata.

Partindo para o teste das tecnologias, provou-se que a tinta Puff (2° teste)
teve eficiéncia dando o resultado desejado, ajudando a aderéncia do tecido
acrobatico na calca legging, evitando que ocasionasse uma lesdo. Porém, tanto a
tinta Plastisol quanto a tinta Puff, sairam (figura 25 e 26) devido ao atrito com o

tecido acrobatico.
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Figura 23: Tinta Plastisol

Fonte: Autor (2017)

Figura 24: Tinta Puff

I
']
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Fonte: Autor (2017)
Este problema se deu porque a tinta ndo foi “curada”, ou seja, ndo houve

correta fixacédo da tinta no tecido. Com a identificacdo deste problema, de imediato

buscou-se uma solucéo. Para que haja a cura da tinta, € necessario passar o tecido
estampado na estufa polimerizadora.

Uma nova peca legging foi cortada e estampada para realizar o teste, mas
este nao foi possivel pois a maquina fornecida pela Universidade estava em
manutencdo. Em busca de solucionar o problema, inUmeras empresas foram

solicitadas para a utilizacdo da maquina para realizar o teste, mas nenhuma cedeu
por ser um projeto institucional.
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Sendo assim, atingiu-se a resolu¢ado do problema proposto, pois o produto
supre a necessidade apontada em entrevistas, e reduz o atrito do vestuario com o

tecido acrobatico, auxiliando a pratica do exercicio e diminuindo possiveis lesdes.
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5. DIRECIONAMENTO MERCADOLOGICO

5.1 NOME DA MARCA

Circus and Cycle.

5.2 PORTE

Microempresa (ME), segundo SEBRAE (2016) sendo uma empresa

individual, e com receita bruta anual inferior ou até R$ 360.000,00.

5.3 CONCEITO DA MARCA

A Circus and Cycle nasce com o intuito de promover a beleza que existe no
basico. Voltada para o publico que admira a arte circense e a pratica como hobby,
traz em suas pecas, roupas funcionais que auxiliam no momento da execucao de
atividades no tecido acrobético. Unindo a beleza de uma arte milenar com os
conceitos de moda e suas tecnologias, proporcionando sempre o conforto e bem-

estar.

54 SEGMENTO

Sportswear.

5.5 CONCORRENTES

N&o ha concorrentes diretos pois nédo foi encontrado uma marca no mercado

gue atendesse o publico estudado.

Os concorrentes considerados indiretos sao LaBellaMafia e Mulher Elastica,

por questdes estéticas.
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5.6 PRECOS PRATICADOS
Baseada nos precos praticados pelos concorrentes e no questionario de

publico-alvo, os valores variam entre R$70 (setenta reais) para tops mais béasicos e

R$ 400,00 (quatrocentos reais) para macacdes com estampa total.

5.7 LOGOMARCA

Figura 25: Logomarca

Fonte: Autor (2017)

5.8 PUBLICO-ALVO

A Circus and Cycle destina-se a mulheres que querem melhorar o estilo de
vida praticando exercicios, e buscam por algo que ndo seja tdo comum quanto
musculacdo em academia. Elas véem no tecido acrobatico a possibilidade de

fortalecer os musculos, trabalhando o corpo todo.

Figura 26: Publico-alvo
‘

Fonte: Instagram 3

3 Disponivel em: <https://www.instagram.com/p/BFhYqzCQEzG/?taken-by=siobhanapril>
Acesso em: 10 abr. 2017.
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59 PESQUISA DE TENDENCIAS

5.9.1 MACROTENDENCIA

A tendéncia Sinergia (SEBRAE INOVA MODA, VERAO 2018) é a busca pela
consisténcia, relevancia e pela solidez. Sdo as pessoas que buscam o equilibrio
entre 0 corpo, 0 espirito, a mente e o social. Que trocam a rotina, deixando o
trabalho e indo para o esporte e lazer, pensando nos beneficios gerados e que estes
possam ter uma aplicabilidade no trabalho, como energia, serenidade e capacidade

de trabalhar sob presséo.

As tecnologias aumentam e os consumidores buscam por um produto que
seja funcional. A modelagem e a prototipia seguem nesse universo de praticidade e
trazem pecas de atividades esportivas juntamente com a moda incluindo materiais

tecnoldgicos (tecidos que tem controle de umidade e temperatura, respirabilidade).

Traz em suas formas superficies dinamicas, solidez, fosco x brilho.

5.9.2 MICROTENDENCIA

A tendéncia escolhida para esta colecao foi a Z Nation, apresentada pela
Vicunha Téxtil 2016. Trazendo jovens que nasceram numa época tecnoldgica
vivendo conectados com o mundo a todo instante. O esporte faz parte da sua
realidade e a moda deve seguir isso sendo pratica e esportiva. O lifestyle urbano

ultrapassa fronteiras.

Inspirados nos anos 90 e nos esportes radicais, os shapes séo
extremamente justos como tops swimwear e bermudas tipo ciclistas, trazendo o

estilo athleisure4 como assinatura oficial.

O colorblocking traz o contraste das cores dando um visual geométrico
marcante. Cores neutras como o0 preto, cinza e branco trabalham em unido com

tonalidades intensas.

4 Roupas direcionados para o exercicio e 0 esporte mas que sdo usadas no dia a dia.
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6. DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

6.1 PAINEL SEMANTICO

Figura 27: Painel Seméntico

» - - Casp

Fonte: Autor (2017)

Os prédios refletidos no espelho fazem referéncia ao tema de colecao,
espaco urbano. A mulher envolta no tecido descendo do céu, representam a
liberdade que constitui os movimentos do tecido acrobatico. As nuvens fazem
mencao a transparéncia que compde algumas pecas da colecdo. O asfalto aparece
trazendo a textura formada através da funcionalidade da estampa. As cores
compostas no painel formam a cartela de cores da cole¢cdo Espaco Livre Inverno
2018.
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6.2 NOME DA COLECAO E CONCEITO

Espaco Livre — Inverno 2018

O espaco urbano e a liberdade sdo percebidos nas movimentacbes dos
grandes centros. A correria do cotidiano, ruas lotadas, um corpo esbarrando no
outro, ansiando pelo momento de descanso, para esvaziar a mente e relaxar. Nesse
momento, percebemos a liberdade nas coisas simples. O desenrolar de um tecido
no corpo. O suspiro dado, a centimetros do chdo, se suspende. O espaco e a

liberdade em uni&o, transmitindo emocao.

A forma geométrica aplicada nas texturas e nos formatos dos recortes,
destacam a funcionalidade. Os recortes mostram suas formas e linhas, realcando o

corpo da mulher.

6.2.1 MIX DE COLECAO

Figura 28: Mix de colegéo

Basico Fashion Vanguarda TOTAL
TOP
Top Cropped 1 5 4 10
Top 3 3
BOTTONS
Legging 5 q 9
Legging Capri 1 2
Bermuda 1
ONE PIECE
Macacao 2 2 3 7
TOTAL 8 14 9 31

Fonte: Autor (2017)
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6.3 CARTELA DE CORES

Figura 29: Cartela de cores

PANTONE PROCESS BLACK PANTONE COOL GRAY 6 C

PANTONE 661 C PANTONE 142 C
Fonte: Autor (2017)

6.4 CARTELA DE MATERIAIS

A cartela de materiais foi escolhida de acordo com a proposta do trabalho.

Figura 30: Cartela de Materiais

Malha Cirre Malha Suplex Tule com Elastano

Composigao: 84% Poliamida Composigao: 100% Poliamida Composicao: 95,5% Poliamida
16% Elastano 4,5% Elastano

Fonte: Autor (2017)
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6.5 GERACAO DE ALTERNATIVAS

Figura 31: Geragéo 1

Malha cirre (viés)

Fonte: Autor (2017)



Figura 32: Geragéo 2

Malha cirre

Suplex estampado

Malha cirre

Suplex estampado

Fonte: Autor (2017)
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Figura 33: Geragéo 3

Malha cirre

Suplex estampado

Cirre estampado

Malha suplex

Fonte: Autor (2017)
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Figura 34: Geracgéo 4

Fonte:

Autor (2017)

Malha suplex

Malha suplex

Suplex estampado

Suplex estampado
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Figura 35: Geragéo 5

Suplex estampado

Malha cirre

Suplex estampado

Fonte: Autor (2017)
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Figura 36: Geragéo 6

Malha suplex

Malha cirre

Fonte: Autor (2017)

-
Malha cirre
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Figura 37: Geragéo 7

Suplex estampado

—

Malha cirre

Suplex estampado

Fonte: Autor (2017)
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Figura 38: Geracdo 8

Malha suplex

Malha cirre

Suplex estampado

Malha suplex

Malha cirre

Suplex estampado

Fonte: Autor (2017)



Figura 39: Geragéo 9

Fonte: Autor (2017)

Malha cirre

Suplex estampado

Suplex estampado

Malha cirre

Malha cirre
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Figura 40: Geragéo 10

Fonte: Autor (2017)

Suplex estampado

Malha cirre

Tule
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Figura 41: Geragéo 11

Malha cirre

Suplex estampado

Malha cirre

Suplex estampado

Malha cirre

Fonte: Autor (2017)
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Figura 42: Geragéo 12

N

Fonte: Autor (2017)

Malha cirre

Malha suplex

Suplex estampado
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Figura 43: Geragéo 13

Suplex estampado
Malha cirre
T y
|

\ Malha cirre

Suplex estampado

Fonte: Autor (2017)
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Figura 44: Geracéo 14
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Suplex estampado

Fonte: Autor (2017)
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Figura 45: Geracéo 15

Fonte: Autor (2017)

Malha cirre

Suplex estampado
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Figura 46: Geracéo 16

Malha suplex

Suplex estampado

Malha suplex

Suplex estampado

Fonte: Autor (2017)
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Figura 47: Geragéo 17

Fonte: Autor (2017)

Suplex estampado

Malha suplex

Suplex estampado

Malha suplex

Suplex estampado

Suplex estampado
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Figura 48: Geragéo 18

Fonte: Autor (2017)

Malha suplex

Suplex estampado

Suplex estampado
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Figura 49: Geracéo 19

Malha suplex

Suplex estampado

Fonte: Autor (2017)

Suplex estampado
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Figura 50: Geracéo 20

Fonte: Autor (2017)

Malha suplex
N\ 33838025
355
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355y
Cirre estampado
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Cirre estampado

Tule I
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6.6

FICHAS TECNICAS

FICHA DESENVOLVIMENTO

REF.:001

MARCA: Circus and Cycle |[ESTILISTA: Ellen Diane

COLEGAO: Inverno 2018 TAMANHO PILOTO: M MODELISTA: Ellen Diane

PRODUTO: Cropped GRADE: P/M/G DATA: 24/06/17
__Tule
S—
_ Pesponto
Viés

A
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| TECIDOS |
TECIDO FORNECEDOR COMPOSIC}AO CONSUMO/PECA R$ UNIT.
Suplex | Costa Rica 100% Poliamida 60 cm R$ 15,00
Tule Casas Loanda 95% Poliamida 15 cm R$ 2,50

5% Elastano

AMOSTRAS

AVIAMENTOS

DESCRIGAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGA | R$ UNIT.
Linha Bazar Tupi Cinza 60 cm R$ 1,80

Linha Bazar Tupi Preta 30 cm R$ 2,00

VARIAGAO DE CORES

SEQUENCIA OPERACIONAL

N° Operagao Maquina
01 Costurar tule decote Overloque
02 Unir um ombro Overlogue
03 Passar viés no decote Galoneira
04 Unir outro ombro Overloque
05 Fechar lateral Overlogue
06 Barra do comprimento , Galoneira
07 Barra da cava Galoneira




FICHA DESENVOLVIMENTO

REF.: 002
COLEGAO: Inverno 2018
PRODUTO: Legging

MARCA: Circus and Cycle
TAMANHO PILOTO: M
GRADE: P/M/G

ESTILISTA: Ellen Diane
MODELISTA: Ellen Diane
DATA: 24/06/17

Pesponto

Cos.

Estampa Puff
(recortes)

_Tule

Estampa Puff
(recortes)
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TECIDOS

TECIDO FORNECEDOR COMPOSIGAO CONSUMO/PEGA R$ UNIT.

Suplex  Costa Rica i100% Poliamida 60 cm R$ 15,00
Tule Casas Loanda 95% Poliamida 15 cm R$ 2,50
| 5% Elastano

Ciiia ot ixlhas 83% Poliamida 50 cm R$ 20,00
j8 % Eliaistano

AMOSTRAS

AVIAMENTOS

DESCRIGAO | FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA | R$ UNIT.

Linha Bazar Tupi Cinza 1,50 mt R$ 1,80

Linha Bazar Tupi Preta 60 cm R$ 2,00

VARIAGCAO DE CORES




SEQUENCIA OPERACIONAL

N° Operagao Maquina
01 Unir recorte liso com estampado - quadril Overloque
02 Unir recorte liso com estampado - joelho Overloque
03 Unir recorte liso com recorte em tule Overloque
04 Unir recorte estampado com a parte lisa com tule Overloque
05 Fechar pernas Overloque
06 Fechar gancho Overloque
07 Fechar cés costas Overloque
08 Unir cés com legging Overloque
09 Pespontar cos Galoneira
10 Viés barra ~ Galoneira
ESTAMPARIA:

REF: 001
TAMANHO: 21 x 40 cm
VALOR:RS$ 8,00

CORES: Branca

75



FICHA DESENVOLVIMENTO
REF.:003 MARCA: Circus and Cycle [ESTILISTA: Ellen Diane
COLEGAO: Inverno 2018 TAMANHO PILOTO: M |MODELISTA: Ellen Diane
PRODUTO: Cropped GRADE: P/M/G DATA: 27/05/17

Recorte princesa

Estampa Puff
(peca inteira)

Pespontd
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TECIDOS
TECIDO FORNECEDOR COMPOSICAO CONSUMO/PECA R$ UNIT.
Suplex | Costa Rica 100% Poliamida 80 cm R$ 20,00
AMOSTRAS
AVIAMENTOS
DESCRI(;I\O FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA | R$ UNIT.
Linha Bazar Tupi Cinza 70 cm R$ 1,80

VARIAGAO DE CORES




SEQUENCIA OPERACIONAL

N° Operagao Maquina
01 Fechar recorte princesa frente Overloque
02 Unir ombros Overloque
03 Pregar mangas Overloque
04 Fechar laterais e mangas Overloque
05 Barrar mangas Galoneira
06 Barrar comprimento Galoneira
07 Barrar decote Galoneira
ESTAMPARIA:
0000000000000 0000 0000000000000 000OOCKOCKONOIOGIOIOIOGOGIONNINONTS
000000OCGOOOIOGOS 0000000000000 OCOCKOCOS (XX XX J
000000OOGOOIOGOS 0000000000000 000OCKF (XX X X J
0000000OCGOGOIOGOS 000000000000 0CGOCGOOOS (XXX X J
000000000000 0000000000000 00000000OCOCKCCOGIRIIOOINNIITS
0000000000000 000000000000000000OFOCKCOCOIRIIOIOIORIOOIORNNNOTS
0000000000000 000000000000000000000000000000KOCVY
0000000000000 000 0000000000000 0000000OCKOCKCKFNRIINIYS
000000OCGCOIOOIOOS 000000000000 OCGOOIOIOS (XX X X J
00000OGOGOOOOOS 00000000OCOOOOOOOODS (XX XX J
00000OOGCOOOIOIOO 0000000000 O0COCGOCGOIOIOIODS (XXX X J
0000000000000 00000000000000000000COCOCCOIOGIOIIOOIRNINSTS
000000000000 0000000000000000000000000000000000
0000000000000 000000000000000000000O0KOCKOCOCOFCOOIRIIYINYTS
0000000000000 00000000000000000000000000000000
000000OOCGOOGOIOIOS [ ] 0000000000 0CGOCKOGOIOOIOS [ ] (XX XX ]
0000000000000 000000000000000000000 000000 0FKOCKYXYVYS
0000000000000 0000000000000000000000000O0CFOCKOCKCKYYNYS
REF:001

TAMANHO: 32 x 40 cm
VALOR: R$ 8,00

CORES: Azul
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FICHA DESENVOLVIMENTO

REF.: 004
COLEGAO: Inverno 2018
PRODUTO: Legging Capri

MARCA: Circus and Cycle
TAMANHO PILOTO: M
GRADE: P/M/G

ESTILISTA: Ellen Diane
MODELISTA: Ellen Diane
DATA: 27/05/17

Estampa Puff
(recorte no joelho)

(recorte no joelho)

_Cos

_Pesponto

Tule

Cirre

Suplex
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| TECIDOS
TECIDO FORNECEDOR COMPOSIGAO CONSUMO/PEGA R$ UNIT.
Suplex | Costa Rica 100% Poliamida 70 cm R$ 20,00
Tule Casas Loanda 95% Poliamida ' 20 cm R$ 5,00
| 5% Elastano | :
Cirre Central Malhas 82% Poliamida | 90 cm R$ 20,00

18% Elastano

AMOSTRAS

AVIAMENTOS
DESCRIGAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA | R$ UNIT.
Linha Bazar Tupi Cinza 1,20 mt R$ 1,80
Linha Bazar Tupi Preto 60 cm R$ 2,00

VARIAGAO DE CORES
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SEQUENCIA OPERACIONAL

N° Operagao Maquina
01 Costurar tule em recortes laterais Overloque
02 Unir recorte estampado joelho Overloque
03 Fechar pernas Overloque
04 Fechar gancho Overloque
05 Fechar cos costas Overloque
06 Unir cos a legging Overloque
07 Pespontar cos Galoneira
08 Barrar comprimento Galoneira
ESTAMPARIA:
0000000000000000000000000000000000000000000000
0000000000000000000000000000000000000000000000
000000OGOOOIOIOPO 000000000000 000000 (L XXX J
00000000OCOCOOS 000000000000 000000 (XX XX ]
0000000OCGOGOOIOS 0000000000000 000O0CFF° (XXX X J
000000OCOGOIOOIOO 000000000000 000000 (L XXX J
0000000000000000000000000000000000000000000000
000000000000 0000000000000000000000000000000000
0000000000000000000000000000000000000000000000
0000000000000000000000000000000000000000000000
00000000000COCS 000000000000 000000 o000
000000OGOOOOOS 000000000000 000000 (XXX X J
000000OOCGOOOIOS 000000000000 000000 (L LK X J
0000000000000000000000000000000000000000000000
0000000000000000000000000000000000000000000000
0000000000000000000000000000000000000000000000
0000000000000000000000000000000000000000000000
000000000000 0000000000000000000000000000000000
REF:001

TAMANHO: 21 x 40 cm
VALOR:R$ 8,00

CORES: Azul
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FICHA DESENVOLVIMENTO

REF.: 005 MARCA: Circus and Cycle ESTILISTA: Ellen Diane
COLECAO: Inverno 2018 TAMANHO PILOTO: M |MODELISTA: Ellen Diane
PRODUTO: Macacio GRADE: P/M/G DATA: 17/04/17

Viés 2 cm (cirre)

_Pesponto

Estampa Puff
(peca inteira)
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[ TECIDOS

TECIDO FORNECEDOR COMPOSIQAO CONSUMO/PECA R$ UNIT.
Suplex | Costa Rica 100% Poliamidal 1,80 mt R$ 52,00
Tule Casas Loanda 95% Poliamida | 60 cm R$ 5,00

, i 5% Elastano | ]
Cirre Central Malhas 82% Poliamida | 60 cm R$ 12,00

18% Elastano
AMOSTRAS
AVIAMENTOS

DESCRI(}Z\O FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA | R$ UNIT.
Linha Bazar Tupi Preta 2,00 mt R$ 2,00

VARIACAO DE CORES
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SEQUENCIA OPERACIONAL

N° Operacao Maquina
01 Unir tule decote - frente Overloque
02 Unir tule decote - costas Overloque
03 Unir um ombro Overloque
04 Passar viés no decote Galoneira
05 Unir outro ombro Overloque
06 Unir primeiro recorte tule com estampado - mangas Overloque
07 Unir recorte estampado centro do brago - mangas Overloque
08 Unir segundo recorte tule ao estampado - mangas Overloque
09 Unir recorte estampado punho - mangas Overloque
10 Fechar lateral e mangas Overloque
11 Unir primeiro recorte tule ao recorte estampado - pernas Overloque
12 Unir recorte estampado joelho ao primeiro tule - pernas Overloque
13 Unir segundo recorte tule ao recorte joelho - pernas Overloque
14 Unir recorte estampado tornozelo ao segundo recorte tule Overloque
15 Fechar pernas Overloque
16 Fechar gancho Overloque
17 Unir blusa com calga Overloque
18 Barra calca Galoneira
19 Barra manga Galoneira
ESTAMPARIA:
0000000000000 0000000000000000000000O0CFOCKOCKCOOPOIIIYS
0000000000000 0000000000000000000000O0CFOCKOCVCOCOPRIIYS
0000000000000 000000000000000000 000 0C°FOCKOCKOCNCOIRYINNININYNS
0000000000000 00000000000000000000000000000000
0000000000000 000000000000000000000000000000000
0000000000000 00000000000000000000000000000000
0000000000000000000000000000000000000000000000
(XX X J 0000000000000 000000000000000000000000
(XX X J 0000000000000 00000000000000000OOCKOCVCNCNINYS
(XX X J 0000000000000 0000000000000000000OOFKOCKFNYS
0000000000000 000000000000000000000000000000 00
0000000000000 00000000000000000000000000000000
0000000000000 00000000000000000000000000000000
000000000000 0000000000000000000000000000000 00
0000000000000000000000000000000000000000000000
(X X X J L ] 0000000000000 0000000000000000OCKOCKOCVCNCIYS
0000000000000 00000000000000000000000000000000
0000000000000 0000000000000000000000000O0OCKOCKFYVY
REF: 001

TAMANHO: 60 x 80 cm
VALOR: R$ 8,00

CORES: Branca
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FICHA DESENVOLVIMENTO
REF.: 006 MARCA: Circus and Cycle [ESTILISTA: Ellen Diane
COLEGAO: Inverno 2018 TAMANHO PILOTO: M |MODELISTA: Ellen Diane
PRODUTO: Cropped GRADE: P/M/G DATA: 29/05/17

Cirre (mangas e recorte)

cesa

Estampa Puff

Pesponto
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TECIDOS
TECIDO FORNECEDOR COMPOSIGAO CONSUMO/PECA R$ UNIT.
Cirre  Central Malhas | 82% Poliamida 60 cm R$ 15,00
| | 18% Elastano - :
Suplex = Costa Rica 100% Poliamida 50 cm R$ 10,00

AMOSTRAS

//

AVIAMENTOS
DESCRIGAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PECA | R$ UNIT.
Linha Bazar Tupi Preta 60 cm R$ 2,00

VARIAGAO DE CORES
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SEQUENCIA OPERACIONAL

N° Operagao Maquina
01 Costurar recorte princesa frente Overloque
02 Unir ombros Overloque
03 Pregar mangas Overloque
04 Fechar laterais € mangas Overloque
05 Barras mangas Galoneira
06 Barra decote Galoneira
07 Barra comprimento Galoneira
ESTAMPARIA:
0000000000000000000000000000000000000000000000
0000000000000000000000000000000000000OOCKOFKOCOIRIIIIOS
0000000000 0COCOIOGOS L ] 00000000000 0000000 L ] o0
000000000000 0000000000000000000000000000OCKFKCYVY
000000000000 0000000000000000000000000000000000
0000000000000000000000000000000000000000CCKCCYXCVYS
0000000000000000000000000000000000000000000000
0000000000000 000 0000000000000 00000
0000000OCOCGOIOOIOOOIS 00000000000 O0CGOCGOIOGOIOS
0000000000000 000 00000000000 0000000
0000000000000000000000000000000000000000OKOCKOCKCYIYS
0000000000000000000000000000000000000000000000
0000000000000000000000000000000000000000000000
0000000000000000000000000000000000000000000000
000000000COCOCOIOIOOS 000000000000000000
0000000000O0OCGOIOIOGOS 000000000000 0000F0CF°
0000000000 0OCKOCKOCOS 000000000000 000000
0000000000000 000000000000000000000000OCKOCKOCKOCOIIIIIYS
REF: 001

TAMANHO: 30 x 56 cm
VALOR: R$ 8,00

CORES: Preto
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FICHA DESENVOLVIMENTO

REF.: 007
COLEGAO: Inverno 2018
PRODUTO: Legging

MARCA: Circus and Cycle
TAMANHO PILOTO: M
GRADE: P/M/G

ESTILISTA: Ellen Diane
MODELISTA: Ellen Diane
DATA: 29/05/17

Estampa Puff
(mangas)

Recorte

Pesponto
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| TECIDOS
TECIDO FORNECEDOR COMPOSIGAO CONSUMO/PEGA R$ UNIT.
Cirre  Central Malhas | 82% Poliamida 1,10 mt R$ 30,00
18% Elastano
AMOSTRAS
— —
/
AVIAMENTOS
DESCRIGAO FORNECEDOR COR CONSUMO/PEGCA | R$ UNIT.
Linha Bazar Tupi Dourada 1,50 mt R$ 2.00

VARIACAO DE CORES
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SEQUENCIA OPERACIONAL
N° Operagao Maquina
01 Unir primeiro recorte estampado
02 Unir recorte liso centro Overloque
03 Unir segundo recorte estampado Overloque
04 Unir recorte liso barra Overloque
05 Fechar pernas Overloque
06 Fechar cos - costas Overloque
07 Unir cos a legging Overloque
08 Pespontar cés Galoneira
09 Fazer barra Galoneira
ESTAMPARIA:
0000000000000 000000000000000000000000OCFCFKCKCOCIIYS
000000000000 00000000000000000000000O0FOCFOCOCCKOCONRNYTS
000000000000000000000000000000000000O0O0CO0CFKOCKCFOCOOYTS
0000000000000 00000000000000000000000000O0FK0FKCKCNYNYS
000000000000 0000000000000000000000000OCOCOCCROINNITS
000000000000 000000000000000000000000O0CFOCKOCCOCOIINITS
000000000OCGOOS 000000000OCOCGOIOGOIS (XXX X J
00000000OCGOOOIS 00000000000 0000 (XX XX ]
0000000OOGOOIOOS 00000000OCGOGOOIOOS (X X X X J
0000000000000 0000000000000000000000O0FOCKOCKOCOFIOOIITINYTS
0000000000000 0000000000000000000000000CKOCKOCKOCKOCINTINYS
000000000000 00000000000000000000 0000 O0CKOCKCKOCOIOGIITIIS
0000000000000000000000000000000000000000000000
0000000OCGOOGOOS 00000000000OOCGOIOIS [ XX X X J
000000000OCOCFOFS 0000000000 00OKOCOS (XX X X J
000000OCOGOOOOS 0000000000COCOIOOSS 00000
0000000000000 0000000000000000000000O0OCKOCKOCCOOOOINNYTS
0000000000000 0000000000000000000000000000KO0CKCVNYY
REF: 001

TAMANHO: 24 x 42 cm
VALOR:R$ 8,00

CORES: Preto
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6.7 PRANCHAS

Figura 51: Prancha - look 1

Fonte: Autor (2017)

Figura 52: Prancha - look 2

Fonte: Autor (2017)
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Tule

_Pesponto Viés 2 cm

Pesponto

|

" //‘Eslampa Puff
J (recortes)

Tule

[
[
|
' \
‘ |
A - Estampa Puff,
(recortes)

E; a Puff
(recorte no joelho)
Suplex
{recorte no joelho][ k




Figura 53: Prancha - look 3

Fonte: Autor (2017)

Figura 54: Prancha - look 4

Fonte: Autor (2017)

@ /
Estampa Puff
(peca m(eira)x

i

Viés 2 cm (cirre)

Suplex

\

Recorte princesa

Girre (mangas e recorte)

Estampa Puff
(mangas)

Pesponto

Pespom

Recorte
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6.8

LOOKS CONFECCIONADOS

Figura 55: Look 1 - frente, lateral e costa

Fonte: Autor (2017)

Figura 56: Look 2 - frente, lateral e costa

Fonte: Autor (2017)
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Figura 57: Look 3 - frente, lateral e costa

Fonte: Autor (2017)

Figura 58: Look 4 - frente, lateral e costa

Fonte: Autor (2017)
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6.9 CATALOGO

Figura 59:Diagramacéo do catalogo

INVERNO 2018

QQ
S

CIRCUSANDCYCLT
3 CIRCUS AND CYCLL

Fonte: Autor (2017)

Figura 60: Diagramagcéo do catalogo (p. 1 e 2)

LSPACO LIVRE = INVERNO 2018

Q FSPAGQO URBANO F A LIBFRDADF SAQ PFRCFBIDOS
AS MOVIMENTACOLES DOS GRANDLS CENTROS,
A CORRERIA DO COTIDIANG, RUAS LOT Y
UM CORPQO [SBARRANDO
PELO MOMENTC DE DESC: AR/
MENTF F RFLAXAR.
NESSE MOMENTQ, PERCEBEMOS A LIBER DADE NAS
COISAS SIMPLES. O DESENROLAR DE UM TECIDO NO CORPO.
QO SUSPIRO DADO, A CENI iMHK_O: DO CHAQ, SE SUSPENDL.
O FSPACQ F A TIBFR DADFE FM UNIAQ, TRANSMITINDO FMOCAQ

Fonte: Autor (2017)



Figura 61: Diagramacao do catalogo (p. 2 e 3)

Fonte: Autor (2017)

Figura 62: Diagramacao do catalogo (p. 5 e 6)

Fonte: Autor (2017)
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Figura 63: Diagramagcéo do catalogo (p. 7 e 8)

Fonte: Autor (2017)

Figura 64: Diagramacao do catalogo (p. 9 e 10)

Fonte: Autor (2017)
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Figura 65: Diagramacgao do catalogo (p. 11 e 12)

Fonte: Autor (2017)

6.10 DESFILE

O planejamento da maquiagem foi criado com base no ludico, buscando
inspiracdo no mundo circense com o objetivo de relembrar esse universo
artistico. O cabelo foi inspirado na movimentacao que o acrobata faz quando
esta apresentando o tecido acrobatico, para que este ndo atrapalhe a

performance.

Figura 66: Painel de inspiragdo - maquiagem

Fonte: Autor (2017)
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Figura 67: Painel de inspiracéo — cabelo
= /ot

Fonte: Autor (2017)
A musica escolhida para o desfile (Cirque de Soleil — Threat) faz parte da

trilha sonora do espetaculo KA da companhia Cirque du Soleil, que conta a
histéria de irmdos gémeos que saem em busca dos seus sonhos, se
aventurando e enfrentando o perigo, combatendo seus adversarios com

acrobacias aéreas.

A figura abaixo representa a sequéncia do desfile (da esquerda para a
direita) comecando com um look mais béasico e finalizando com o mais

fashion.

Figura 68: Planejamento do desfile (esquerda para direita)

Fonte: Autor (2017)
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7. CONSIDERACOES FINAIS

O principal objetivo do trabalho foi a criagdo de uma marca que fornecesse
pecas do vestuario funcionais e atendesse os praticantes de tecido acrobatico. Para
chegar nesse objetivo foram realizados estudos por etapas, com o auxilio dos
métodos propostos.

O embasamento bibliografico teve grande relevancia por facilitar a
compreensao dos temas levantados, fazendo com que as indagacdes fossem

respondidas ao longo do estudo.

Cada etapa metodoldgica levou ao produto final. A primeira foi a observacao
sistematica, com ela foi possivel analisar de perto as necessidades do publico. Com
base nas anotacfes realizadas na observacéo, foi criado o questionario do publico.

Houveram dificuldades em obter respostas do publico e para o lancamento
da marca é necessario um estudo mais abrangente, pois ndo houve um numero
significante de respostas no questionario aplicado, sendo necessario um estudo in

loco.

ApoOs a realizacdo do questionario, foram necessarios testes experimentais
em campo para certificar a validade das tecnologias aplicadas, e se o produto criado
era valido. A partir dai percebeu-se que o protétipo atingia a ideia proposta. Quando
mostrado para os possiveis consumidores, foi relatado que funcionaria. Depois de

uma longa procura foi possivel a cura da tinta, obtendo a devida qualidade técnica.

Pode-se concluir que o obijetivo inicial foi alcancado pois além de ter sido
atingida a funcionalidade das pecas do vestuario, € um mercado inexplorado e com

necessidade de consumo.
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1 Objetivo 3 Condigdes especificas

1.1 EstaNormapadronizaostamanhosdeartigosdo
vestuario, em fungédo das medidas do corpo humano.

1.2 Esta Norma visa orientar os consumidores de artigos
do vestuario na escolha dos tamanhos nominais.

1.3 As referéncias de medidas do corpo humano e os pa-
drdes minimos estéo classificados nos segmentos mas-
culino, feminino e infantil.

2 Condigoes gerais

Os conceitos de formulagé@o aplicados nesta Norma séao
descritosem 2.1 a2.4.

2.1 Medidas do corpo humano

As medidas utilizadas no Capitulo 3 representam as
medidas circunferenciais do corpo humano.

2.2 Tamanhos nominais

Os tamanhos nominais representam a identificagdo dos
diversos manequins comercializados, respeitando-se os
critérios existentes no mercado para cada tipo de roupa.
Os tamanhos nominais ndo mencionados representam
produtos fora da grade convencional.

2.3 Tipos de produtos

Cabe aos fabricantes estruturar a modelagem de acordo
com as caracteristicas do estilo, da matéria-prima e da
construgdo pertinentes a cada tipo de produto.

As medidas do corpo humano encontradas entre os va-
lores minimos estabelecidos nas tabelas referenciais
devem ser transportados para “o imediatamente supe-
rior”, a fim de identificar o tamanho nominal.

3.1 Masculino
3.1.1 Camisas sociais:

a)medida referencial do corpo humano: pescogo.
Efetuar a medigao colocando a fita métrica, pas-
sando, circunferencialmente, acima da sétima vér-
tebra cervical e na frente, na depressao da la-
ringe;

b) tabela referencial:

Medidas do
pescogo |33 (34 35|36 |37 |38 |39|40(41(42]43 |44
(cm)

Tamanhos |33 (34 |35 |36 |37 |38 [39 (40 [41 |42 (43 (44
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3.1.2 Camisas esportes e similares:

a)medida referencial do corpo humano: pescoco.
Efetuar a medigdo colocando a fita métrica, pas-
sando, circunferencialmente, acima da sétima vér-
tebra cervical e na frente, na depressao da la-
ringe;

b)tabela referencial:

Medidas do
pescogo |33 |34 |35 |36 |37 (38 (39 |40 |41 (42 |43 |44
(cm)
0 1 2 3 4 5
Tamanhos
- PP P M G GG

3.1.3 Ternos, blazers, paletds, puldveres, camisas-pdlo,
camisetas e similares:

a) medidareferencial do corpo humano: térax. Efetuar
a medigdo circunferencial, horizontalmente, com
a fita métrica, passando sobre os omoplatas, abai-
xo das axilas e pela maior saliéncia do peito;

b) tabela referencial:

Medidas
do tdérax 76 (80 | 84(88192|96 (100 [104 [108 [112
(cm)
38| 40| 42| 44|46(48| 50| 549 54 56
Tamanhos
PP P M G GG

3.1.4 Calgas,bermudas,jardineiras,cuecas,sungase
similares:

a) medida referencial do corpo humano: cintura. Efe-
tuar a medigdo circunferencial, horizontalmente,

com a fita métrica, passando pelo ponto mais con-

cavo da cintura;

b) tabela referencial:

Medidas
dacintura |68 |72 | 76(80 |84 |88 | 92 |96 |100 [104
(cm)
34 [36 | 38|40 |42|44 | 46 |48 | 50 |52
Tamanhos
PP P G GG

3.2 Feminino

3.2.1 Blusas, blazers, camisetas, vestidos, sutids, biquinis,
maids, colans e similares:

a) medida referencial do corpo humano: busto. Efe-
tuar a medicao circunferencial, horizontalmente,
com a fita métrica, passando sobre os omoplatas,
abaixo das axilas e sobre a parte mais saliente do
busto;

b) tabela referencial:

Medidas
do busto 78 |82 86 |90 [94 | 98 (102 | 106 | 108

(cm)
36 |38 40 |42 |44 |46 | 48 | 50 [ 52

Tamanhos
PP P G GG

3.2.2 Calgas,bermudas,
cinhas e similares:

shorts, saias, jardineiras, cal-

a) medida referencial do corpo humano: cintura. Efe-
tuar a medigdo circunferencial, horizontalmente,

106
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3
com a fita métrica, passando pelo ponto mais con- b)tabela referencial:
cavo da cintura;
Medidas do
térax 53 57| 61]| 65|69 |73
(cm)
2 4 (¢ 1 12
Tamanhos
P M G

3.3.2 Calgas,bermudas, saias,jardineiras,calcinhas,
cuecas, sungas e similares:
b)tabela referencial:

a) medida referencial do corpo humano: cintura. Efe-
Medidas

tuar a medigao circunferencial, horizontalmente,
com a fita métrica, passando pelo ponto mais con-
da cintura 60|64 |68 |72 |76 |80 |84 |88 | 92 cavo da cintura;
(cm)

36|38 |40 |42 |44 |46 |48 |50 | 52

Tamanhos

PP P M G GG

3.3 Infantil

3.3.1 Camisas, camisetas, agasalhos, jaquetas, vestidos,
sutids, biquinis, colans, maids e similares:

a) medida referencial do corpo humano: térax. Efetuar
a medigdo circunferencial, horizontalmente, com

a fita métrica, passando sobre os omoplatas, abai-
Xo das axilas e acima do peito;

b)tabela referencial:

Medidas
dacintura |52 |54 |56 |59 |62 |65
(cm)
2 4 s 10 12
Tamanhos
P M G
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APENDICE A - GUIA PARA OBSERVACAO SISTEMATICA

Nome da escola: Cidade:

Endereco (localidade):

1) Analise dos movimentos corporais efetuados pelos alunos acrobatas.

¢
3
.




3)

4)

Analise comportamental
executados:

109

da vestimenta diante dos movimentos acima

Sobra de tecido em lugares especificos:

Ombro []

Perna/quadril []

Joelho []

Cotovelo (parte interna) []
Punho []

Falta de tecido:

Cava []

Perna/quadril []
Joelho []

Cotovelo (parte interna)
Punho []

]

Observacéao da modelagem e recortes:

Observacéo e identificacdodos tecidos utilizados para a construcéo do

vestuario.

Tecidos:

Suplex []
Dry-fit []
Elastano []
Tule []
Estampas [l
Obs.:
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5) Registro imagético e anotagdes pertinentes relacionadas.
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APENDICE B — QUESTIONARIO DO PUBLICO-ALVO

Segmento de acrobacia que realiza:

Tecido Acrobatico

Faixa de idade:

18 a 23 anos
24 a 28 anos
29 a34 anos

35 anos acima

Profissao:

Escolaridade:

Ensino Médio Incompleto
Ensino Médio Completo
Superior Incompleto
Superior Completo

Pos-graduacdo
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Renda mensal:

Até RS 1500,00
RS 1500,00 a RS 3000,00
RS 3000,00 a RS 5000,00

Acima de RS 5000,00

Sente incomodo ao realizar o exercicio?

Sim

Marque as partes do corpo que mais sente incomodo na hora do exercicio.

Costelas
Fossa poplitea (parte traseira do joelho)
Virilha

Brago

Vocé compraria uma peca do vestudrio propria para o treino e que evitasse
lesGes/dores no corpo durante o exercicio?

Sim
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O que se espera encontrar em uma peca destinada a essa modalidade?

Estética
Conforto
Flexibilidade

Funcionalidade

Em questoes de estética, quais dos itens abaixo chamam mais a aten¢ao?

Recortes que realcem o figurino
Bordados em strass
Tecido com brilho

Transparéncia (tule)

Onde prefere comprar as pecas utilizadas hoje?

Em loja fisica
Em loja virtual

Por encomenda

Até quanto investiria na vestimenta funcional?

Até RS 150,00
R$200,00 a RS 400,00
RS 450,00 a RS 600,00

RS 600,00 acima



APENDICE C - RESPOSTAS DO QUESTIONARIO

Indicagao de data & hora Segmento de acobacia g Faika g2 idade:

202017 11:43:43
202017 11:46:53
02017 12114044
202017 12:15:08
HOIZMT 12181
202017 1211513
202017 12:115:25
202017 12:52:34
202017 12:54:40
202017 12:56:43
202017 141301
FNXZ01T 19:06:45
202017 20:04:25
22032017 09:13:54
22032017 21:56:12
O04/Z01T 004047

D04Z017 104026
O04/Z017 15:37:58
OS04/2017 12:27:24
DG ETT 161554
O7/0452017 09:36:26
Q7042017 101847
070452017 10:21:00
Q7042017 10:38:16
Q70452017 13:07:56
O7/0452017 21:30:15
Q7042017 22:10:58
080452017 02:02:50
Q8042017 021720
Q842017 07:26:18
QMD4I2017 11:08:04
110402017 19:52:51
120442017 23:05:50
140402017 15:32:18

AcioBacia de solo, atreot 24 & 28 anos

Tecido Acrobético 24 328 anos
Malabares 18 a 23 anos
Malabares 18 a 23 anos
Malabarea 18 & 23 anos
Malabares 18 a 23 anos
Malabares 18 a 23 anos
Trapezia 24 & 28 anos
Tetido Acrobalico 18 a 23 anos
Tetido Acrobalico 18 & 23 anos
Carda §sa 24 & 328 anos
Tetido Acrobatico 24 @38 anog
Tetido Acrobalico 18 a 23 anos

acrobacia solo, ponagem, 18 & 23 anos
Aciobacia de solo 18 8 23 anos

Tecido Acrobatico 24 = 28 anos
Tecido Acrobatico 18 8 23 anos
Tecido Acrobatico 24 & 28 anos

Tecido Acrobatico 24 = 28 anos
Lira, tecidn, pirsfagia, par 18 & 23 anos

Taid Acnabanico 18 4 23 anod
Arrobacias de chan 35 anos acma
Aciobacias Solo 18 a 23 anos

Acfobacia Solo, malabark 24 & 2B anos
Tecido Acrobatico 18 223 anos
Waptzio, lira & sciobacias 24 & 26 anos

Mao & mao 35 anos acma
Soilo 18 223 anos
Tecido Acrobalico 29 a 34 anos
Acfobalance 24 & 2B anos
Lira, rapazio 35 anos acima
Tecido Acrobatico 24 2 2B anos
Trapazio 35 AN0S AGEMA
Tecido Acrobalico 18 a 23 anos

Adagio 18 a 23 anos

Profissio: Escolaidade:
Cireense Supenior Incomgleta
Psictloga Pés-gracuagio
Atar Supernior Incomgleta
Atar Supenior Incomgleta
Ao Supernior Incomgleta
Atar Supernior Incomgleta
Atar Supenior Incomgleta
Cireense Pés-gratuagio
Professors Ensing Médis Complate
Artista Ensing Médis Complate
Artista Ensing Médio Complate
Alriz & artisla creense  Superor Complela
Ensing Médis Complate
estudante Ensing Médis Complate

Estudanie de eieo & atul Supenor Incomplato
Prolessora de danga Pde-graduacio
Estudante Enaing Médio Compleba
PROFESSORA Poa-gracuario
Prolessor de atividades o Superior Compleio
Professors Superion Incomplelo
Prafasdar g tenicas S Suparior incomplats
Artisla circense & produld Pos-graduacio

Ariz, Artista Cireensse de | Superior Incomplato
Instrutor & anista Circensd Supariod Incompato
Educadara fisica Superior Complato
professar de etucacin 18 Superior Compieto
Prolesanr artisls creenss Pis-graduscio
Artisia & educador social Ensing Médio Compleio

Educadar fisico Pis-graduagi
Pos-graduagio
Artisias e educadora circe Superior Compleio
Fologralo circense Superior Compleio
Alriz, Wapezista_ Pos-graduagin
Produtora Audioviausl  Superior Comphals
Acrobaia Superior Incomplabo

Renda mensal:
Al¢ RS 1500,00 Mo
[RE 1500,00 & RS 3000.00 Sim
[RE 1500,00 a RS 300000 Naa
RE 1500,00 a RS 300000 Naa
2§ 1500,00 & RS 300000 Maa
RE 1500,00 a RS 300000 Naa
[RE 1500,00 & RS 300000 Naa
A& RS 1500,00 Sim
Ald RS 1500,00 Sim
Ald RS 1500,00 Sim
Al¢ RS 1500,00 Mo
2§ 1500,00 & RS 3000,00 Sim
Ackima de RE 500000 Naa
A& RS 1500,00 Sim

M
5 1500,00 & RS 3000,00 Sim
R 1500,00 & RS 3000,00 Nao
2§ 1500,00 & RS 3000,00 Sim
Abe RS 1500,00 Sim

Sim
Al 7§ 150000 Mo
R5 1500,00 a R$ 3000.00 Nao
Al R$ 1500,00 Naa
RS 1500,00 a R$ 3000,00 Mo
Al RS 1500.00 Sim
RS 1500,00 a R$ 3000.00 Sim
Aima ge RS 5000,00 M
Al B3 1500.00 Sim
RS 1500,00 a R$ 3000.00 Sim
RS 1500,00 a F:$ 3000,00 Sim
RS 3000,00 a R3S 5000,00 Mo
R3 1500,00 a 73 3000,00 Sim
RS 3000,00 a R$ 5000,00 N&o

Sim
Al RS 1500.00 Mo
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Birm
Fosaa poplilea (parte iras Sim
Wisilha Birm
Wisilha Birw
Wisilha Birm
Wisilha Birm
Wisilha Birw
Fossa popliles (parte iras Sim
Costelas, Brago S
Fossa popliles (parte iras Sim
Anli beagn Sim
Coatelas, Fosss poplles | Sim

Birw
PEMBEDCH S
Joeiha Birw
Brago, Axila Birm
Bragn Sim
Wisilha, Coxa & Tomozess Sink
Costelas Sim
Joeiho & lombar Biry
Brago Sim

Sim
Coluna Sim

Sim
DOmbro Sim
Fossa popliles (parte ras Sim

Sim
Lombar Sim
Fossa popliles (parte ras Sim
Wirila, Coxas Sim

Sim
Cosias e bamiga Sim

Fossa popliles (parte ras Sim
Fossa popliles (parts ras Sim
Ombro Sim

Senle incOmaodo a0 realiz Marque as partes do corp VoS COMErana uma peq: 0 que Se BSPEra encontra Em quesiBes de estética, Onde prelere cOMprar 85 AlS quants inveslina na w

Funcionalidade Recanes que realcem o i Em loja fisica R3200,00 a RS 400,00
Estéfica, Funcionalidgade Tecido com brilha, Transg Em o fisica Al R¥ 150,00
Estéfica, Conforto, Flexibi Tecido com brilha Em loja virtual Al& R 150,00
Estéfica, Conforto, Flexibi Tecido com brilha Em loja virtual Al& R¥ 150,00
Estafica, Confortd, Flexibi Tecido com brilha Em loja virtual Alé R§ 150,00
Estéfica, Confortd, Flexibi Tecido com brilha Em loja virtual Al& R¥ 150,00
Estéfica, Conforto, Flexibi Tecido com brilha Em loja virtual Al& R 150,00
Funcionalidade Tecido com brilhg Em lofa fisica R3200,00 a RS 400,00
Funcionalidade Recaones que realcem o i Por encomenda Al& R¥ 150,00
Estéfica, Conforta, Flexibi Recones que realcem o ilEm loga fisica R3200,00 a RS 400,00
Estéfica, Conforta, Flexibi Recones que realcem o ilEm lofa fisica Alé RE 150,00
Funicionalidade Recones que realcam o i Em loja fisica Alé R§ 150,00
Estéfica, Confort Recanes que realcam o i Em loja vitual Al& R 150,00
Confarta Recones que realcem o i Em loja fisica Alé RE 150,00
Conforta, Flesdbilidade, Fu Recones que realcam o il Em lofa fisica Alé R§ 150,00
Funcionalidade Recories que realcem o fi For encomenda R3200,00 & RS 400,00
Estéfica, Confortd, Flexibi Recones que realcem o ilEm lofa fisica Alé RE 150,00
Conforta, Flesdbilidade, Fu Recones que realcam o i Em o vitual Alé R§ 150,00
Conforto, Funcionalidade Recories que realcem o fi Por encomends R3200,00 & RS 400,00
Estéfica, Confortd, Flexibi Recones que realcem o ilEm lofa fisica R3200,00 a RS 400,00
Conforta, Flaxibilidade, Fi Recones que realcam o §Em iofa lsica Ald ©§ 150,00
Esletica. Confonn, Flexibi Recones que realcem o 6 Em oja &sica Alg FF 150,00

Estétiza, Confono, Flexibi Recones que realcam o § PTOCUMD roupas e resna | Até R$ 150,00

Ezlatica, Confonn, Flexibi Recones que realcam o 6 Em loja fica R3200,00 & RF 400,00
Fur Traneparéneia {fule) Ern loja virtusl Alé RS 150,00
Esletica. Confonn, Flexdbi Recones que realcem o 6 Em oja &sica Alg FF 150,00
Confono, Funcionalidade Recones que realcam o §Em oja fica R3200,00 & RF 400,00
Funcionalidade Recories que realcem o i Em loja fisica R3200,00 & R§ 400,00
Estética, Confonn, Funcic Recones gue realcem o  Em loja ksica R3200.00 a RS 400,00
Funcionalidade Recones que realcam o § Em boja virtual R3200,00 & RF 400,00
Eslelica, Conorio, Flexibi Bordados em sirasa, Tec Cosiureira propria Alé RE 150,00
Eslelica, Conlorio, Flexdbilidade, Funcionalidade Em boja fisica Alé RE 150,00
Confono, Funcionalidade Recones que realcem o 6 Em loja &sica Al& RE 150,00
Confono, Flexibilidade, Fi Recones que realcam o i Em loja fica Al& RE 150,00
Eszlglica, Conlorio, Flexbi Recories que realcem o i Por encomenda R% 450,00 a RS 600,00



